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seröffentäichung der brgebnisse von corschungsvorhaben im BjBc-mrogramm 

=

homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen=EhommmJkoêdÜessenF=–==

seênetzung=amÄuäanteê=und=stationäêeê=mfäege=zuê=oeduktion=aêzneimitteäEmitFJÄedingteê=

joêÄidität=Äei=aäten=und=ÜocÜÄetagten=jenscÜen=in=deê=oegion=

=

cörderkennzeichenW=NTpMTuMV=

wuwendungsempfängerW=eocÜscÜuäe=cuädaI=mostfacÜ=NOSVI=PSMNO=cuäda=

 

Ausführende pteääeW=eocÜscÜuäe=cuäda=–=cacÜÄeêeicÜ=mfäege=und=desundÜeitI==

jaêquaêdstêK=PRI=PSMPV=cuäda=

=

mrojektäeitungW=mêofK=aêK=eenny=Annette=dêeweI==

mêofK=aêK=Beate=BäättneêI=mêofK=aêK=eeäma=Bäeses=

=

iaufzeitW=MNKMPKOMMV=Äis=PMKMSKOMNO=

=

=

AutorinnenW=eenny=Annette=dêeweI=Anja=ieÜmeyeêI=Beate=BäättneêI=ganina=oenneêI=eeäma=

Bäeses=

aas=diesem=BeêicÜt=zugêundeäiegende=BjBcJcoêscÜungsvoêÜaÄen=wuêde=mit=jitteän=des=

Bundesministeêiums=füê=Biädung=und=coêscÜung=unteê=dem=cöêdeêkennzeicÜen=NTpMTuMV=

geföêdeêtK=aie=seêantwoêtung=füê=den=fnÜaät=dieseê=seêöffentäicÜung=äiegt=Äei=den=AutoêinnenK=

http://www.bmbf.de/


O=

aanksagung 

tiê=Äedanken= uns= Äei= aääen= meêsonen= und= fnstitutionenI= die= an= diesem= mêojekt= mitgewiêkt=
ÜaÄenW=

•= Äeim=desundÜeitsamt=oegion=hasseä=EaêK=haêin=jüääeêF=füê=die=intensive=BeêatungstätigJ
keit=duêcÜ=jitaêÄeiteêinnen=und=jitaêÄeiteê=des=AmtesI=die=seêmittäung=von=hontakten=und=
die=wuêJseêfügungJpteääung=von=oäumäicÜkeiten= füê=AêÄeitsgêuééensitzungen=und=toêkJ
sÜoésI=

•= Äeim=fnstitut=füê=BeêufsÄiädung=deê=rniveêsität=hasseä=EmêofK=aêK=rte=CäementF=füê=die=BeJ
têeuung=deê=ptudieêenden=in=deê=coêscÜungsweêkstatt=„nuaäifikation“I=

•= Äei= den= jitgäiedeên= des= tissenscÜaftäicÜen= Beiêates= mêofK= aêK= deêd= däaeskeI= soäkeê=
dussmannI=aêK=iotÜaê=teêneê=eofmannI=mêofK=aêK=daÄêieäe=jeyeêI=aêK=haêin=jüääeêI=aêK=
CÜêistiane=jutÜI=Bettina=ae=pcÜêijveê=und=aêK=fngêid=pcÜuÄeêt=füê=die=intensive=Begäeitung=
des=mêojektesI=

•= Äeim=AnrAJfnstitut=dmÄe=EaêK=metêa=BäudauJjysegadesF=füê=die=seêÄêeitung=deê=mêojekJ
tidee=und=des=hooéeêationsinteêesses= inneêÜaäÄ=deê=äêztäicÜen=nuaäitätsziêkeä=zuê=mÜaêJ
makotÜeêaéie=in=eessenI=

•= Äei= aääen= niedeêgeäassenen= „êztinnen= und= „êztenI= die= das= mêojekt= in= den= hommmJ
maêtneêeinêicÜtungen=unteêstützt=ÜaÄenK=

rnseê=Äesondeêeê=aank=giät= den=amÄuäanten=mfäegediensten=und=stationäêen=mfäegeeinêicÜJ
tungen=des=hommmJketzweêkes=füê=iÜê=bngagement=und=füê=fÜêe=fdeenW=

•= Aätenéfäege=moêzeäI=duxÜagenI=

•= AmÄuäante=mfäege=iinkeI=oeinÜaêdsÜagenI=

•= AmÄuäante=mfäege=pekeêciI=Bad=eeêsfeädI=

•= AscÜêottÜeimI=jaêie=von=BoscÜan=AscÜêott–AäteêsÜeimJptiftungI=hasseäI=

•= Beêgéaêkêesidenz=dmÄeI=wieêenÄeêgJBuêgÜasungenI=

•= bvangeäiscÜe=AätenÜiäfe=keues=BêunnenÜausI=eofgeismaêI=

•= eaus=bägeêsÜausenI=bägeêsÜausen–pcÜauenÄuêgI= =

•= eäusäicÜe=AätenJ=und=hêankenéfäege=Andêes=euêtadoI=hasseäI=

•= ebmeAqA=jaêgot=von=pcÜutzÄaê–ptiftI=eeêäesÜausenI=

•= iuisenÜausI=hasseäI=

•= jbafCrpI=ioÜfeädenI=

•= mfäegedienst=jundI=hasseäI=

•= penioêenÜeim=koêdstadtI=hasseäI=

•= penioêenzentêum=taädÜofI=eeäsaI=

•= poziaästation=cuädaÄêückI=cuädaÄêückI=

•= seêein=éêaktiscÜe=ieÄensÜiäfeI=jaäsfeäd–BeiseéfoêteI=

•= taädeckscÜes=aiakonissenÜaus=poéÜienÜeimI=Bad=AêoäsenI=

•= toÜnstift=haiseêéfaäzI=cêitzäaêK=

=
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=

fnhaät=

NK binfüÜêung=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQ 

NKN einteêgêund=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQ 

NKO wieäe=und=cêagesteääungen=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKS 

NKP soêaussetzungenI=unteê=denen=das=soêÜaÄen=duêcÜgefüÜêt=wuêde=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKT 

NKQ mäanung=und=AÄäauf=des=soêÜaÄens=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKU 

NKR tissenscÜaftäicÜJtecÜniscÜeê=ptandI=an=den=angeknüéft=wuêde=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKNN 

NKS wusammenaêÄeit=mit=andeêen=meêsonen=und=fnstitutionen=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKNP 

OK bêgeÄnisse=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKNS 

OKN Bedaêf=an=deê=létimieêung=deê=mêävention=duêcÜ=mfäegefacÜkêäfte=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKNS 

OKNKN aisziéäinäêe=picÜt=von=mfäegefacÜkêäften=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKNS 

OKNKO Aêzneimitteäséektêum=in=den=maêtneêeinêicÜtungen=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKON 

OKO nuaäifikationseêfoêdeênisse=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKPN 

OKOKN nuaäifikationsÄedaêf=von=mfäegefacÜkêäften=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKPN 

OKOKO AêzneimitteätÜeêaéie=aäs=degenstand=deê=AusÄiädung=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKPQ 

OKOKP nuaäifikationsÄedaêf=von=mfäegeÄedüêftigen=und=deêen=AngeÜöêigen=KKKKKKKKKKKKKKKKKKPR 

OKP Assessment=und=aokumentation=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKPU 

OKPKN Assessment=und=aokumentation=von=rAtJseêdacÜtsfäääen=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKPV 

OKPKO bntwickäung=und=fméäementieêung=geeigneteê=fnstêumente=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQN 

OKQ ketzweêkaufÄau=und=ketzweêkaêÄeit=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQS 

OKQKN ketzweêkaufÄau=und=ketzweêkstêuktuê=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQS 

OKQKO fnteêdisziéäinäêe=hooéeêation=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQV 

OKQKP seêstetigung=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKRN 

PK kutzen=des=mêojekts=in=deê=wusammenscÜau=mit=den=bêgeÄnissen=andeêeê=mêojekteKKKKKRP 

AÄÄiädungsveêzeicÜnis=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKRU 

qaÄeääenveêzeicÜnis=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKRV 

iiteêatuêveêzeicÜnis=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKSM 

iiste=deê=muÄäikationen=deê=mêojekteêgeÄnisse=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKSP 

AnÜang=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKSQ 

=
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Q=

NK binführung 

NKN eintergrund 

fm=gaÜê=OMMU=konnten=cêauen=im=Aäteê=von=SR=gaÜêen=eine=weiteêe=ieÄensdaueê=von=duêcÜJ

scÜnittäicÜ= OMIQ= gaÜêen= und= jänneê= von= NTIN= gaÜêen= eêwaêtenK= mêognostizieêt= wiêd= füê= das=

gaÜê=OMSMI=dass=cêauen= im=Aäteê=von=SR=eine=weiteêe=ieÄensdaueê= in=jinimum=von=duêcÜJ

scÜnittäicÜ=ORIR=gaÜêen=und=jänneê=von=OOIP=gaÜêen=eêwaêten=können=EptatistiscÜes=BundesJ

amt=OMMVW=POFK=aie=steigende=ieÄenseêwaêtung=Äei=anÜaätend=niedêigen=deÄuêtenziffeên=füÜêt=

zu= eineê= seêändeêung= deê= AäteêsstêuktuêK= po= éêognostizieêt= die= NOK= BevöäkeêungsvoêausÄeJ

êecÜnung=einen=Anstieg=deê=AnzaÜä=üÄeê=SRJgäÜêigeê=in=aeutscÜäand=von=ON=B=im=gaÜê=OMMV=

auf=PQ=B=deê=desamtÄevöäkeêung=im=gaÜê=OMSMK=bine=Äesondeêe=bntwickäung=veêzeicÜnet=die=

Aäteêsgêuéée=deê=üÄeê=UMJgäÜêigenI=aucÜ=aäs=eocÜaätêige=ÄezeicÜnetI=die=R=B=deê=desamtÄeJ

vöäkeêung= im=gaÜê=OMMV=ausmacÜte=und= im=gaÜê=OMSM=nacÜ=den=jodeääJAnnaÜmen=auf= voJ

êaussicÜtäicÜ=NQ=B=ansteigen=wiêd=EptatistiscÜes=Bundesamt=OMMVW=NQffKFK=

fm=gaÜê=OMMU=waêen=OM=B=deê=meêsonen= im=Aäteê=zwiscÜen=TM=und=UN=gaÜêen=an=fünf=odeê=

meÜê=hêankÜeiten=eêkêankt=EBjcpcg=OMNMW=ONFK=jit=dem=soêäiegen=von=juätimoêÄidität=ist=die=

taÜêscÜeinäicÜkeit= füê=die=kotwendigkeit=eineê=jedikamenteneinnaÜme=veêÄundenK=aa=die=

BeÜandäung=in=vieäen=cäääen=die=seêoêdnung=von=meÜêeêen=tiêkstoffen=zuê=gäeicÜen=weit=eêJ

foêdeêtI= ist= das= Auftêeten= von= moäyéÜaêmazie= eine= aÄseÜÄaêe= coäge= EteÜäingLBuêkÜaêdt=

OMNNW=QFK=aie=Auswiêkungen=von=juätimedikation=Äiäden=sicÜ=in=den=steigenden=AusgaÄen=deê=

seêsicÜeêungen=füê=Aêzneimitteä=aÄK=wwaê=sind=nuê=OSIT=B=aääeê=gesetzäicÜ=veêsicÜeêten=meêJ

sonen=im=Aäteê=von=üÄeê=SM=gaÜêenI=auf=sie=entfaääen=aÄeê=SQ=B=des=seêoêdnungsvoäumens=

Ein=aaaFI=entséêecÜend=RQ=B=des=rmsatzes=Epso=OMMVW=OSQFK==

teitaus= Äedeutsameê= ist= das= oisiko= des= Auftêetens= uneêwünscÜteê= Aêzneimitteäwiêkungen=

ErAtFI=das=mit= jedeê=AêzneimitteäeinnaÜme=veêÄunden=ist=und=sicÜ=Äei=juätimedikation=entJ

séêecÜend=eêÜöÜtK=kacÜ=eineê=neueêen=aefinition=von=bdwaêdsLAêonson=EOMMMF=veêsteÜt=man=

unteê=eineê=uneêwünscÜten=Aêzneimitteäwiêkung= „[…z eine nennenswert schädäiche oder un-

angenehme oeaktionI die durch den deÄrauch eines Arzneimitteäs hervorgerufen wirdI und 

die auf eine defahr durch zukünftigen deÄrauch weistI weäche mräventionI eine spezieääe 

TherapieI eine „nderung des aosierungsschemas oder ein AÄsetzen des mräparates erfor-

deräich macht“=EbdwaêdsL=Aêonson=OMMMI=zitieêt=nacÜ=Akd„=OMMRW=TFK=

aemgegenüÄeê=weêden=ceÜäeê=Äei=deê=seêoêdnungI=deê=aistêiÄution=und=deê=Aééäikation=eines=

Aêzneimitteäs=aäs=jedikationsfeÜäeê=ÄezeicÜnetK=coägenscÜweêe=jedikationsfeÜäeê=und=uneêJ

wünscÜte=Aêzneimitteäwiêkungen=sind=qeiä=deê=„uneêwünscÜten=Aêzneimitteäeêeignisse“=ErAbFI=

die= füê= matientinnen= und= matienten= ungünstige= gesundÜeitäicÜe= bêeignisse= im= hontext= von=
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R=

mÜaêmakotÜeêaéie=EoÜne=Beweis=deê=hausaäitätF=umfassen=Epso=OMMTW=TMFNK=coägenscÜweêe=

jedikationsfeÜäeê=und=uneêwünscÜte=Aêzneimitteäwiêkungen=eêÜöÜen=die= hêankÜeitsäast=deê=

Betêoffenen= zusätzäicÜ= und= füÜêen= zum= seêäust= von= ieÄensquaäität= und= soziaäeê= qeiäÜaÄeK=

bine= nicÜt= adäquate= Aêzneimitteäveêsoêgung= kann= äeÄensÄedêoÜäicÜ= seinI= scÜêänkt= die= ieJ

Äensquaäität=deê=Betêoffenen=eêÜeÄäicÜ=ein=und=veêuêsacÜt=in=aeutscÜäand=jäÜêäicÜ=coägekosJ

ten=von=meÜê=aäs=NM=jiääiaêden=buêo=Epso=OMMTW=TMI=doêenoi=et=aäK=OMMUW=ONFK=Auf=deê=Basis=

umfangêeicÜeê=éêoséektiveê=ptudien=scÜätzen=pcÜnuêêeê=und=cêöÜäicÜ=EOMMPF=aääein=füê=statioJ

näê=ÄeÜandeäte= inteênistiscÜe= matientinnen= und= matienten= in= aeutscÜäandI= von= denen= meÜê=

aäs= die= eääfte= ääteê= aäs= SR= gaÜêe= istI= caK= RTKMMM= aêzneimitteäÄedingte= qodesfäääe= éêo= gaÜêK=

aemgegenüÄeê=ÄesteÜt=deêzeit=in=aeutscÜäand=seäÄst=Äei=äeÄensÄedêoÜäicÜen=bêkêankungen=

wie=deê=iscÜämiscÜen=eeêzkêankÜeitI=aiaÄetes=meääitus=und=zeêeÄêovaskuääêen=bêkêankungen=

ein=ÜoÜes=jaß=an=rnteêJ=und=ceÜäveêsoêgungI=woÄei=eine=nicÜt=adäquate=medikamentöse=

qÜeêaéie= und= mangeäÜafte= qÜeêaéieüÄeêwacÜung= Bestandteiäe= deê= identifizieêten= jängeä=

sind= Epso=OMMN=fffW=TT= ffI=US=ffI=VU=ffX=vgäK=dêeß=et=aäK=OMMUFK=aie=genannten=bêkêankungen=

Äetêeffen=üÄeêwiegend=jenscÜen=in=ÜöÜeêem=ieÄensaäteêK=

CÜaêakteêistiscÜ= füê=den= mêozess=des=Aäteêns= istI=neÄen= dem= steigenden= oisiko=an= cÜêoniJ

scÜen= hêankÜeiten= zu= äeidenI= deê= seêäust= funktioneääeê= cäÜigkeiten= wie= AnkäeidenI= höêéeêJ

éfäegeI=hontinenz=odeê=kaÜêungszuÄeêeitung=und=–aufnaÜmeK=fnsÄesondeêe=steigt=in=ÜoÜem=

Aäteê=daÜeê=aucÜ=das=oisiko=des=mfäegeÄedaêfs=und=deê=mfäegeaÄÜängigkeitK=mfäegeÄedüêftig=

im=pinne=des=pdB=uf=sind=„[…z mersonenI die wegen einer körperäichenI geistigen oder see-

äischen hrankheit oder Behinderung für die gewöhnäichen und regeämäßig wiederkehrenden 

serrichtungen im AÄäauf des tägäichen ieÄens auf aauer Äeziehungsweise voraussichtäich 

für mindestens sechs jonate in erheÄäichem oder höherem jaße E§ NR pdB ufF der eiäfe 

Äedürfen E§ N4 AÄsK N pdB ufFK“  

aass= ÜöÜeêes= AäteêI= mfäegeÄedüêftigkeit= und= moäyéÜaêmazie= aufgêund= von= juätimoêÄidität=

Üäufig=zusammentêeffenI=zeigte=eine=Anaäyse=von=ooutinedaten=eineê=gesetzäicÜen=hêankenJ

kasseK=mittêow=et=aäK= EOMMOF=fanden= in=deê=Aäteêsgêuéée=deê=üÄeê=SMJgäÜêigen=eine=äêztäicÜe=

seêscÜêeiÄung=von=duêcÜscÜnittäicÜ=P= veêscÜiedenen=jedikamenten=éêo=qag= Edefined=daiäy=

dose=J=aaaF=füê=nicÜt=éfäegeÄedüêftige=meêsonenI=QIS=aaa=füê=amÄuäant=geéfäegte=meêsonen=

und=PIS=aaa=füê=mfäegeÜeimÄewoÜneêinnen=und=mfäegeÜeimÄewoÜneêK=fn=eineê=eigenen=rnJ

teêsucÜung=in=dêei=mfäegeÜeimen=in=eessen=eêÜieäten=mfäegeÜeimÄewoÜneêinnen=und=mfäegeJ

ÜeimÄewoÜneê=aÄ=SM=gaÜêen=unteê=binÄezug=deê=nicÜt=veêscÜêeiÄungséfäicÜtigen=jedikamenJ

te=im=pcÜnitt=SIO=aaa=aäs=aaueêmedikation=EdêeweL=mfaffenÄeêgeê=OMNNFK==

aie= hontinuität= éfäegeêiscÜeê= Betêeuung= Äietet= gêoße= CÜancen= füê= eine= seêÄesseêung= deê=

Aêzneimitteäveêsoêgung= éfäegeÄedüêftigeê= jenscÜenK= mêofessioneää= mfäegende= Äegäeiten= weJ

================================================
N=fn=deê=iiteêatuê=wiêd=insÄesondeêe=zwiscÜen=rAb=und=rAt=oft=nicÜt=genau=unteêscÜiedenK=po=weêden=in=vieäen=
ptudien=zKBK=jedikationsfeÜäeê=den=rAt=zugeoêdnetK=
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S=

sentäicÜe=pcÜêitte=des=jedikationséêozesses=odeê=füÜêen=iÜn=veêantwoêtäicÜ=duêcÜK=ÜÄeê=iÜêe=

käÜe=zu=den=mfäegeÄedüêftigen=steääen=sie=die=eêste=éêofessioneääe=bÄene= in=deê=taÜêneÜJ

mung=éÜaêmakoäogiscÜeê=bffekte=daê=EAÄÄK=NFK=

Abbiädung NW aie Bedeutung der mfäege für den jedikationsprozess Eeigene aarsteä-
äungF 

=

aie= deêzeitige= stêuktuêeääe= binÄezieÜung= éfäegefacÜäicÜeê= bxéeêtise= in= éatientenÄezogene=

qÜeêaéieentscÜeidungen= wiêd= dem= AnséêucÜ= éêofessioneää=mfäegendeê= und= dem= damit= veêJ

Äundenen=éêofessioneääen=mfäegeÜandeän=füê=den=bêÜaät=deê=desundÜeit=und=deê=ieÄensquaäiJ

tät=von=mfäegeÄedüêftigen=jedocÜ=nocÜ=nicÜt=geêecÜtK=aie=sektoêaäe=qêennung=deê=gesundÜeitJ

äicÜen=seêsoêgung= in=ieistungen=deê=hêankenveêsicÜeêung=und=ieistungen=deê=mfäegeveêsiJ

cÜeêung=füÜêt=geêade=an=den=pcÜnittsteääen= zu=eineê=unÄefêiedigenden=éatientenÄezogenen=

bêgeÄnisquaäitätI= die= seit= fméäementieêung= deê= soziaäen= mfäegeveêsicÜeêung= immeê= wiedeê=

angemaÜnt=wiêd=Epso=OMMN=fW=UPI=pso=OMMRW=QT=fKI=pso=OMMTW=NRFK=son=mangeändeê=fntegêaJ

tion=deê=bxéeêtisen=aääeê=Beteiäigten=sind=unteê=andeêem=deê=jedikationséêozess=und=die=AêzJ

neimitteäüÄeêwacÜung=Äei=mfäegeÄedüêftigen=ÄetêoffenK=

NKO  wieäe und cragesteääungen 

hommmJkoêdÜessen=veêfoägte=das=wieäI=die=aêzneimitteäEmitFÄedingte=joêÄidität=aäteê=und=

ÜocÜÄetagteê=jenscÜenI=die=ieistungen=nacÜ=dem=pdB=uf=eêÜaätenI=zu=êeduzieêen=und=daJ

mit=zum=bêÜaät=iÜêeê=ieÄensquaäität=und=iÜêeê=soziaäen=qeiäÜaÄecÜancen=ÄeizutêagenK=wuê=

wieäeêêeicÜung=soääten=mfäegefacÜkêäfte=füê=éÜaêmakotÜeêaéeutiscÜe=cêagen=sensiÄiäisieêt=

weêdenK=wudem=soääten=sie=homéetenzen=im=AssessmentI=in=deê=aokumentation=von=ausÄäeiJ
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ÄendenI=eintêetenden=odeê=uneêwünscÜten=tiêkungenI=in=deê=teiteêgaÄe=iÜêeê=BeoÄacÜtunJ

gen=an=die=mediziniscÜe=und=éÜaêmazeutiscÜe=seêsoêgung=sowie=in=deê=Anäeitung=BetêoffeJ

neê=und=deêen=AngeÜöêigeê=ausÄauenK=aie=coêscÜungsfêagen=des=mêojektes=hommm=fokusJ

sieêten=demnacÜ==

•= den=Bedaêf=an=mêävention=duêcÜ=éêofessioneää=mfäegende=zuê=seêmeidung=von=aêzneimitJ

teäEmitFÄedingteê=joêÄiditätI=

•= den=Bedaêf=an=nuaäifikation=von=éêofessioneää=mfäegenden=eineêseits=und=andeêeêseits=

von=AngeÜöêigen=ÄzwK=Betêoffenen=zu=AêzneimitteäwiêkungenI=sowie=die=jögäicÜkeitenI=

diesen=Bedaêf=oessouêcen=scÜonend=und=éaêtiziéativ=zu=deckenI=

•= die=jögäicÜkeiten=deê=fnteêvention=im=pinne=eineê=bêfassung=EAssessmentF=und=eineê=füê=

die=hommunikation=mit=„êztinnen=ÄzwK=„êzten=und=ggfK=AéotÜekeêinnen=ÄzwK=AéotÜeJ

keên=adäquaten=seêäaufsJaokumentation=von=eintêetenden=odeê=ausÄäeiÄenden=AêzneiJ

mitteäwiêkungenI=tecÜseäwiêkungen=und=uneêwünscÜten=tiêkungenI=sowie=deê=qÜeêaJ

éietêeueI=

•= die=Bedingungen=und=eindeênisse=Äeim=AufÄau=eines=nacÜÜaätig=Äeständigen=homéeJ

tenzJketzweêkes=und=Äei=deê=fméäementieêung=von=eandäungseméfeÜäungen=ÄzwK=AsJ

sessmentJfnstêumenten=sowie=jögäicÜkeiten=zuê=ÜÄeêtêagung=deê=ptêuktuêen=in=andeêe=

oegionenK=

Aus=den=angestêeÄten=wieäen=eêgaÄen=sicÜ=füê=das=coêscÜungsvoêÜaÄen=hommmJkoêdÜessen=

foägende=üÄeêgeoêdnete=cêagenW=

·= tie= kann=mÜaêmakotÜeêaéie=Äei=éfäegeÄedüêftigen=ääteêen=jenscÜen= Eim=pinne=des=

pdB=ufF=in=deê=stationäêenI=teiästationäêen=und=amÄuäanten=mfäege=duêcÜ=éêofessioneää==

mfäegende=éêäventiv=Äegäeitet=weêden?=

·= tie=kann=in=deê=éêofessioneääen=mfäege=ääteêeê=jenscÜen=infoêmeääes=ieênen=aäs=„têaiJ

ning=on=tÜe=joÄ“=stêuktuêieêt=weêden?=

·= hönnen=sektoêenüÄeêgêeifende=ketzweêke=EpdB=s=und=pdB=ufF=zuê=mêävention=von=

veêmeidÄaêeê=joêÄidität=im=Aäteê=aufgeÄaut=und=nacÜÜaätig=veêankeêt=weêden?=

NKP  soraussetzungenI unter denen das sorhaben durchgeführt wurde 

powoÜä=die=aktueääe=BevöäkeêungsJ=und=Aäteêsstêuktuê=aäs=aucÜ=die=demogêafiscÜen=mêognoJ

sen=weisen=die=oegion=koêdÜessen=aäs=eine=oegion=mit=einem=im=seêgäeicÜ=zum=iand=und=

zum=Bund=üÄeêduêcÜscÜnittäicÜen=Anteiä=aäteê=und=ÜocÜaätêigeê=jenscÜenI= insÄesondeêe=eiJ

nem= üÄeêduêcÜscÜnittäicÜen= Anteiä= éfäegeÄedüêftigeê= jenscÜen= ausK= fm= oegieêungsÄeziêk=

hasseä=naÜmen=im=gaÜê=OMMV=insgesamt=knaéé=RMKMMM=jenscÜen=ieistungen=deê=mfäegeveêJ

sicÜeêung= in= AnséêucÜK= aas= entséêicÜt= Q=B= deê= gesamten= Bevöäkeêung= dieses= BeziêksK= fn=

eessen=waêen=PIN=B=deê=Bevöäkeêung=éfäegeÄedüêftig=im=pinne=des=pdBI=Äundesweit=OIV=BK=

OOKQQS=mfäegeÄedüêftige=wuêden=im=oegieêungsÄeziêk=hasseä=duêcÜ=QSO=mfäegeeinêicÜtungen=
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veêsoêgtI=davon=NNKVVN=meêsonen=in=stationäêeê=aaueêéfäege=in=OOO=mfäegeÜeimenK=ptationäêe=

und=amÄuäante=mfäegeeinêicÜtungen=ÄescÜäftigten=zusammen=NSKOPS=meêsonen=EptatistiscÜe=

„mteê=des=Bundes=und=deê=iändeê=OMNOFK=Aufgêund=deê=unteêscÜiedäicÜen=ptêuktuêen=und=deê=

dêöße=des=oegieêungsÄeziêkes=wuêde=deê=ostÜessiscÜe=iandkêeis=cuäda=aäs=binzugsgeÄiet=

des= mêojektes= zunäcÜst= ausgescÜäossen= und= nuê= deê= noêdÜessiscÜe= oaum= mit= deê= ptadt=

hasseä= und= den= iandkêeisen= eeêsfeädJootenÄuêgI= hasseäI= pcÜwaämJbdeêI= taädeckJ

cêankenÄeêg=und=teêêaJjeißneê=fokussieêtK==

ÜÄeê=die=hooéeêation=mit=deê=rniveêsität=hasseäI=dem=desundÜeitsamt=oegion=hasseä=sowie=

binêicÜtungen=deê=amÄuäanten=und=stationäêen=mfäege=in=andeêen=mêojekten=sind=die=mêojektJ

äeiteêinnen=in=deê=oegion=koêdÜessen=gut=veênetztK=peit=gaÜêen=ÄesteÜen=intensive=hooéeêaJ

tionsÄezieÜungen=zwiscÜen=deê=eocÜscÜuäe=cuäda=und=deê=rniveêsität=hasseäI=die=unteê=anJ

deêem=zuê=bntwickäung=des=gemeinsamen=jasteêJptudiengangs=mädagogik=füê=mfäegeJ=und=

desundÜeitsÄeêufe=gefüÜêt=ÜaÄenK=aieseê=ptudiengang=quaäifizieêt= füê=ieÜêtätigkeiten= in=deê=

AusJI=coêtJ=und=teiteêÄiädung=deê=desundÜeitsÄeêufeK=aas=desundÜeitsamt=oegion=hasseä=

ist=hooêdinatoê=unteêscÜiedäicÜeê=éêäventiveê=mêojekte=und=fnitiativen=in=deê=oegion=und=veêJ

fügt=üÄeê=gute=hontakte=zum=veêtêagsäêztäicÜen=pektoê=sowie=zu=mfäegediensten=und=mfäegeJ

ÜeimenK=fm=hontext=eines=gemeinsam=duêcÜgefüÜêten=mêojektes=zuê=Anéassung=deê=desundJ

Üeitsveêsoêgung=an=den=häimawandeä=mit=deê=wieägêuéée=aäteê=und=ÜocÜÄetagteê=jenscÜen=

wuêde= zudem= die= éfäegewissenscÜaftäicÜe= homéetenz= des= desundÜeitsamtes= ausgeÄautK=

keÄen=dem=desundÜeitsamt=oegion=hasseä=und=dem=fnstitut=füê=BeêufsÄiädung=deê=rniveêsiJ

tät=hasseä=sind=amÄuäante=und=stationäêe=mfäegeeinêicÜtungen=deê=oegion=koêdÜessen=maêtJ

neê= deê= eocÜscÜuäe= cuäda= inneêÜaäÄ= des= mêojektveêÄundes= hifjwrd= koêdÜessenK= qêotz=

tÜematiscÜeê=rnteêscÜiede=zu=den=andeêen=gemeinsam=duêcÜgefüÜêten=mêojekten=waê=daÜeê=

davon=auszugeÜenI=dass=es=geäingen=wüêdeI= eine=ÜinêeicÜende=waÜä=an=binêicÜtungen=soJ

woÜä=deê=amÄuäanten=aäs=aucÜ=deê=stationäêen=mfäege=füê=das=qÜema=„mÜaêmakotÜeêaéie=und=

mfäege“=zu=gewinnen=und=einen=staÄiäen=AêÄeitskêeis=aufzuÄauenK==

NKQ  mäanung und Abäauf des sorhabens 

aie=Bewiääigung=des=mêojektes=eêfoägte=am=NK=Aéêiä=OMMVI=zum=NK=jai=OMMV=konnten=zwei=wisJ

senscÜaftäicÜe= jitaêÄeiteêinnen= eingesteäät= weêdenK= Aufgêund= éeêsoneääeê= seêändeêungen=

wäÜêend=deê=mêojektäaufzeit=kam=es=zu=geêingfügigen=AÄweicÜungen=von=deê=uêséêüngäicÜen=

AêÄeitsJI= weitJ= und= AusgaÄenéäanungI= die= eine= kostenneutêaäe= mêojektveêäängeêung= Äis= PMK=

guni=OMNO=eêfoêdeêäicÜ=macÜteK==

deéäant= waê= die= fnitiieêung= eines= institutionenüÄeêgêeifenden= nuaäitätsziêkeäs= éêofessioneää=

mfäegendeêI=deê=füê=die=Beêufsgêuéée=êeäevante=mêoÄäemkonsteääationen=des=jedikationséêoJ

zesses= im=hontext=deê=amÄuäanten=und=stationäêen=seêsoêgung=nacÜ=pdB=uf=eêöêteên=und=

iösungsansätze=eêaêÄeiten= soääteK= fm=zweiten=pcÜêitt=waê=eine= stêuktuêeääe=bêweiteêung=des=
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AêÄeitskêeises=um=niedeêgeäassene=„êztinnen=und=„êzte=ÄzwK=eine=hooéeêation=mit=den=êegiJ

onaäen=eausäêztäicÜen=nuaäitätsziêkeän=zuê=mÜaêmakotÜeêaéie=geéäantI=zudem=soääte=die=wuJ

sammenaêÄeit=auf=êegionaäe=AéotÜekeêinnen=und=AéotÜekeê=ausgedeÜnt=weêdenK=wuê=BeantJ

woêtung= deê= coêscÜungsfêagen= soääten= im= oaÜmen= deê= foêmativen= bvaäuation= des= rmsetJ

zungséêojektes=die=meêséektiven=deê=am=jeweiäigen=pcÜêitt=des=jedikationséêozesses=ÄeteiJ

äigten= Akteuêe= auf= ÄesteÜende= mêoÄäemäagen= und= mêoÄäemäösungsmögäicÜkeiten= eêÜoÄen=

weêdenK=bin=inteêdisziéäinäêeê=wissenscÜaftäicÜeê=Beiêat=soääte=den=mêozess=üÄeê=die=gesamte=

mêojektäaufzeit=ÄegäeitenK=

kacÜ=eineê=Auftaktveêanstaätung=konnten=secÜs=stationäêe=und=secÜs=amÄuäante=binêicÜtunJ

gen= ÄesucÜt= und= inteêviewt=weêdenI= um= die= ketzweêkÄiädung= voêzuÄeêeitenK= bs= wuêde= ein=

ketzweêk=amÄuäanteêI=teiästationäêeê=und=stationäêeê=binêicÜtungen=aufgeÄautI=die=sicÜ=vieêJ

teäjäÜêäicÜ= zu= AêÄeitsJtoêksÜoés= têafenK= wwiscÜen= den=toêksÜoés= fanden= AêÄeitsgêuééenJ

têeffen=und= infoêmeääe=AÄséêacÜen=stattK=AêÄeitstêeffen=von=mfäegefacÜkêäften=und=„êztinnen=

und= „êzten= gingen= von= einzeänen= binêicÜtungen= des= ketzweêkes= ausK= Auf= üÄeêgeoêdneteê=

bÄene=wuêde=deê=wugang=zuê=dêuéée=deê=niedeêgeäassenen=„êztescÜaft=üÄeê=die=ÜausäêztäiJ

cÜen=nuaäitätsziêkeä=zuê=mÜaêmakotÜeêaéie=eessen=gesucÜtK=

cüê=die=Außendaêsteääung=des=mêojektes=und=deê=mêojektéaêtneêI=aÄeê=aucÜ=füê=die=hommuniJ

kation=deê=ketzweêkéaêtneê=unteêeinandeê=wuêde=eine=eomeéage=eêsteäätI=die=üÄeê=einen=öfJ

fentäicÜen= und= einen= gescÜützten= BeêeicÜ= füê= die= ketzweêkéaêtneê= veêfügtK= aie= mfäege= und=

Administêation=deê=eomeéage=eêfoägte=duêcÜ=die=mêojektmitaêÄeiteêinnen=und=wiêd=füê=ein=weiJ

teêes= gaÜê=nacÜ= AÄäauf= deê= mêojektäaufzeit= von= deê= eocÜscÜuäe= cuäda= üÄeênommenK= bs= ist=

veêaÄêedetI=dass=die=ketzweêkéaêtneê=nacÜ=einem=gaÜê=entscÜeidenI=oÄ=die=coêtfüÜêung=dieJ

ses=AngeÄotes=in=eigeneê=oegie=sinnvoää=und=äeistÄaê=istK=

aie=wissenscÜaftäicÜe=Begäeitung=des=hommmJketzweêkes=und=seineê=Aktivitäten=eêfoägte=aäs=

foêmative=bvaäuation=Ehêomêey=OMMNFK=cüê=die=Beantwoêtung=deê=coêscÜungsfêagen=êeäevante=

aaten= wuêden= üÄeê= die= gesamte= mêojektäaufzeit= gewonnen= und= nacÜ= den= mêinziéien= deê=

dêounded=qÜeoêy=Eptêauss=NVVNF=zeitnaÜ=ausgeweêtetK=aie=enge=seêzaÜnung=von=aateneêJ

ÜeÄung= und= aatenausweêtung= eêmögäicÜte= esI= fäexiÄeä= auf= die= mêozesse= inneêÜaäÄ= des=

hommmJketzweêkes= zu= êeagieêen= und= êeäevante= bêkenntnisse= diêekt= in= die= hommmJ

toêksÜoés= einzuÄêingenK= aie= bêgeÄnisse= dieseê= aiskussionen= mit= den= ketzweêkéaêtneên=

fanden=bingang= in=die=mêojektgestaätung=und=füÜêten=ggfK=zu=jodifikationen=des=soêgeÜens=

inneêÜaäÄ=des=hommmJketzweêkesK==

aie= seêwendung= éeêsonenÄezogeneê= aaten= in= anonymisieêteê= coêm= wuêde= vom= aatenJ

scÜutzÄeauftêagten= sowie= von= deê= btÜikkommission= deê= eocÜscÜuäe= cuäda= nacÜ= entséêeJ

cÜendeê=Antêagsteääung=und=aaêäegung=des=soêgeÜens=ÄewiääigtK=

coägende=jetÜoden=deê=aateneêÜeÄung=kamen=zuê=AnwendungW=
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·= qeiäneÜmende= BeoÄacÜtung= von= AêÄeitsÄeséêecÜungen= deê= maêtneêeinêicÜtungen= des=

hommmJketzweêkes=sowie=deê=toêksÜoés=und=andeêeê=AêÄeitskêeiseI=

·= cokusgêuééen=zu=séezifiscÜen=cêagesteääungen=des=jedikationséêozesses=inneêÜaäÄ=von=

toêksÜoés=und=in=maêtneêeinêicÜtungenI=

·= bxéeêteninteêviews=mit=mfäegefacÜkêäften=deê=maêtneêeinêicÜtungenI=

·= aokumentenanaäyse= von= mfäegeJaokumentationssystemen= und= mêotokoääen= deê= matienJ

tenÄeoÄacÜtung=deê= maêtneêeinêicÜtungenK= aie= ÜÄeêäassung= deê= hoéien= éeêsonenÄezoJ

geneê= mfäegedokumentationen= und= mêotokoääe= eêfoägte= nacÜ= Anonymisieêung= deê= ÄeoJ

ÄacÜteten= éfäegeÄedüêftigen= meêsonen= duêcÜ= die= maêtneêeinêicÜtungenI= so= dass= deê=

pcÜutz=éeêsonenÄezogeneê=aaten=gewäÜêäeistet=waêK=

aie=ketzweêkevaäuation=waê=Bestandteiä=zweieê=toêksÜoés=wäÜêend=deê=mêojektäaufzeitK==

aas= füê= eine= quaäitative= Ausweêtung= zuê= seêfügung= steÜende= aatenmateêiaä= umfasste= BeJ

oÄacÜtungséêotokoääeI=deséêäcÜséêotokoääe=deê=binzeäinteêviews=und=deê=dêuééendiskussioJ

nenI=die=mêotokoääe=deê=BeiêatssitzungenI=deê=bvaäuationswoêksÜoés=sowie=die=von=den=maêtJ

neêeinêicÜtungen=üÄeêäassenen=aokumenteK=aie=Ausweêtung=des=quaäitativen=aatenmateêiaäs=

eêfoägte=üÄeê=offenesI=axiaäes=und=seäektives=hodieêen=und=die=bêsteääung=tÜeoêiegeneêieêenJ

deê=jemos=im=ptiä=deê=dêounded=qÜeoêy=Eptêauss=NVVNFK==

fm=hontext=des=mêojektes=wuêde=in=eineê=coêscÜungsweêkstatt=mit=ptudieêenden=des=jasteêJ

ptudiengangs=mädagogik=füê=mfäegeJ=und=desundÜeitsÄeêufe=unteê=ieitung=deê=Antêagsteääeêin=

dêewe=in=hooéeêation=mit=den=hommmJketzweêkéaêtneên=eine=nueêscÜnittsunteêsucÜung= in=

dêei=amÄuäanten=und=dêei=stationäêen=mfäegeeinêicÜtungen=üÄeê=das=veêaÄêeicÜte=jedikamenJ

tenséektêum= sowie= die= eäufigkeit= deê= seêoêdnungen= duêcÜgefüÜêt= EmêävaäenzstudieFK= aas=

soêÜaÄen=wuêde= in=wieäsetzung=und=jetÜodik=vom=aatenscÜutzÄeauftêagen=sowie= von=deê=

btÜikkommission=deê=eocÜscÜuäe=cuäda=ÄewiääigtK=

bine=weiteêe=coêscÜungsweêkstatt= im=ptudiengang=mädagogik=füê=mfäegeJ=und=desundÜeitsJ

Äeêufe= in=hooéeêation= mit=dem= fnstitut= füê=BeêufsÄiädung=deê=rniveêsität=hasseä= fokussieête=

cêagen=deê=nuaäifizieêung=uKaK=in=AusÄiädungsgängen=füê=die=desundÜeitsJ=und=hêankenéfäeJ

ge=und=die=Aätenéfäege=füê=den=rmgang=mit=éÜaêmakoäogiscÜen=mêoÄäemsteääungenK==

fn= einem=joduä= deê= BacÜeäoêJptudiengänge= mfäegemanagement= und= desundÜeitsmanageJ

ment= wuêde= unteê= deê= ieitung= deê= Antêagsteääeêinnen= Bäättneê= und= dêewe= evidenzÄasieête=

fnfoêmationen=füê=matientinnenI=matienten=und=AngeÜöêige=zu=séezifiscÜen=mêoÄäemkonsteääaJ

tionen= im= hontext= ÜäusäicÜeê= jedikamentenêegimes= eêsteäätK= eieêzu= wuêde= zunäcÜst= eine=

BedaêfseêÜeÄung=duêcÜgefüÜêtI=indem=ääteêeI=üÄeêwiegend=éfäegeÄedüêftige=jenscÜenI=die=in=

éÜaêmakotÜeêaéeutiscÜeê=BeÜandäung=standenI=zu=iÜêen=bêfaÜêungen=mit=dem=jedikationsJ

éêozess=naêêativ=inteêviewt=wuêdenK=
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NN=

ptudieêende=unteêscÜiedäicÜeê=ptudiengänge=wuêden=daêüÄeê=Üinaus=aäs=studentiscÜe=eiäfsJ

kêäfte=üÄeê=die=Ausweêtung=von=aatenmateêiaä=und=die=Beteiäigung=an=den=toêksÜoés=des=

ketzweêks=in=die=mêojektaêÄeit=vom=hommm=integêieêtK=

aie= jitgäiedeê=des= Beiêates=unteêstützten= das=mêojektteam=wäÜêend= deê=gesamten= mêojektJ

äaufzeitK=wwiscÜen=ceÄêuaê=OMNM=und=jai=OMNO=fanden=vieê=qêeffen=des=Beiêates=im=desundJ

Üeitsamt=oegion=hasseä=stattI=auf=denen=wesentäicÜe=wwiscÜeneêgeÄnisse=des=mêojektes=disJ

kutieêt=und=Anêegungen=zum=weiteêen=soêgeÜen=gegeÄen=wuêdenK=rnteêstützung=duêcÜ=die=

Beiêatsmitgäiedeê= eêfuÜêen= die= mêojektéaêtneê= daêüÄeê= Üinaus= duêcÜ= die= wuêJseêfügungJ

pteääung=von=jateêiaäien=und=die=seêmittäung=von=bxéeêtenkontaktenK=

NK5  tissenschaftäich-technischer ptandI an den angeknüpft wurde 

aie=picÜtweisen=von=in=amÄuäanten=und=stationäêen=mfäegeeinêicÜtungen=aêÄeitenden=éêofesJ

sioneääen= mfäegekêäften= auf= mêoÄäemkonsteääationen= im= hontext= deê= Aêzneimitteäveêsoêgung=

éfäegeÄedüêftigeê= matientinnen= und= matienten= sowie= iÜêe= disziéäinäêen= iösungsvoêscÜääge=

sind=in=aeutscÜäand=Äisäang=nicÜt=zentêaäeê=degenstand=wissenscÜaftäicÜeê=rnteêsucÜungen=

gewesenK=

aas=mêojekt=hommm=knüéfte=an=die=bêgeÄnisse=von=rnteêsucÜungen=zuê=mÜaêmakoeéidemioJ

äogie= und= zuê= seêÄesseêung= deê=AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêÜeit= unteê=binÄezug= von= mfäegeJ

facÜkêäften=anK=kacÜfoägende=nueääen=wuêden=ÜeêangezogenW=

Andêes=bI=pzecsenyi=gI=Bêoge=B=ENVVTFW=nuaäitätsziêkeä=mit=pcÜweêéunkt=mÜaêmakotÜeêaéie=

in=koêdÜessenW=Beweêtung=aus=picÜt=deê=qeiäneÜmeêK=desundÜeitswesenI=RVW=OSO=J=OSSK=

Andêes=bI=Bêoge=BI=haufmannJhoääe=mI=josÄacÜ=pI=pzecsenyi=g=EOMMQFW=BisÜeê=gêößtes=mêoJ

jekt= „eausäêztäicÜe= nuaäitätsziêkeä= zuê= mÜaêmakotÜeêaéie“= in= eessen= konnte= eêfoägêeicÜ=

aÄgescÜäossen=weêdenW=bine=BetêacÜtung=aus=picÜt=deê=teiäneÜmenden=„êzteK=eessiscÜes=

„êzteÄäatt=OMMQI=UW=QQSJQRMK=

aeutscÜes=ketzweêk=füê=nuaäitätsentwickäung=in=deê=mfäege=EeêsgKF=EOMMRFW=bxéeêtenstandaêd=

ptuêzéêoéÜyäaxe=in=deê=mfäegeK=lsnaÄêückK=

doêenoi=sI=pcÜöneêmaêk=mI=eagen=A=EOMMTFW=jaßnaÜmen=zuê=seêÄesseêung=deê=Coméäiance=

ÄzwK=AdÜeêence=in=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=mit=einÄäick=auf=den=qÜeêaéieeêfoägK=pcÜêiftenJ

êeiÜe=eeaätÜ=qecÜnoäogy=Assessment=BdK=SRI=afjaf=höänI=pK=ONK=

dêandt= aI=Bêaun= CI=eäuseê=t= EOMMRFW= eäufigkeitI=oeäevanzI=rêsacÜen=und=ptêategien= zuê=

seêmeidung=von=jedikationsfeÜäeênK=w=deêontoä=deêiat=PUWNVS–OMO=

eäussäeê=BI=dotÜe=eI=jangiaéane=pI=däaeske=dI=mientka=iI=ceäsenÄeêg=a=EOMMSFW=seêsoêJ

gung=von=lsteoéoêoseJmatienten=in=aeutscÜäandK=bêgeÄnisse=deê=BonebsAJptudieK=atscÜ=

„êzteÄä=NMPI=PVW=A=ORQOJA=ORQUK==
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NO=

easäÄeck= g= EOMMTFW= Bewäätigung= koméäexeê= jedikamentenêegime= Äei= cÜêoniscÜen= bêkêanJ

kungen=–=eeêausfoêdeêungen=aus=picÜt=cÜêoniscÜ=hêankeêK=seêöffentäicÜungsêeiÜe=des=fnJ

stituts=füê=mfäegewissenscÜaft=an=deê=rniveêsität=Bieäefeäd=EfmtFK=BieäefeädK=

eaynes=oBI=Ackäoo=bI=paÜota=kI=jcaonaäd=emI=vao=u=EOMMUFW=fnteêventions=foê=enÜancing=

medication=adÜeêence=EoeviewFK=qÜe=CocÜêane=CoääaÄoêationK=

hamcÜe=AI=easäÄeck=g=EOMMQFW=homéäexe=jedikamententÜeêaéien=ÄewäätigenK=qÜeoêetiscÜe=

BetêacÜtung=eineê=eeêausfoêdeêung=im=ieÄensaäätag=cÜêoniscÜ=kêankeê=jenscÜenK=mfäege=

C=deseääscÜaft=VW=NQTJNRPK=

hiescÜnik=e= EOMMRFW=seêÄäisteên=von=jedikamenten=duêcÜ=AéotÜeken=–=eine=Aäteênative= füê=

AätenéfäegeeinêicÜtungen?=mêo=Aäteê=O=L=OMMRW=RN=–=RSK==

häie=q=EOMMPFW=bxéeêtise=zu=den=êecÜtäicÜen=und=finanzieääen=oaÜmenÄedingungen=deê=mfäegeK=

fm=Auftêag=deê=bnquêteJhommission=„pituation=und=wukunft=deê=mfäege=in=kot“=des=iandJ

tages=koêdêÜeinJtestfaäenK=cêeiÄuêgK=

hoêziäius=e=EOMMRFW=AêzneitÜeêaéie=–=ein=eocÜêisikoéêozessK=atscÜ=„êzteÄä=NMOI=NTW=A=NNTQJ

NNTRK=

joÜn=h= EOMMSFW=jögäicÜkeiten=und=aefizite= in=deê=bêêeicÜÄaêkeit=ausgewäÜäteê=wieägêuééen=

Esoziaä= ÄenacÜteiäigte= cêauen= und=ääteêe= jenscÜenF= duêcÜ=jaßnaÜmen= und= jateêiaäien=

zuê= oeduzieêung= von= jedikamentenmissÄêaucÜ= und= JaÄÜängigkeitW= Beweêtung= anÜand=

aktueääeê=coêscÜungseêgeÄnisse=und=Beiséieäen=aus=deê=mêaxisK=aeutscÜe=eauétsteääe=füê=

pucÜtfêagen=EeêsgKFW=eammK=

pcÜaeffeê=aI=jüääeêJjundt=dI=easäÄeck=g=EOMMTFW=Bewäätigung=koméäexeê=jedikamentenêeJ

gime= Äei= cÜêoniscÜen= bêkêankungen= –= eeêausfoêdeêungen= aus= deê= picÜt= deê= desundJ

ÜeitséêofessionenK=seêöffentäicÜungsêeiÜe=des=fnstituts=füê=mfäegewissenscÜaft=an=deê=rniJ

veêsität=Bieäefeäd=EfmtFK=BieäefeädK=

pcÜaeffeê=aI=bweês=jI=easäÄeck=gI=jüääeêJjundt=d=EOMMRFW=bntwickäung=eines=éfäegeêiscÜen=

fnteêventionskonzeéts= zuê= aäätagsnaÜen= cöêdeêung= des= peäÄstmanagements= von= cÜêoJ

niscÜ= kêanken= matienten= unteê= koméäexem= jedikamentenêegimeK= mfäege= C= deseääscÜaft=

NMW=RSJRVK=

pcÜmiedä=pI=pzymanski=gI=oottenkoäÄeê=jI=aêeweäow=BI=eaase=dI=eiééius=jI=oeimann=foI=

piegmund= tI= jay= hI= eaack= pI= easfoêd= gI= qÜüêmann= mA= EOMMTFW= cingeêÜut= –= ein= aäteê=

eut?= bine= Anaäyse= stationäêeê= AufnaÜmen= duêcÜ= digitaäisassoziieête= uneêwünscÜte= AêzJ

neimitteäwiêkungenK=jed=häin=NMOW=SMP–NNK=

pcÜneekäotÜ=rI=taÜä=et=EeêsgKF=EOMMTFW=jögäicÜkeiten=und=dêenzen=seäÄständigeê=ieÄensJ

füÜêung= in= stationäêen= binêicÜtungen= Ejud= fsF= –= aemenzI= AngeÜöêige= und= cêeiwiääigeI=

seêsoêgungssituation=sowie=Beiséieäe=füê=„dood=mêactice“K=jüncÜenK=
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NP=

pcÜnuêêeê= g= rI= cêöäicÜ= gC= EOMMPFW= wuê= eäufigkeit= und= seêmeidÄaêkeit= von= tödäicÜen= uneêJ

wünscÜten=AêzneimitteäwiêkungenK=fnteênist=QQW=UUVJUVRK=

ptatistiscÜes=Bundesamt=EOMMUFW=Aêzneiveêoêdnungen=nacÜ=AqCJdêuééenI=die=zu=iasten=deê=

gesetzäicÜen=hêankenveêsicÜeêung=veêoêdnet=wuêden=Ein=definieêten=qagesdosen=EaaaF=je=

seêsicÜeêteê=in=deê=dhsF=im=gaÜê=OMMTK=wwwKgÄeJÄundKde=Ewugêiff=PNKNMKOMMUF=

pteinÜagenJqÜiessen=bI=BoêcÜeät=j=ENVVSFW=joêÄiditätI=jedikation=und=cunktionaäität= im=AäJ

teêK= fnW=jayeê=hrI=Baätes=mB=EeêsgKFW=aie=Beêäineê=AäteêsstudieK=BeêäinW=Akademie=seêäagW=

NRNJNUQK=

qeweäeit=pI=huscÜeä=rI=eiééius=jI=doettäeê=jI=BoênscÜein=B=EOMMNFW=janifestation=und=mêäJ

ventionsmögäicÜkeiten=uneêwünscÜteê=Aêzneimitteäwiêkungen=ErAtF=in=deê=mÜaêmakotÜeJ

êaéie=von=eeêzJhêeisäaufJbêkêankungenK=jed=häin=VSW=QQO–RMK=

teÜäing=j=EOMMUFW=AêzneimitteätÜeêaéie=im=AäteêW=wu=vieäI=zu=wenigI=was=tun?=bin=neues=BeJ
weêtungssystemW=fit=foê=tÜe=aged=EcloqAFK=atscÜ=jed=tocÜenscÜê=NPPW=OOUVJOOVNK=

NKS wusammenarbeit mit anderen mersonen und fnstitutionen  

aem= Antêag= entséêecÜend= eêstêeckte= sicÜ= die= wusammenaêÄeit= mit= dem= desundÜeitsamt=

oegion=hasseä=EieitungW=aêK=haêin=jüääeêF=auf=eine=intensive=Beêatungstätigkeit=duêcÜ=jitaêJ

Äeiteêinnen= und= jitaêÄeiteê= des= AmtesI= die= seêmittäung= von= hontakten= und= die= wuêJ

seêfügungJpteääung=von=oäumäicÜkeiten=füê=AêÄeitsgêuééensitzungen=und=toêksÜoésK=fn=hoJ

oéeêation=mit=dem= fnstitut= füê=BeêufsÄiädung=deê=rniveêsität=hasseä= EmêofK=aêK=rte=CäementF=

eêfoägte= die= Betêeuung= deê= ptudieêenden= des= jasteêJptudiengangs= mädagogik= füê= mfäegeJ=

und=desundÜeitsÄeêufe=in=deê=coêscÜungsweêkstatt=„nuaäifikation“K=

bine=konstêuktive=wusammenaêÄeit=üÄeê=die=gesamte=mêojektäaufzeit=Äestand=mit=den=jitgäieJ

deên=des=wissenscÜaftäicÜen=BeiêatsW=

mêofK= aêK= deêd= däaeske= äeitet= die= AÄteiäung= desundÜeitsökonomieI= desundÜeitséoäitik= und=

seêsoêgungsfoêscÜung=sowie=den=AêÄeitsÄeêeicÜ=AêzneimitteäÄeêatung=und=AêzneimitteäinfoêJ

mationen= am= wentêum= füê= poziaäéoäitik= deê= rniveêsität= BêemenK= bê= waê= von= OMMP= Äis= OMNM=

jitgäied=des=pacÜveêständigenêates=zuê=BegutacÜtung=deê=bntwickäung= im=desundÜeitsweJ

senK=

soäkeê=dussmann=ist=ausgeÄiädeteê=hêankenéfäegeê=und=Üat=mfäegewissenscÜaft=in=den=rpA=

studieêtK=Aäs=äangjäÜêigeê=ieiteê=des=cacÜÄeêeicÜs=mfäege=deê=eessiscÜen=eeimaufsicÜt=Üat=eê=

aääe=stationäêen=mfäegeeinêicÜtungenI=die=nacÜ=dem=pdB=uf=zugeäassen=sindI=ÄetêeutK=bê=ist=

uKaK=aäs=Beêateê=füê=die=teätgesundÜeitsoêganisation=tätigK=

aêK=iotÜaê=teêneê=eofmann=ist=soêsitzendeê=deê=Beziêksäêztekammeê=hasseä=und=niedeêgeJ

äasseneê=Aêzt=füê=Aäägemeinmedizin=mit=eigeneê=mêaxis=in=deê=fnnenstadt=von=hasseäK=
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NQ=

mêofK= aêK= daÄêieäe= jeyeê= ist= mêofessoêin= füê= häiniscÜe= mfäegefoêscÜung= an= deê= cakuätät= füê=

desundÜeit=deê=rniveêsität=tittenLeeêdeckeK=fÜêe=coêscÜungsscÜweêéunkte=Äetêeffen=cêagen=

deê=bvidenzÄasieêung=éfäegeêiscÜen=eandeäns= insÄesondeêe= in=deê=mêävention=von=ptüêzen=

und=in=deê=seêsoêgung=von=aemenzeêkêanktenK=

aêK=haêin=jüääeê= ist=ieiteêin=des=desundÜeitsamtes=oegion=hasseä=und=„êztin=füê=AäägemeinJ

medizin=und=öffentäicÜes=desundÜeitswesenK=pie=engagieêt=sicÜ=füê=die=rmsetzung=von=kew=

muÄäic=eeaätÜ=ptêategien=duêcÜ=den=öffentäicÜen=desundÜeitsdienst=und=Üat=mit=deê=soêtêagsJ

êeiÜe=„desundÜeit=im=deséêäcÜ“=ein=ÄüêgeênaÜes=coêum=füê=die=aiskussion=gesundÜeitsêeäeJ

vanteê=mêoÄäemäagen=gescÜaffenK=

aêK=CÜêistiane=jutÜ=äeitet=aäs=cacÜäêztin=füê=fnneêe=jedizin=und=jasteê=in=muÄäic=eeaätÜ=den=

AêÄeitsÄeêeicÜ= häiniscÜe= bntscÜeidungsunteêstützung= am= fnstitut= füê= Aäägemeinmedizin= deê=

goÜannJtoäfgang=doetÜe=rniveêsität=cêankfuêt=am=jainK=aeêzeit=äeitet=sie=uKaK=die=mofjrjJ=

ptudie=zuê=mêioêisieêung=und=létimieêung=deê=juätimedikation=Äei=muätimoêÄiden=ääteêen=matiJ

entinnen=und=matienten=in=deê=eausaêztéêaxisK=

Bettina=ae=pcÜêijveê=ist=mÜaêmazeutin=mit=eigeneê=AéotÜeke=in=deê=fnnenstadt=von=hasseä=und=

jitgäied=deê=iandesaéotÜekeêkammeê=eessenK=Aufgêund= iÜêes=bngagements=zuê=bêÜöÜung=

deê=AêzneimitteäsicÜeêÜeit=Äei= fêemdséêacÜäicÜen=Büêgeêinnen=und=Büêgeên=wuêde= iÜêe=AéoJ

tÜeke=im=gaÜê=OMMO=mit=einem=mêeis=füê=„qogetÜeê=in=eessen“=ausgezeicÜnetK=

aêK= fngêid= pcÜuÄeêt= ist= ieiteêin= deê= mjs= coêscÜungsgêuéée= deê= rniveêsität= zu= höän= und=

mÜaêmazeutin= mit= coêscÜungsscÜweêéunkten= in=deê=mÜaêmakoeéidemioäogieI=seêsoêgungsJ

foêscÜungI=nuaäitätssicÜeêung=und=im=mêojektmanagementK=aie=mjs=coêscÜungsgêuéée=waê=

unteê=andeêem=an=deê=bntwickäung=und=fméäementieêung=des=honzeétes=deê=mÜaêmakotÜeêaJ

éieziêkeä= in= eessen= Äeteiäigt= und= modeêieêt= und= unteêstützt= die= ieitäiniengêuéée= eessen= –=

eausäêztäicÜe=mÜaêmakotÜeêaéieK=

fm=oaÜmen=des=mêojektes=fand=in=definieêten=AêÄeitszusammenÜängen=zudem=eine=hooéeêaJ

tion=mit=deê=AéotÜekeêkammeê=koêdêÜein=und=dem=AnrAJfnstitut=dmÄe=döttingen=EaêK=medK=

metêa=BäudauJjysegadesF=stattK=

wentêaäe=hooéeêationséaêtneê=waêen=nacÜfoägende=amÄuäante=und=stationäêe=binêicÜtungen=

deê= Aätenéfäege= aus= koêdÜessenW= Aätenéfäege= moêzeäI= duxÜagenX= AmÄuäante= mfäege= iinkeI=

oeinÜaêdsÜagenX= AmÄuäante= mfäege= pekeêciI= Bad= eeêsfeädX= AscÜêottÜeimI= jaêie= von=

BoscÜan= AscÜêott–AäteêsÜeimJptiftungI= hasseäX= Beêgéaêkêesidenz= dmÄeI= wieêenÄeêgJ

BuêgÜasungenX=bvangeäiscÜe=AätenÜiäfe=keues=BêunnenÜausI=eofgeismaêX=eaus=bägeêsÜauJ

senI= bägeêsÜausen–pcÜauenÄuêgX= eäusäicÜe= AätenJ= und= hêankenéfäege= Andêes= euêtadoI=

hasseäX= ebmeAqA= jaêgot= von= pcÜutzÄaê–ptiftI=eeêäesÜausenX= iuisenÜausI=hasseäX= jbafJ

CrpI=ioÜfeädenX=mfäegedienst=jundI=hasseäX=penioêenÜeim=koêdstadtI=hasseäX=penioêenzentJ

êum= taädÜofI= eeäsaX= poziaästation= cuädaÄêückI= cuädaÄêückX= seêein= éêaktiscÜe= ieÄensÜiäfeI=
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NR=

jaäsfeäd–BeiseéfoêteX=taädeckscÜes=aiakonissenÜaus=poéÜienÜeimI=Bad=AêoäsenX=toÜnstift=

haiseêéfaäzI=cêitzäaêK=

= =
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OK brgebnisse  

OKN  Bedarf an der lptimierung der mrävention durch mfäegefachkräfte 

wieä=waê=die=bêmittäung=des=Bedaêfs=an=eineê=létimieêung=deê=mêävention=uneêwünscÜteê=aêzJ

neimitteäinduzieêteê=bêeignisse=duêcÜ=mfäegekêäfte=aus=iÜêeê=disziéäinäêen=picÜtK=aie=BedaêfsaJ

naäyse= wuêde= um= die= lÄjektivieêung= des= in= den= maêtneêeinêicÜtungen= des= hommmJ

ketzweêkes=zu=administêieêenden=Aêzneimitteäséektêums=eêweiteêt=EmêävaäenzstudieFK=

OKNKN aiszipäinäre picht von mfäegefachkräften 

sorgehen 

An= deê= Auftaktveêanstaätung= des= mêojekts= teiäneÜmende= mfäegeeinêicÜtungen= wuêden= zu= eiJ

nem=fnteêview=eingeäadenI=das=mit=einem=BesucÜ=von=jitgäiedeên=deê=coêscÜeêgêuéée=in=den=

jeweiäigen=binêicÜtungen=veêÄunden=sein=soääteK=aie= fnteêviews=dienten=eineê=eêsten=pondieJ

êung=deê=picÜt=von=mfäegekêäften=auf=die=mêoÄäemäagen=im=hontext=des=jedikationséêozesses=

und= deê= soêÄeêeitung= des= eêsten= AêÄeitswoêksÜoés= aääeê= maêtneêeinêicÜtungenK= son= den=

neunzeÜn=an=deê=Auftaktveêanstaätung= teiäneÜmenden=binêicÜtungen=naÜmen=vieêzeÜn=binJ

êicÜtungen=Ejeweiäs=sieÄen=amÄuäante=und=sieÄen=stationäêe=mfäegeeinêicÜtungenF=die=binäaJ

dung=zum=deséêäcÜ=anK=geweiäs=eine=amÄuäante=und=eine=stationäêe=binêicÜtung=sagten=das=

qêeffen=aus= teêminäicÜen=dêünden=kuêzfêistig=aÄK=aie=auêcÜfüÜêung=deê=offenen=ieitfadeninJ

teêviews=EjeuseêLkageä=OMMVF=duêcÜ=zwei=jitaêÄeiteêinnen=eêfoägte=im=weitêaum=von=August=

Äis=peétemÄeê= OMMV= in= secÜs=amÄuäanten=und= secÜs= stationäêen= binêicÜtungenK= aie= fnteêJ

viewéaêtneêinnen=und=fnteêviewéaêtneê=Üatten=üÄeêwiegend=die=cunktion=deê=mfäegedienstäeiJ

tung=inneI=in=aääen=stationäêen=binêicÜtungen=naÜm=zudem=eine=seêtêeteêin=odeê=ein=seêtêeteê=

deê=administêativen=ieitung=am=deséêäcÜ=teiäK=aeê= fnteêviewveêäauf=wuêde= jeweiäs=von=eineê=

deê= Äeiden= jitaêÄeiteêinnen= notieêtI= diêekt= im= AnscÜäuss= an= die= fnteêviews= wuêden= bêinneJ

êungséêotokoääe= üÄeê= die= fnteêviews= veêfasstK= aie= Anaäyse= des= aatenmateêiaäs= diente= deê=

fdentifikation=von=mêoÄäemÄeêeicÜen=füê=die=soêÄeêeitung=des=eêsten=AêÄeitswoêksÜoésK=

aeê=eêste=AêÄeitswoêksÜoé=im=peétemÄeê=OMMV=fand=aäs=visuaäisieête=jodeêation=stattK=An=iÜm=

naÜmen=mfäegefacÜkêäfte=unteêscÜiedäicÜeê=eieêaêcÜieeÄenen=aus=neun=binêicÜtungen= Efünf=

amÄuäante=mfäegedienste=und=vieê=stationäêe=mfäegeeinêicÜtungenF=teiäK=aie=fnteêvieweêgeÄnisJ

se= wuêden= den= qeiäneÜmeêLinnen= éêäsentieêt= und= von= iÜnen= gewicÜtet= und= eêgänztK= fn= AêJ

Äeitsgêuééen=wuêden=dêei=éêioêisieête=qÜemenÄeêeicÜe=diskutieêtI=stêuktuêieêt=und=ein=honzeét=

füê=die=zukünftige=AêÄeit=des=hommmJketzweêkes=eêsteäätK=

fm=seêäauf=des=mêojektes=fanden=NM=weiteêe=toêksÜoés=mit=seêtêeteêinnen=und=seêtêeteên=von=

insgesamt= meÜê= aäs= PM= amÄuäanten= und= stationäêen= mfäegeeinêicÜtungen= stattI= zudem= AêJ

Äeitstêeffen=in=einzeänen=binêicÜtungen=und=eine=mêäsentation=deê=AêÄeit=des=ketzweêkes=mit=

anscÜäießendeê= aiskussion= in= einem= AêÄeitskêeis= äeitendeê= mfäegekêäfte= stationäêeê= binêicÜJ
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tungenK=ÜÄeê=sämtäicÜe=qêeffen=wuêden=jeweiäs=BeoÄacÜtungséêotokoääe=angefeêtigtK=teiteêe=

aaten= üÄeê= die= picÜtweisen= von= mfäegekêäften= auf= mêoÄäemfeädeê= und= iösungsansätze= im=

hontext=von=mÜaêmakotÜeêaéie=wuêden=üÄeê=binzeäinteêviews=ÄzwK=dêuééendiskussionen= in=

den= ketzweêkeinêicÜtungen= eêÜoÄenK= aie= jeweiäs= eêsteääten= BeoÄacÜtungsJ= ÄzwK= deJ

séêäcÜséêotokoääe=wuêden=zeitnaÜ=ausgeweêtetI=die=bêgeÄnisse=den=ketzweêkéaêtneên=êückJ

geséiegeätI=von=iÜnen=auf=iÜêe=oeäevanz=Üin=Äeweêtet=und=ggfK=in=deê=weiteêen=AêÄeit=ÄeêückJ

sicÜtigtK=

brgeÄnisse 

Aus=picÜt=deê=inteêviewten=mfäegedienstäeiteêinnen=und=eeimäeitungen=sind=vieäe=mêoÄäeme=im=

jedikationséêozess= coäge= eineê= geêingen= teêtscÜätzung= von= mfäegekêäften= duêcÜ= ÄeÜanJ

deände=„êztinnen=und=„êzte=und=deê=sicÜ=daêaus=eêgeÄenden=asymmetêiscÜen=hommunikatiJ

onK= „tenn eine mfäegekraft einen Arzt wegen der jedikation und ihrer BeoÄachtung an-

sprichtI hat sie eigentäich keine Chance und wird in ihrer hompetenz nicht ernst genommen“=

EAPK=pKP=wKNPJNRFK=AucÜ= äeitende=mfäegekêäfteI= die= in=deê=binêicÜtungI= in=deê=sie= zum=fnteêJ

viewzeitéunkt=aêÄeitenI=iösungen=füê=die=wusammenaêÄeit=mit=den=ÄeÜandeänden=„êztinnen=

und=„êzten=gefunden=ÜaÄenI=weisen=voê=dem=einteêgêund=iÜêeê=bêfaÜêungen=in=voêausgeganJ

genen=AêÄeitsÄezügen=auf=diese=mêoÄäematik=ÜinK=mfäegedienstäeitungen=stationäêeê=mfäegeJ

einêicÜtungen=scÜeint=es=eÜeê=zu=geäingenI=eine=konstêuktive=wusammenaêÄeit=mit=niedeêgeJ

äassenen=„êztinnen=und=„êzten=unteê=wecÜseäseitigeê=teêtscÜätzung=zu=eêzieäenI=aäs=mfäegeJ

dienstäeitungen=amÄuäanteê=mfäegediensteK=kicÜt=nuê=die=fnteêviewtenI=die=aktueää=üÄeê=keine=

Äefêiedigende=hooéeêation=mit=„êztinnen=und=„êzten=ÄeêicÜtenI=exéäizieêen=eine=unzuêeicÜenJ

de=äêztäicÜe=Aufmeêksamkeit=ÄzwK=eine=unzuêeicÜende=hooéeêation=deê=äêztäicÜen=cacÜêicÜJ

tungen= Äei= AêzneimitteäveêoêdnungenK= eieêfüê= wiêd= in= den= deséêäcÜen= deê= weitmangeä= von=

niedeêgeäasseneê=„êztinnen=und=„êzte=aäs=eine=mögäicÜe=bêkääêung=angeÄotenK=

jangeände=äêztäicÜe=henntnis=üÄeê=die=gesundÜeitäicÜe=pituation=deê=éfäegeÄedüêftigen=matiJ

entinnen=und=matientenI=dazu=feÜäende=odeê=unzuêeicÜende=AÄséêacÜen= insÄesondeêe=zwiJ

scÜen=eausJ=und=cacÜäêzten=ÄzwK=Jäêztinnen=ÜaÄen=aus=picÜt=deê=ieitungskêäfte=amÄuäanteê=

und= stationäêeê= mfäegeeinêicÜtungen= füê= matientinnen= und= matienten= die= seêoêdnung= vieäeê=

jedikamente= zuê= coägeI= deêen=tiêksamkeit= im=wusammenséieä= ungesicÜeêt= ist= und= deêen=

keÄenwiêkungen=nicÜt=einzuscÜätzen=sindK=aiese=tiêkungenI=tecÜseäwiêkungen=und=mögäiJ

cÜen=keÄenwiêkungen=zu=antiziéieêenI=üÄeêfoêdeêt=mfäegekêäfte=zum=einen=facÜäicÜI=zum=anJ

deêen= zeitäicÜK= jögäicÜe= homéetenzeêweiteêungen= weêden= unteê= êecÜtäicÜen= und= seêgüJ

tungsgesicÜtséunkten=kêitiscÜ=êefäektieêtK=Auf=deê=andeêen=peite=sind=sicÜ=die=ieitungskêäfte=

deê=Bedeutung=des=éfäegeêiscÜen=Beitêags=im=jedikationséêozess=seÜê=ÄewusstK=pie=seÜen=

sicÜ= aäs= hooêdinatoêen= zwiscÜen= matientinnen= ÄzwK= matienten= und= „êztinnen= ÄzwK= „êztenI=

aÄeê= aucÜ= zwiscÜen= einzeänen= äêztäicÜen= cacÜgêuééenK= ieitungskêäfte= amÄuäanteê= mfäegeJ

dienste=Äetonen= die= kotwendigkeit= deê= rnteêstützung= aääeinäeÄendeê= éfäegeÄedüêftigeê= meêJ
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sonen=Äeim=„oicÜten“=und=deê=binnaÜme=iÜêeê=jedikamente=„EKKKF weiä zum Beispieä die jedi-

kamente im BettI unter dem Teääer oder auf dem cußÄoden äiegen oder der aosierer noch 

voää istK bs kommt auch oft vorI dass die matienten mroÄäeme Äeim seäÄer oichten an die 

mfäegenden herantragen und fragenI weäche jedikamente noch fehäen würdenI sie könnten 

es nicht richtig sehen oder eine TaÄäette ist daneÄen gefaääenI aÄer sie wissen nicht weäche“=

EAN=pKQ=wK=OSJPMFK=ieitungskêäfte=stationäêeê=mfäegeeinêicÜtungen=unteêstêeicÜen=die=BedeuJ

tung=iÜêeê=éêofessioneääen=henntnis=deê=BewoÜneêinnen=und=BewoÜneê=füê=äêztäicÜe=bntscÜeiJ

dungenW=„keÄen den eausärzten kommt regeämäßigI einmaä pro jonatI ein psychiatrischer 

cacharzt zur großen sisiteI aäso aääer BewohnerK aiese sisite ist jedoch eine fast ausschäieß-

äiche AktenvisiteI Äei der der cacharzt sich aääe notwendigen fnformationen von der mfäege-

fachkraft einhoät und nur Äei „mroÄäemfäääen“ sich die Bewohner seäÄst anschaut“ EptS pKP 

wKN4-NUFK==

aie=picÜtweise=von=mfäegekêäften=andeêeê=eieêaêcÜieeÄenen=unteêscÜeidet=sicÜ=nicÜt=gêundJ

äegend=von=deê=iÜêeê=soêgesetztenK=moäyéÜaêmazie=wiêd=aäs=ein=Äedeutendes=mêoÄäem=geseJ

ÜenI=weiä=Äei=éêofessioneää=mfäegenden=Üäufig=deê=bindêuck=entsteÜtI=dass=vieäe=seêoêdnungen=

und= iÜêe=coêtscÜêeiÄung=eÜeê=das=oesuätat=ungenügendeê=AÄséêacÜen=zwiscÜen=den=äêztäiJ

cÜen=cacÜgêuééen=ÄzwK=den=äêztäicÜen=pektoêen=seien=aäs=das=oesuätat=eines=auf=matientenJ

kenntnis=ÄeêuÜenden=qÜeêaéieéäansK=fÜê=duêcÜ=die=taÜêneÜmung=von=sieäveêoêdnung=ausgeJ

äöstes=„ungutes=defüÜä“=zu=aêtikuäieêen=fääät=mfäegekêäften=in=deê=oegeä=nicÜt= äeicÜtI=da=sie=in=

fÜêeê=peäÄstwaÜêneÜmung=in=den=homéetenzÄeêeicÜ=deê=veêscÜêeiÄenden=„êztinnen=und=„êzJ

te=„eindêingen“=oÜne=üÄeê=ÜinêeicÜendes=cacÜwissen=zu=veêfügenK=

jögäicÜe= eigene= Beitêäge= zuê= mêoÄäemäösung= weêden= auf= meÜêeêen= bÄenen= veêoêtet= EvgäK=

AÄÄK=OFK=Aäs=éêioêitäê=wiêd=die=seêÄesseêung=des=eigenen=éÜaêmakoäogiscÜen=tissens=angeJ

seÜenI=um=pymétome=von=éfäegeÄedüêftigen=meêsonenI=die=Aêzneimitteä=eêÜaätenI=Äesseê=einJ

scÜätzen=zu=könnenK=aie=bêÜöÜung=deê=facÜäicÜen=homéetenz=dient=unmitteäÄaê=deê=matienJ

tensicÜeêÜeit=und=ist=soêaussetzung=dafüêI=sicÜ=deê=aiskussion=mit=„êztinnen=und=„êzten=ÄesJ

seê=steääen=zu=können=und=von=iÜnen=„eênst=genommen“=zu=weêdenK=eöÜeêe=Akzeétanz=duêcÜ=

„êztinnen=und=„êzte=ist=aus=picÜt=deê=mfäegekêäfte=die=Basis=füê=eine=Äesseêe=wusammenaêJ

Äeit= deê= BeêufsgêuééenK= aeê= Äesseêen= wusammenaêÄeit= dient= daneÄen= eine= veêÄesseête=

scÜêiftäicÜe=kiedeêäegung=aääeê=êeäevanten=bêeignisse=im=hontext=des=seêoêdnungsJ=und=jediJ

kationséêozessesI=von=eineê=eindeutigen=seêoêdnung=üÄeê=oückfêagen=und=Antwoêten=Äis=Üin=

zu=BeoÄacÜtungen=und=iÜêeê=hommentieêungK=Aää=diese=Aséekte=eineê=scÜêiftäicÜen=hommuniJ

kation=aääeê=am=mêozess=Beteiäigten=wuêden=im=rêsacÜenJtiêkungsdiagêamm=„juätimedikatiJ

on“I=weäcÜes=auf=dem=eêsten=AêÄeitswoêksÜoé=im=peétemÄeê=OMMV=eêsteäät=wuêdeI=unteê=dem=

pticÜwoêt=„aokumentation“=zusammengefasstK=
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Abbiädung OW rrsachen-tirkungs-aiagramm „juätimedikation“ mit mriorisierung der 
von mfäegekräften zu beeinfäussenden rrsachen; torkshop OUKMVKOMMV Eeigene aar-

steääungF 

=

bntgegen=deê=AnnaÜme=steäät=die=wusammenaêÄeit=mit=AéotÜekeêinnen=und=AéotÜekeên=aus=

picÜt=von=mfäegekêäften=amÄuäanteê=und=stationäêeê=mfäegeeinêicÜtungen=wedeê=einen=gêundJ

sätzäicÜen=honfäiktÄeêeicÜ=daê=nocÜ=Äietet=sie=einen=offensicÜtäicÜen=iösungsweg=füê=mêoÄäeJ

me= im=hontext=deê=mÜaêmakotÜeêaéie=mfäegeÄedüêftigeêK=bxéäizieête=mêoÄäeme=Äetêeffen=die=

oéeêative=bÄene=deê=wusammenaêÄeitI=die=sicÜ=füê=stationäêe=mfäegeeinêicÜtungen=gêundsätzJ

äicÜ=andeês=daêsteäät=aäs=füê=amÄuäante=mfäegediensteK=peitens=stationäêeê=mfäegeeinêicÜtungen=

weêden=deê=inteêne=kooêdinative=Aufwand=im=caääe=eines=AÄscÜäusses=von=eeimveêsoêgungsJ

veêtêägen=mit=meÜêeêen=AéotÜeken=genanntI=daneÄen=päumnisse=einzeäneê=AéotÜekeêinnen=

und=AéotÜekeê= in=deê=bêfüääung=deê=Äei=eeimveêsoêgung=veêtêagäicÜ=festgeäegten= êegeämäßiJ

gen= pcÜuäung= deê= BescÜäftigten= des= eeimesOK= AmÄuäante=mfäegedienste= tÜematisieêen= die=

Äisweiäen=feÜäende=odeê=eêscÜweête=ÜÄeêsicÜt=üÄeê=die= „AéotÜekenzuständigkeit“=füê=die= jeJ

weiäigen=häientinnen=und=häientenI=weäcÜe=einen=Aséekt=iÜêeê=im=seêgäeicÜ=zu=stationäêen=binJ

êicÜtungen=geêingeêen=binÄindung=in=die=Aêzneimitteäveêsoêgung=éfäegeÄedüêftigeê=meêsonen=

daêsteäätK=aie=mfäegekêäfte=Äeideê=binêicÜtungsaêten=wissen=um=die=éêinziéieääe=jögäicÜkeit=von=

AéotÜekenI=éotentieääe=tecÜseäwiêkungen=Äei=jedikamentenkomÄinationen=zu=detektieêenI=

neÜmen= diese= jögäicÜkeit= jedocÜ= unaÄÜängig= vom= binêicÜtungstyé= in= unteêscÜiedäicÜem=

Ausmaß=waÜêK=fn=aääen=exéäizieêten=hooéeêationsdimensionen=scÜeinen=mfäegekêäfte=AéotÜeJ

keêinnen= und= AéotÜekeên= gegenüÄeê= seäÄstÄewussteê= auftêeten= zu= können= aäs= gegenüÄeê=

„êztinnen=und=„êztenK=rêsäcÜäicÜ=Üieêfüê=könnteI=zumindest=geätend=füê=stationäêe=binêicÜtunJ

================================================
O=gemäß=§=NN=ENF=kêK=NM=eeimgesetz=ÄzwK=§=V=EOF=kêK=R=des=eessiscÜen=desetzes=üÄeê=BetêeuungsJ=und=mfäegeJ
äeistungen=EedBmF=vom=TK=jäêz=OMNOK=

wu vieäe 
jedikamente 

Aktuaäität der jedikamente 
EAätmedikamenteF 

matient/innen 

puÄjektivität des 
bmpfindens 

peäÄstmedikation 
rnüÄersicÜtäicÜe  
aokumentation 

feÜäende  
aokumentation 

der Ärzte 
Budget der 

jedikamentenverordnung 

aokumentation 

aiagnosesicÜerÜeit? 

wu scÜneääe serordnung 
von aauermedikation 

Aktueääe 
aiagnosen? 

oeduzierte 
eausÄesucÜe 

weitmangeä 

Anordnung oÜne AÄsetzen 
EaoppeäverordnungenF 

Ärzt/innen 

mfäegekräfte jedikamente wusammenarÄeit der 
Berufsgruppen 

AngeÜörige 

AÄspracÜe 
Arzt - mfäege 

peäÄstmedikation 

ceÜäende Aufkäärung 

rnwissenÜeit 
üÄer jedikamente 

rnwissenÜeit üÄer 
keÄen-/tecÜseäwirkungen 

ceÜäende AÄspracÜe 
mit mfäege 

AÄspracÜe 
Arzt - Arzt 

AÄspracÜe 
Arzt - he AÄspracÜe 

he - mfäegedienst 

cacÜwissen? 

rnüÄersicÜtäicÜe 
aokumentation 

ceÜäende cort-/ 
teiterÄiädung 

weitdruck 

oecÜtäicÜe 
mroÄäematikW 
tegwerfen 
aÄgesetzter 
jedikamente 

rnüÄersicÜtäicÜe 
aokumentation 

tecÜseäwirkungen 

keÄenwirkungen 

ceÜäende ÜÄerprüfung/ 
corscÜung EptudienF 

N=

O=
P=
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gen= mit= eeimveêsoêgungsveêtêägenI= die= käaêe= und= veêtêagäicÜ= festgeäegte= AufgaÄenzuoêdJ

nung=seinI=die=von=Äeiden=maêtneên=jeweiäs=eingefoêdeêt=weêden=kannK=aeê=von=mfäegekêäften=

waÜêgenommene=wuständigkeitsÄeêeicÜ=deê=AéotÜekeêinnen=und=AéotÜekeê=ist=zudem=weiteê=

von= deê= unmitteäÄaêen= matientenveêsoêgung= entfeênt= aäs= deêjenige= ÄeÜandeändeê= „êztinnen=

und=„êzteK=aie=wusammenaêÄeit=mit=AéotÜeken=Äiêgt=daÜeê=füê=mfäegekêäfte=nuê=ein=geêingeJ

êes= füê=das=eigene=Beêufsveêständnis= êeäevantes=honfäiktéotenziaä= aäs=éatientennaÜe=eandJ

äungsfeädeê=mit=einem=gêößeêen=ÜÄeêscÜneidungsÄeêeicÜ=zu=iÜêen=eigenen=qätigkeitenK=

Auf=deê=oéeêativen=bÄene=weêden=duêcÜaus=jögäicÜkeiten=geseÜenI=die=bxéeêtise=von=AéoJ

tÜekeêinnen=und=AéotÜekeên=füê=die=seêÄesseêung=des=jedikationséêozesses=éfäegeÄedüêftiJ

geê=meêsonen=zu=nutzenK=aeê=seêÄäisteêung=duêcÜ=AéotÜeken=wiêd=üÄeêwiegend=mit=pkeésis=

ÄegegnetI=da=sie=aus=picÜt=deê=hommmJketzweêkéaêtneê=mfäegefacÜkêäfte=eÜeê=vom=jedikaJ

tionséêozess=aÄkoééeät=aäs=iÜêe=homéetenz=im=hontext=des=jedikationsêegimes=zu=eêÜöÜenK=

jeÜê= pcÜuäungsteêmine= und= Äêeiteê= gefäcÜeête= qÜemen= im= oaÜmen= deê= mfäicÜtÄeäeÜêung=

nacÜ=§=NN=ENF=kêK=NM=eeimgesetz=ÄzwK=§=V=EOF=kêK=R=edBm=scÜeinen=zumindest=füê=mfäegekêäfJ

te=stationäêeê=mfäegeeinêicÜtungen=mögäicÜe=tege=zu=seinI=éÜaêmazeutiscÜes=tissen=füê=die=

eigene=homéetenzentwickäung=zu=nutzenI=aääeêdings=steääen=die=damit=veêÄundenen=eêwaêteJ

ten=eonoêaêfoêdeêungen=deê=AéotÜeken=ein=eemmnis=daêK=cüê=den=amÄuäanten=BeêeicÜI=deê=

keine= anaäogen= veêtêagäicÜen= hooéeêationen= mit= AéotÜeken= kenntI= wäêe= eine= veêäässäicÜe=

Bindung=von=matientinnen=und=matienten=an=„iÜêe“=AéotÜeke=und=die=henntnis=daêüÄeê=wünJ

scÜensweêtI= um= Äei= rnteêstützungsÄedaêf= AnséêecÜéaêtneê= zu= ÜaÄenK= aie= AéotÜekenJ

taÜäfêeiÜeit=füê=aääe=matientinnen=und=matienten= ist=daÄei=mfäegefacÜkêäften=amÄuäanteê=wie=

stationäêeê=binêicÜtungen=gäeicÜeêmaßen=ÜocÜ=ÄewusstI=eÄenso=die=Bedeutung=des=seäÄstJ

ständigen=oicÜtens=deê=jedikamente=füê=die=éeêsönäicÜe=AutonomieI=die=vieäe=éfäegeÄedüêftiJ

ge=meêsonen= insÄesondeêe= in=amÄuäanten=mfäegekontexten=nicÜt=nocÜ=weiteê=eingescÜêänkt=

seÜen=woääenK=

cüê=die=seêÄesseêung=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=mfäegeÄedüêftigeê=duêcÜ=die=Beêufsgêuéée=deê=

mfäege=Äedaêf=es=aus=picÜt=von=in=deê=amÄuäanten=und=stationäêen=seêsoêgung=aêÄeitenden=

mfäegekêäften=einigeê=„ndeêungen=deê=oaÜmenÄedingungen=iÜêeê=AêÄeitK=aiese=Äetêeffen=uKaK=

datenscÜutzêecÜtäicÜe= cêagen= wie= die= fnJhenntnisJpetzung= üÄeê= die= hêankÜeiten= deê= von=

iÜnen= Äetêeuten= éfäegeÄedüêftigen= meêsonenI= aÄeê= aucÜ= üÄeê= eêÜoÄene= seêäaufséaêameteê=

wie=iaÄoêweête=und=bêgeÄnisse=diagnostiscÜeê=mêozeduêen=sowie=üÄeê=die= fndikationen=füê=

die=daÄe=deê=AêzneimitteäI=die=diesen=meêsonen=jeweiäs=veêscÜêieÄen=weêdenK=mfäegefacÜkêäfJ

te=Üaäten=weiteêe=Aséekte=des=oecÜtsêaÜmensI=inneêÜaäÄ=dessen=sie=aêÄeitenI=unteê=deê=wieäJ

setzung=eineê= fäexiÄäen=und=situativ=angemessenen=Betêeuung=mfäegeÄedüêftigeê= füê= kontêaJ

éêoduktivK= „po darf eine mfäegekraft nicht feststeääenI dass ein matient hopfschmerzen hatI 

sondern darf nur seine „ußerung dokumentierenK bin pchmerzmitteä darf sie infoäge auch 

nicht veraÄreichen“= EAP= pKP= wK= OPJOUFK= fn= den= toêksÜoés= des= hommmJketzweêkes= wuêde=

eine= cüääe= weiteêeê= oecÜtsunsicÜeêÜeiten= diskutieêtI= die= von= cêagen= deê=bntsoêgung= aÄgeJ
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ON=

setzteê= jedikamente= üÄeê= êecÜtäicÜe= wuständigkeiten= im= caääe= von= exteêneê= seêÄäisteêungI=

cêagen=des=rmgangs=mit=Aêzneimitteän=Äei=qod=deê=éfäegeÄedüêftigen=meêson=Äis=zu=den=meJ

dikationsÄezogenen= mêüfkêiteêien= des= jediziniscÜen= aienstes= deê= hêankenveêsicÜeêung=

EjahF=êeicÜtenK=Aus=picÜt=von=mfäegekêäften=wiêd=deê=medikamentöse=binfäuss=auf= köêéeêäiJ

cÜe=und=ésycÜiscÜe=Befunde=Äei=deê=Beweêtung=éatientenÄezogeneê=pacÜveêÜaäte=duêcÜ=das=

mêüféeêsonaä=des=jah=unzuêeicÜend=ÄeêücksicÜtigtK=

cüê=mfäegekêäfte=ist=deê=oecÜtskontext=deê=AusüÄung=des=Beêufes=im=amÄuäanten=und=statioJ

näêen=seêsoêgungsÄeêeicÜ=oÜne=wweifeä=ÜocÜêeäevantK=pie=seÜen=aääeêdings=aucÜI=dass=eine=

„ndeêung=des=oecÜtsêaÜmens=iÜêeê=BeêufsausüÄung=das=mêoÄäem=deê=juätimedikation=éfäeJ

geÄedüêftigeê=meêsonen=nicÜt=wüêde=veêändeên=könnenK=aen=entscÜeidenden=Ansatz=füê=iÜêen=

eigenen=Beitêag=zuê=AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêÜeit= EAjqpF=seÜen=sie= in=einem=homéetenzJ

zuwacÜs= im=tissen= um= die= fndikationen= und= bigenscÜaften= deê= AêzneimitteäI= die= in= iÜêem=

ÄeêufäicÜen=Aäätag=von=oeäevanz=sindI=in=deê=bêkennung=iÜêeê=tiêkungen=und=uneêwünscÜten=

Aêzneimitteäwiêkungen= ErAtF= und= in= deê= éêofessioneääen= hommunikation= dieseê= taÜêneÜJ

mungenK= „tenn die mfäegenden nicht die „rzte informieren würden oder oücksprache mit 

den Apothekern haäten würdenI dann würden die jenge der einzunehmenden jedikamente 

Äei den Bewohnern stetig weiter wachsenI Bedarfsmedikation nicht umgeändert werden oder 

gar doppeäte serschreiÄungen nicht auffaääen“ EptO=pKN=wKPNJ=pKO=wKOFK=

OKNKO Arzneimitteäspektrum in den martnereinrichtungen 

eintergrund und cragesteääung 

aem=„bntwickäungséaêadigma“=Ehêomêey=OMMNFI=dKÜK=eineê=unteêstützenden=EwuJFAêÄeit=ÄzwK=

Beêatung=im=oaÜmen=deê=foêmativen=bvaäuation=foägendI=eêscÜien=die=honkêetisieêung=deê=im=

ketzweêk=definieêten=zentêaäen=mêoÄäemäage=„juätimedikation“=zieäfüÜêendI=zumaä=muÄäikatioJ

nen= üÄeê= den= AêzneimitteägeÄêaucÜ= in= amÄuäanten= Betêeuungskontexten= nacÜ= pdB= uf= zu=

mêojektÄeginn=nuê=veêeinzeät=zu=finden=waêen=EvgäK=dazu=mittêow=et=aäK=OMMOI=eacÜ=et=aäK=OMMQFK=

aie=weiteêen= in=deê=iiteêatuê=voêäiegenden=rnteêsucÜungen=zum=AêzneimitteägeÄêaucÜ=éfäeJ

geÄedüêftigeê=meêsonen=ÄescÜêänkten=sicÜ=auf=Äestimmte=AêzneimitteägêuééenK=aaÄei=stanJ

den=msycÜoéÜaêmakaJseêoêdnungen=Äei=„äteêen=aufgêund=des=Äêeiten=keÄenwiêkungsséektJ

êums=im=wentêum=des=fnteêesses=Ejeyeê=et=aäK=OMMUX=joäteêJBock=et=aäK=OMMRFK=bine=im=eeêÄst=

OMMV= duêcÜgefüÜête= iiteêatuêêecÜeêcÜeI= aus= dêünden= deê= ÜÄeêtêagÄaêkeit= Äegêenzt= auf=

éÜaêmakoeéidemioäogiscÜe=ptudien=im=deutscÜen=mfäegeJseêsoêgungskontextI=ÄêacÜte=keine=

neuen=bêkenntnisseK==

soê=dem=einteêgêund=deê=Äegêenzten=AussagefäÜigkeit= deê=wenigen=voêäiegenden=rnteêsuJ

cÜungen= und= deê= ooutinedaten= deê= gesetzäicÜen= hêankenveêsicÜeêung= äießen= sicÜ= füê= das=

mêojekt=hommm=foägende=coêscÜungsfêagen=aÄäeitenW==
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•= wu= weäcÜen= Aêzneimitteägêuééen= geÜöêen= die= jedikamenteI= die= von= den= in= den=

hommmJmaêtneêeinêicÜtungen=Äetêeuten=meêsonen=eingenommen=weêden?=

•= iassen= sicÜ= zwiscÜen= amÄuäant= und= stationäê= geéfäegten= meêsonen= rnteêscÜiede= im=

AêzneimitteägeÄêaucÜ=feststeääen?==

•= teäcÜe=tiêkstoffe=weêden=eingenommen?=

sorgehen 

fn=das=soêÜaÄen=wuêden=ptudieêende=des=jasteêJptudiengangs=mädagogik=füê=mfäegeJ=und=

desundÜeitsÄeêufe=im=oaÜmen=eineê=coêscÜungsweêkstatt=eingeÄundenK=aie=aateneêÜeÄung=

eêfoägte= im= weitêaum= von= aezemÄeê= OMMV= Äis= ganuaê= OMNM= in= jeweiäs= dêei= amÄuäanten= und=

dêei=stationäêen=binêicÜtungen=des=homéetenznetzes=in=koêdÜessenK=aie=binêicÜtungen=ÜatJ

ten=iÜêe=BeêeitscÜaft=zuê=qeiänaÜme=eêkääêtK==

Abbiädung PW aatenerhebung Eeigene aarsteääungF 

=

aie=Akten=deê=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=wuêden=duêcÜ=die= jeweiäige=binêicÜtung=nummeJ

êieêtI=so=dass=die=Anonymisieêung=deê=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=füê=den=mêozess=deê=aaJ

teneêÜeÄung=und=aatenausweêtung=gewäÜêäeistet=waêK=rm=füê=evtäK=notwendige=oückfêagen=

die=fdentifikation=deê=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=in=den=jeweiäigen=binêicÜtungen=zu=eêmögäiJ

cÜen=wuêde= jedeê=bêÜeÄungsÄogen=mit=einem=Code=füê=die= jeweiäige=binêicÜtung=veêseÜenK=

jedikation= EaaueêJI= BedaêfsJ= und= peäÄstmedikationI= jeweiäs= eandeäsname= und= tiêkstoffI=

aaêêeicÜungsfoêm=und=JfêequenzI=BesondeêÜeiten=Äei=deê=binnaÜme=deê=jedikamenteFI=binJ

êicÜtung=EAêt=deê=mfäegeI=binêicÜtungsgêößeFI=gesundÜeitäicÜeê=wustand=deê=matientinnen=und=

matienten= EmediziniscÜe=aiagnosen= äaut=mfäegeakteI= köêéeêäicÜe=und=ésycÜiscÜe=BesondeêJ

ÜeitenI=Aêt=deê=bênäÜêungI=ptuÜäinkontinenzI=eaêninkontinenzF=sowie=AäteêI=descÜäecÜtI=höêJ



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

OP=

éeêgêöße=und=dewicÜt=und=die=mfäegestufe=deê=meêsonen=wuêden=eêÜoÄenK=aie=Aêzneimitteä=

wuêden=nacÜ=deê=amtäicÜen=deutscÜen=cassung=deê=AnatomiscÜJqÜeêaéeutiscÜJCÜemiscÜenJ

häassifikation=EAqCF=Etidl=OMNMF=auf=aääen=AqCJbÄenen=mit=deê=definieêten=qagesdosis=EdeJ

fined=daiäy=doseZaaaF=eêfasstK==

OKNRV= binzeäveêoêdnungen= wuêden= eêÜoÄenI= davon= konnten= NO= seêoêdnungen= nicÜt= nacÜ=

AqC=käassifizieêt= weêdenX= sie= wuêden= Äei= deê=Ausweêtung= nicÜt= ÄeêücksicÜtigtK= aie= veêÄäeiJ

Äenden=aaten=wuêden=in=die=ptatistikJpoftwaêe=pmpp=iméoêtieêt=und=um=feÜäeêÜoÄene=aaten=

eineê=toÜngêuéée=füê=pucÜtkêanke=ÄeêeinigtK=aeê=feêtiggesteääte=aatensatz=umfasste=die=aaJ

ten=von=OVN=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=mit= insgesamt=OKNQT=jedikamentenveêoêdnungenK=

cüê=die=statistiscÜe=AufÄeêeitung=deê=aaten=und=die=Ausweêtung=sowie=deêen=gêafiscÜe=AufJ

Äeêeitung=wuêden=die=mêogêamme=jicêosoft=bxceä=und=fBj=pmpp=ptatistics=NV=veêwendetK==

bntséêecÜend=deê=seêeinÄaêung=mit=den=ketzweêkéaêtneên=wuêden=zunäcÜst=die=am=ÜäufigsJ

ten=veêoêdneten=ÄzwK=eingenommenen=jedikamente=und=deêen=tiêkstoffe=identifizieêtK=teiJ

teêe=Anaäysen=eêfoägten=je=nacÜ=cêagesteääungenI=die=sicÜ=aus=den=aiskussionen=im=ketzweêk=

eêgaÄenK=fn=AÄséêacÜe=mit=den=kooéeêieêenden=ketzweêkéaêtneên=wuêden=die=aaten=sowoÜä=

zusammen=aäs=aucÜ=getêennt=nacÜ=amÄuäanten=und=stationäêen=binêicÜtungen=ausgeweêtetK=

wudem=wuêde=füê=jede=an=deê=bêÜeÄung=teiäneÜmende=binêicÜtung=eine=gesondeête=AusweêJ

tung=deê=jeweiäs=eigenen=aaten=duêcÜgefüÜêtK==

aiese=bêgeÄnisse=wuêden=den=binêicÜtungen=im=pommeê=OMNM=üÄeêmitteätK=fm=oaÜmen=eines=

toêksÜoés=am=NSKMVKOMNM=eêfoägte=eine=ausfüÜêäicÜe=mêäsentation=deê=zusammengefassten=

aaten=aääeê=binêicÜtungenK=fn=deê=anscÜäießenden=aiskussionsêunde=Üatten=die=qeiäneÜmenJ

den=die=jögäicÜkeitI=die=eigenen=aaten=mit=deê=desamteêÜeÄung=zu=veêgäeicÜen=und=die=bêJ

geÄnisse=zu=diskutieêenK==

brgeÄnisse 

aie=aaêsteääung=deê=bêgeÄnisse=wiêd= im=voêäiegenden=BeêicÜt=auf= dêei=Aséekte=ÄescÜêänktW= =

NK aie= pticÜéêoÄenÄescÜêeiÄungI= OK= die=aaêsteääung= deê= zwöäf= Üäufigsten= Aêzneimitteä= ÄzwK=

tiêkstoffe=und=PK=den=seêgäeicÜ=deê=zwöäf=Üäufigsten=Aêzneimitteä=zwiscÜen=stationäêen=und=

amÄuäanten=binêicÜtungenK=

aie=pticÜéêoÄe=umfasste=UV= EPNBF=jänneê=und=OMO= ESVBF=cêauenK= fnsgesamt=wuêden=die=

aaten=von=UT=jänneên=Ezwei=feÜäende=AäteêsangaÄenF=und=NUV=cêauen=ENP=feÜäende=AäteêsJ

angaÄenF= füê= die= Aäteêsveêteiäung= ausgeweêtetK= AÄÄiädung= Q= zeigt= die= AäteêsveêteiäungK= aie=

jüngsten=männäicÜen=pticÜéêoÄenteiäneÜmeê=waêen=zum=weitéunkt=deê=bêÜeÄung=QS=gaÜêe=aät=

und=deê=„äteste=VT=gaÜêeK=RM=mêozent=deê=jänneê=aus=deê=pticÜéêoÄe=Äefanden=sicÜ=im=Aäteê=

zwiscÜen=SV=und=UQ=gaÜêenK=aeê=AäteêsduêcÜscÜnitt=Äetêägt=Äei=den=jänneên=TS=gaÜêeK=aie=

jüngste= weiÄäicÜe= pticÜéêoÄenteiäneÜmeêin=waê=QQ= gaÜêe=aät= und=die=„äteste=NMN= gaÜêeK= RM=
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mêozent=deê=cêauen=waêen=zum=bêÜeÄungszeitéunkt=im=Aäteê=zwiscÜen=TU=und=UU=gaÜêenK=aeê=

AäteêsduêcÜscÜnitt=Äei=den=cêauen=Äetêägt=UP=gaÜêeK=

Abbiädung QW Anzahä der mersonen pro Aäterskäasse differenziert nach deschäecht 

=

Abbiädung 5W Anzahä der mersonen pro Aäterskäasse in den stationären und ambuäan-
ten binrichtungen 

=

wum= weitéunkt= deê= bêÜeÄung= naÜmen= NMR= meêsonen= amÄuäante= mfäegeäeistungen= in= AnJ

séêucÜX=NUS=meêsonen=wuêden=in=stationäêen=binêicÜtungen=geéfäegtK=fn=den=amÄuäanten=binJ

êicÜtungen=dominieêen=die=unteêen=AäteêskäassenK=aie=gêößte=dêuéée=deê=jeweiäigen=AäteêsveêJ

teiäung=ist=im=stationäêen=BeêeicÜ=die=Aäteêsgêuéée=UR=Äis=UV=gaÜêeI=Äei=den=amÄuäanten=matiJ
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entinnen=und=matienten=die=Aäteêsgêuéée=UM=Äis=UQ=gaÜêeK=aie=meêsonen=deê=ÜöÜeêen=AäteêsJ

gêuééen=Äefinden=sicÜ=üÄeêwiegend=in=stationäêen=binêicÜtungen=EsieÜe=AÄÄKRFK=

AmÄuäant=geéfäegte=meêsonen=eêÜieäten=zum=bêÜeÄungszeitéunkt=duêcÜscÜnittäicÜ=sieÄen=veêJ

scÜiedene=jedikamente=éêo=qag=aäs=aaueêJ=und=Bedaêfsmedikation=zusammenK=tiêd=nuê=die=

aaueêmedikation= ÄeêücksicÜtigtI= waêen= dies= SIS= ESUU= aaueêmedikamente= von= NMQ= meêsoJ

nenFK=

mfäegeÄedüêftige=meêsonen=in=stationäêen=binêicÜtungen=naÜmen=duêcÜscÜnittäicÜ=TIS=AêzneiJ

mitteä=éêo=qag=aäs=aaueêJ=und=Bedaêfsmedikation=einX=wiêd=nuê=die=aaueêmedikation=ÄeêückJ

sicÜtigtI=so=waêen=dies=SIO=ENNQT=aaueêmedikamente=von=NUR=meêsonenFK==

qaÄeääe=N=zeigt=die=duêcÜscÜnittäicÜe=AnzaÜä=deê=jedikamente=éêo=meêson=in=den=definieêten=

AäteêskäassenI= veêteiät= auf= amÄuäante= und= stationäêe= binêicÜtungenK= aie= AnzaÜä= deê= eingeJ

nommenen=jedikamente=éêo=meêson=steigt=Äis=zu=einem=Aäteê=von=UM=gaÜêen=an=und=sinkt=

dann= tendenzieää= wiedeê= aÄK= aie= TM= Äis= UMJgäÜêigen= dieseê= pticÜéêoÄe= neÜmen= im= auêcÜJ

scÜnitt=die=meisten=jedikamente=einK=

Tabeääe NW aurchschnittäiche Anzahä an jedikamenten nach Aäterskäassen und binrich-
tungsart 

Aäterskäas-
sen 

aurchschnittäiche 
Anzahä der jedi-
kamente pro mer-

son in ambuäanten 
binrichtungen 

Anzahä der 
mersonen in 

entsprechen-
der Aäters-

käasse Eambu-
äantF 

aurchschnittäi-
che Anzahä der 

jedikamente pro 
merson in statio-

nären binrich-
tungen 

Anzahä der 
mersonen in 
entsprechen-

der Aäters-
käasse Estatio-

närF 

YSM= QIRS= V= TIR= Q=

SM=Äis=YSR= RIQ= R= S= O=

SR=Äis=YTM= TIST= P= TIMU= NP=

TM=Äis=YTR= U= NR= TIR= NS=

TR=Äis=YUM= V= NR= UIST= ON=

UM=Äis=YUR= SIST= OT= TITR= PO=

UR=Äis=YVM= SISP= NV= UINP= RQ=

VM=Äis=>= TINT= NO= SIPQ= OV=

keine= AngaJ
Äe= M= M= SIVP= NR=

fnsgesamt= TIMP= NMR= TIRV= NUS=

cüê=die=Beantwoêtung=deê=eêsten=coêscÜungsfêage=„wu weächen Arzneimitteägruppen gehören 

die jedikamenteI die von mersonen eingenommen werdenI die amÄuäante mfäegeäeistungen 

erhaäten ÄzwK in stationären mfäegeeinrichtungen Äetreut werden?“=wuêde=zunäcÜst=die=éÜaêJ

makoäogiscÜe=bÄene=deê=AqCJhäassifikation=gewäÜät=EPK=AqCJbÄeneFK=aies=gescÜaÜ=voê=dem=

einteêgêundI= dass= die= voêäiegenden= éÜaêmakoeéidemioäogiscÜen= rnteêsucÜungen= iÜêe= bêJ



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

OS=

geÄnisse=üÄeêwiegend=auf=dieseê=bÄene=ausweisenK=AÄÄiädung=S=veêdeutäicÜt=die=seêteiäung=

inneêÜaäÄ=deê=hommmJpticÜéêoÄeK=

Abbiädung SW Anzahä der serordnungen der häufigsten Arzneimitteä EPK bbene der ATC-
häassifikationF im sergäeich zu der mersonenzahäI die diese serordnungen erhaätenK 

=

aie=NO=am=Üäufigsten=veêoêdneten=éÜaêmakoäogiscÜen=dêuééen=EPK=AqCJbÄeneF=weêden= in=

iÜêeê=seêteiäung=auf= die=unteêsucÜten=éfäegeÄedüêftigen= meêsonen=daêgesteäätK= rnteêscÜiede=

zwiscÜen=deê=jeweiäigen=AnzaÜä=deê=meêsonen=und=deê=AnzaÜä=deê=seêoêdnungen=deê=einzeäJ

nen=dêuééen=sind=auf= jeÜêfacÜveêoêdnungen=ÄzwK= JeinnaÜmen=von=mêäéaêaten=deêseäÄen=

Aêzneimitteägêuéée= zuêückzufüÜêenK= Beiséieäsweise= naÜmen= zum= weitéunkt= deê= bêÜeÄung=

NPM= meêsonen= insgesamt= NTP= mêäéaêate= aus=deê=dêuéée= deê= iaxanzien= einX= VR= meêsonen=

eêÜieäten=ein=iaxansI=OT=meêsonen=zwei=und=U=meêsonen=dêei=veêscÜiedene=iaxanzienK=AufJ

fäääig= sind= insÄesondeêe= die= jeÜêfacÜveêoêdnungen= von= AntiésycÜotikaK= eieê= eêÜieäten= TP=

meêsonen=ein=AntiésycÜotikumI=PP=meêsonen=zweiI=T=meêsonen=dêei=und=N=meêson=vieê=AêzJ

neimitteä=deê=dêuéée=deê=AntiésycÜotika=aäs=aaueêJ=odeê=BedaêfsmedikationK==

wuê=Beantwoêtung=deê=zweiten=coêscÜungsfêage= „iassen sich zwischen amÄuäant Äetreuten 

und stationär gepfäegten mersonen rnterschiede im ArzneimitteägeÄrauch feststeääen?“=weêJ

den=die=am=Üäufigsten=veêoêdneten=Aêzneimitteä=auf=deê=PK=AqCJbÄene=getêennt=nacÜ=amÄuJ

äanten=und=stationäêen=binêicÜtungen=ÄetêacÜtetK=

AÄÄiädung=T=zeigt=gêoße=aiffeêenzen=Äei=den=seêoêdnungen=deê=dêei=AqCJdêuééen=iaxanzien=

EAMSAFI= AntiésycÜotika= EkMRAF= und= Andeêe= Anaägetika= und= Antiéyêetika= EkMOBF= zwiscÜen=

amÄuäanten=und=stationäêen=binêicÜtungenK=aieseê=rnteêscÜied=ist=signifikant=EkoêmaäveêteiJ

äungI=nicÜt=éaêametêiscÜeê=rJqest=nacÜ=jann=und=tÜitneyI=pignifikanzniveau=MIMRFK=



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

OT=

fm=rnteêscÜied=zu=diesen=dêei=Aêzneimitteägêuééen=weêden=léioide=EkMOAF=in=den=amÄuäanJ

ten= binêicÜtungen= in= oeäation= zum= stationäêen= BeêeicÜ= Üäufigeê= veêoêdnet= EqaÄeääe= OFK= fm=

auêcÜscÜnitt=eêÜaäten=NSIR=mêozent=deê=matientinnen=und=matienten=aus=deê=bêÜeÄung=eine=

léioidJseêoêdnungI= vieê= matientinnen= ÄzwK= matienten= eêÜaäten= zwei= mêäéaêate= deê= dêuéée=

„léioide“=EP=stationäêX=N=amÄuäantFK=jeÜê=aäs=ein=cünfteä=EON=mêozentF=deê=amÄuäant=geéfäegJ

ten=meêsonen=eêÜaäten=ein=jedikament=aus=deê=dêuéée=deê=léioideK=

Abbiädung TW serteiäung der häufigsten Arzneimitteä der ATC P bbene auf ambuäante 
und stationäre binrichtungen 

=

fn=eineê=weiteêen=Anaäyse=wuêde=die=AnzaÜä=deê=veêoêdneten=aaueêmedikamente=deê=AnzaÜä=

deê= meêsonenI= die= diese= seêoêdnungen= eêÜaätenI= gegenüÄeêgesteäät= EqaÄeääe= PFK= An= eêsteê=

pteääe=steÜt=die=dêuéée=deê=eigÜJceiäingJaiuêetikaK=aiese=jedikamentengêuéée=eêÜaäten=RQ=

meêsonen=im=amÄuäanten=und=VM=meêsonen=aus=dem=stationäêen=BeêeicÜK==

Tabeääe OW Anzahä der lpioid-serordnungen EkMOAF ambuäant und stationär 

Art der 
mfäege 

Anzahä der 
serordnun-

gen 

mro-
zent 

Anzahä der mer-
sonenI die 

lpioide erhaä-
ten 

de-
samt 

eäufigkeit der ser-
ordnung von lpioiden 

Ein BF 

amÄuäant= OP= QQIO= OO= NMR= ONIM=

stationäê= OV= RRIU= OS= NUS= NQIM=



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

OU=

desamt= RO= NMM= QU= OVN= NSIR=

tie=Äeêeits=aus=deê=aaêsteääung=füê=aaueêJ=und=Bedaêfsmedikamente=EAÄÄiädung=SF=deutäicÜ=

wuêde=sind=aucÜ=Äei=den=Aêzneimitteägêuééen=deê=aaueêmedikation=jeÜêfacÜveêoêdnungen=

in= amÄuäanten= und= stationäêen= binêicÜtungen= zu= ÄeoÄacÜtenI= wie= Äeiséieäsweise= Äei= deê=

dêuéée=deê=AntiésycÜotika=im=stationäêen=BeêeicÜK=

Tabeääe PW Anzahä der serordnungen der NO häufigsten Arzneimitteägruppen aäs aau-
ermedikation im sergäeich zwischen ambuäanten und stationären binrichtungen 

aauermedikation 
AmÄuäante=binêicÜtungen=

ENMQ=meêsonenF=
ptationäêe=binêicÜtungen=

=ENUR=meêsonenF=

AqCJP= seêoêdnungen= AnzaÜä=
meêsonen=

seêoêdnunJ
gen=

AnzaÜä=
meêsonen=

eigÜJceiäingJaiuêetika= RR= RQ= VN= VM=
AntitÜêomÄotiscÜe=jitteä= SP= RV= TS= TS=

AntiésycÜotika= NV= NU= NNR= UM=
iaxanzien= NS= NP= NNQ= VP=

jitteä=zK=BeÜandägK=des=éeétiJ
scÜen=räkus= PP= PP= TT= TT=

BetaJAdêenoêezeétoêJ
Antagonisten= QP= QP= QT= QT=

ACbJeemmeêI=êein= PU= PU= QV= QV=
Antideéêessiva= OQ= OQ= RN= QR=

fnsuäine=und=Anaäoga= PM= OT= PM= OQ=
Antieéiäeétika= OP= NT= OP= OM=

léioide= OM= OM= OQ= OO=
pcÜiäddêüsenéêäéaêate= NV= NU= OQ= OQ=



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

OV=

Abbiädung UW Anzahä der am häufigsten verordneten tirkstoffe der aauer- und Be-
darfsmedikation 

=

rnteê=dem=Aséekt=deê=AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêÜeit=Äei=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=inteêesJ

sieêt= voê=aääem= die=tiêkstoffeÄeneI= da= sicÜ= die=einzeänen=tiêkstoffe= eineê= tÜeêaéeutiscÜen=

dêuéée=duêcÜaus= in= iÜêen=tiêkungenI=keÄenwiêkungen=und=tecÜseäwiêkungen=unteêscÜeiJ

den=könnenK=wuê=Beantwoêtung=deê=dêitten=coêscÜungsfêage=„teäche tirkstoffe werden ein-

genommen?“=weêden=in=AÄÄiädung=U=die=zwöäf=am=Üäufigsten=veêaÄêeicÜten=tiêkstoffe=daêgeJ

steäätK=

AÄÄiädung=V=zeigt=die=zwöäf=am=Üäufigsten=veêaÄêeicÜten=tiêkstoffe=getêennt=nacÜ=stationäêen=

und=amÄuäanten=binêicÜtungenK=aeutäicÜ=wiêd=die=füê=den=amÄuäanten=und=stationäêen=BeêeicÜ=

unteêscÜiedäicÜe=eäufigkeit=deê=seêoêdnungen=von=iactuäoseI=jacêogoäI=jeäéeêon=sowie=jeJ

tamizoäJkatêium=und=maêacetamoäK=



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

PM=

Abbiädung VW Anzahä der NO häufigsten tirkstoffe Eaauer- und BedarfsmedikationF 
nach Art der mfäege 

=

qaÄeääe=S=zeigt=eine=degenüÄeêsteääung=deê=in=deê=mêävaäenzstudie=am=Üäufigsten=veêaÄêeicÜJ

ten=tiêkstoffe=deê=bÄene=AqC=R=und=deê=éÜaêmakoäogiscÜen=dêuééen=EAqC=PFK=

fnneêÜaäÄ=des=hommmJketzweêkes=diente=diese=degenüÄeêsteääung=zum=einen=füê=eine=mêioJ

êisieêung= und= AuswaÜä= deê= éÜaêmakoäogiscÜen= coêtÄiädungstÜemenK= wum= andeêen= wuêde=

üÄeê=die=Anaäyse=auf=Äeiden=AqCJbÄenen=Äei=deê=wusammensteääung=mögäicÜeê=uneêwünscÜJ

teê=tiêkungen=gaêantieêtI= dass= aääe= êeäevanten= Aêzneimitteä=ÄeêücksicÜtigt= wuêdenK= aie= deJ

genüÄeêsteääung=zeigt=füê=die=unteêsucÜte=pticÜéêoÄeI=dass=aufgêund=deê=eäufigkeit=iÜêeê=binJ

naÜme=êeäevante=tiêkstoffe=ERK=AqCJbÄeneF=unÄeêücksicÜtigt=ÄäeiÄen=wüêdenI=wenn=äedigäicÜ=

die=eäufigkeiten=auf=deê=PK=AqCJbÄene=ÄetêacÜtet=weêdenK=cüê=die=hommmJpticÜéêoÄe=têäfe=

diese=seêzeêêung=zKBK=füê=ievotÜyêoxinJkatêium=zuI=aÄeê=aucÜ=füê=tiêkstoffe=aus=den=dêuéJ

éen=deê=CaäciumantagonistenI=deê=iiéidsenkeê=und=deê=dicÜtmitteäK=

fm= binveêneÜmen= aääeê= hommmJketzweêkmitgäiedeê= wuêde= füê= die= qÜemenwaÜä= deê= coêtÄiäJ

dungsveêanstaätungen= eine= mêioêisieêung= deê= zu= ÄeêücksicÜtigenden= Aêzneimitteä= nacÜ= foäJ

genden= hêiteêien= voêgenommenW= binnaÜmeÜäufigkeit= aÄsoäutI=oeäevanz= füê= amÄuäante=und=

füê=stationäêe=mfäegekontexte=sowie=éÜaêmakoäogiscÜes=oisikoéêofiäK=



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

PN=

Tabeääe QW sergäeich der eäufigkeiten der serordnungen auf ATC P- und ATC 5-bbene 

 

OKO nuaäifikationserfordernisse 

wieä=waê=die=bêmittäung=des=nuaäifikationsÄedaêfs=von=éêofessioneää=mfäegenden=eineêseits=und=

andeêeêseits= von= AngeÜöêigen= ÄzwK= BetêoffenenI= sowie= die= jögäicÜkeitenI= diesen= Bedaêf=

oessouêcen=scÜonend=und=éaêtiziéativ=zu=deckenK=aie=cêagesteääung=wuêde=in=einem=studenJ

tiscÜen= coêscÜungséêojekt= um= jögäicÜkeiten= deê= fntegêation= êeäevanteê= éÜaêmakoäogiscÜeê=

qÜemenfeädeê=in=die=AusÄiädungscuêêicuäa=deê=AätenéfäegeI=desundÜeitsJ=und=hêankenéfäege=

und=andeêeê=desundÜeitsfacÜÄeêufe=eêweiteêtK=

OKOKN nuaäifikationsbedarf von mfäegefachkräften 

sorgehen 

fm=eêsten=AêÄeitswoêksÜoé=im=peétemÄeê=OMMV=konnten=Äeêeits=voêdêingäicÜe=nuaäifikationsJ

inteêessen= identifizieêt= weêdenK= fm=mêojektveêäauf= wuêden= weiteêe= nuaäifikationsÄedaêfe=aus=

deê=Anaäyse=des=unteê=NKP=ÄescÜêieÄenen=aatenmateêiaäs=und=zudem=in=deê=diêekten=aiskusJ

sion=mit=den=ketzweêkéaêtneên=im=oaÜmen=von=toêksÜoés=und=binzeägeséêäcÜen=eêmitteätK=

aie= cestäegung= auszuaêÄeitendeê= qÜemen= eêfoägte= im= oaÜmen= deê= hommmJtoêksÜoésI=

éÜaêmakoäogiscÜe=cêagesteääungen=wuêden=nacÜ=den=oKgK=oeäevanzkêiteêien=EvgäK=OKNKOF=ausJ

gewäÜätK= coêtÄiädungsangeÄote= und= fnfoêmationsmateêiaäien= wuêden= üÄeê= eine= fnteênetJ

êecÜeêcÜe=zusammengetêagenI=systematisieêt=und=auf=massfäÜigkeit=üÄeêéêüftK=



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

PO=

coêtÄiädungseinÜeiten= und= fnfoêmationsmateêiaäien= wuêden= teiäs= in= AêÄeitsgêuééenI= teiäs= in=

binzeääeistung=konziéieêt=und=eêsteäätI= in=den=toêksÜoés=voêgesteäätI=ggfK=üÄeêaêÄeitet=und=in=

den=binêicÜtungen=deê=ketzweêkéaêtneê=eêéêoÄtK=

brgeÄnisse 

bntséêecÜend=deê=mêioêisieêung=deê=mêoÄäemÄeêeicÜe=duêcÜ=die=ketzweêkéaêtneê=EvgäK=OKNKNF=

ÄesteÜt=aus=picÜt=von=mfäegekêäften=amÄuäanteê=und=stationäêeê=binêicÜtungen=ein=voêdêingäiJ

cÜeê=nuaäifikationsÄedaêf=in=deê=bêweiteêung=und=seêtiefung=von=henntnissen=üÄeê=AêzneimitJ

teäwiêkungenI=keÄenwiêkungen=und=tecÜseäwiêkungenK=aie=seêmittäung=éÜaêmakoäogiscÜen=

dêundäagenwissens=soääte=mit=éatÜoéÜysioäogiscÜen=fnÜaäten=und=deê=aaêsteääung=von=kêankJ

ÜeitsÄezogenen=mêinziéien=deê=mediziniscÜen=qÜeêaéie=komÄinieêt=weêdenI=um=die=wicÜtigsJ

ten=fndikationen=füê=die=seêwendung=deê=entséêecÜenden=Aêzneimitteä=zu=éäausiÄiäisieêenK=aie=

oeäevanz= deê= ausgewäÜäten= Aêzneimitteä= und= hêankÜeitsÄiädeê= füê= die= mfäege= ääteêeê= jenJ

scÜenI=daneÄen=die=BeêücksicÜtigung=deê=ÄeêufäicÜen=hontexte=von=mfäegekêäften=in=stationäJ

êen= und= amÄuäanten= binêicÜtungen= EinstitutioneääeI= êecÜtäicÜeI= ökonomiscÜe= oaÜmenÄedinJ

gungenF=sind=dütekêiteêien=füê=coêtÄiädungen=zuê=mÜaêmakotÜeêaéieK=

aie=seêmittäung=des=éÜaêmakoäogiscÜen=dêundäagenwissens=soääte=duêcÜ=fnfoêmationsmateJ

êiaäienI=auf=die=Äei=Bedaêf=zuêückgegêiffen=weêden=kannI=eêgänzt=weêdenK=soêÜandene=aggêeJ

gieête=fnfoêmationen=EBséK=ieÜêÄücÜeê=deê=mÜaêmakoäogieI=oote=iisteI=ieÜêÄücÜeê=deê=jediJ

zinF= sowie= éêäéaêateséezifiscÜe= Beiéackzetteä= und= cacÜinfoêmationen= sind= aufgêund= iÜêes=

rmfangsI=deê= jeweiäs=Äegêenzten=meêséektive=und=deê=damit=veêÄundenen=rnüÄeêsicÜtäicÜJ

keit=in=deê=eandÜaÄung=füê=die=Beantwoêtung=koméäexeê=cêagen=füê=den=AäätagsgeÄêaucÜ=nuê=

eingescÜêänkt=nützäicÜK=

aie=exéäizite=binfoêdeêung=von=nuaäifikationsangeÄoten=zu=oKgK=qÜemen=unteêstêeicÜt=die=BeJ

êeitscÜaft=von=mfäegekêäftenI=sicÜ=üÄeê=den= iÜnen=im=oaÜmen=deê=auêcÜfüÜêungsveêantwoêJ

tung=üÄeêtêagenen=AÄscÜnitt=des=jedikationséêozesses=Üinaus=füê=die=AêzneimitteätÜeêaéieJ

sicÜeêÜeit=zu=engagieêenK=nuaäifikationsÄedaêfen=füê=den=BeêeicÜI=deê=im=oaÜmen=deê=auêcÜJ

füÜêungsveêantwoêtung= füê= die= AdministêationI= wuteiäung= und= Aééäikation= von= Aêzneimitteän=

insÄesondeêe= in=stationäêen=mfäegeeinêicÜtungen=zu=den= „ooutineaufgaÄen“=geÜöêtI=scÜeint=

aus=picÜt=deê=mfäegekêäfte=des=hommmJketzweêkes=im=oaÜmen=deê=institutionsinteênen=nuaJ

äitätssicÜeêung=Äeêeits=üÄeêwiegend=entséêocÜen=zu=weêdenK=eieê=weêden=von=den=hommmJ

maêtneên= äedigäicÜ=seäektive= fnfoêmationsdefizite=ÄenanntK=pie=Äetêeffen= faääséezifiscÜe= fnfoêJ

mationsÄedaêfe=uKaK=zuê=pondenaééäikation=sowie=fnfoêmationen=zu=wiêtscÜaftäicÜenJI=lêganiJ

sationsJ= und= oecÜtsfêagen= im= hontext= deê= Administêation= und= wuteiäung= von= Aêzneimitteän=

EBséK=seêÄäisteêungI=BséK=pteääen=duêcÜ=AéotÜekeFK=

bntséêecÜend= eineê= mögäicÜen= rnteêteiäung=deê= foêmuäieêten= Bedaêfe= in= „dêundäagenkenntJ

nisse“=und=„ÜiäfêeicÜe=fnfoêmationen“=faääen=die=soêsteääungen=üÄeê=éassende=AngeÄotsfoêmaJ

te=unteêscÜiedäicÜ=ausK=cüê=die=seêmittäung=von=éÜaêmakoäogiscÜJmediziniscÜen=odeê=êecÜtäiJ
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cÜen=dêundäagenkenntnissen=wiêd=ein=käeinteiäigesI=kontinuieêäicÜes=AngeÄot=favoêisieêtI=weäJ

cÜes=im=fdeaäfaää= in=den=ÄetêieÄäicÜen=AÄäauf=deê=binêicÜtung=EzKBK=jeweiäs=caK=PM=jinuten=im=

oaÜmen=deê=pcÜicÜtüÄeêgaÄeF= integêieêt=weêden=kannI=um=mögäicÜst=vieäe=jitaêÄeiteêinnen=

und= jitaêÄeiteê= diêekt= zu= eêêeicÜenK= jateêiaä= zuê= kacÜÄeêeitung= soääte= qeiä= des= AngeÄotes=

seinK= „eiäfêeicÜe= fnfoêmationen“=soääten= im=fdeaäfaää= jedeêzeit=aÄêufÄaê=seinI=sei=es=diaäogiscÜ=

EzKBK=OQJÜJqeäefonJeotäine=odeê=onäineJfnfoêmationsdienst=zu=aêzneimitteäséezifiscÜen=rAtPFI=

sei=es=üÄeê=die=zugêiffsoffene=einteêäegung=knaééeêI=aussagefäÜigeê=fnfoêmationsmateêiaäienK=

aa= sicÜ= üÄeê= die= fnteênetêecÜeêcÜe= keine= éassfäÜigen= coêtÄiädungsangeÄote= ÄzwK= coêtÄiäJ

dungsmateêiaäien=identifizieêen=äießenI=wuêden=im=oaÜmen=des=mêojektes=coêtÄiädungseinÜeiJ

ten= zu= éÜaêmakoäogiscÜJmediziniscÜen= dêundäagentÜemen= EpcÜäeifendiuêetikaI= iaxanzienI=

cäüssigkeitsêegime= und= medikamentöse= qÜeêaéie= Äei= eeêzinsuffizienzI= msycÜoéÜaêmakaI=

täêmeÜausÜaät=und=AêzneimitteätÜeêaéieI=AêzneimitteägaÄe=üÄeê=enteêaäe=pondenQF=konziéieêt=

und=im=oaÜmen=deê=toêksÜoés=eêéêoÄtK=Aufgêund=des=éeêséektiviscÜ=füê=ein=honzeét=kontiJ

nuieêäicÜeê=coêtÄiädung=éêioêisieêten=weitfoêmats=Äestanden=die=coêtÄiädungsmoduäe=üÄeêwieJ

gend= jeweiäs=aus=einem=caK=OMJminütigen=soêtêag=mit=anscÜäießendeê=aiskussionK= fn=einem=

caää= EiaxanzienF= wuêde= ein= fnfoêmationsÄäatt= E„CÜeckäiste“I= sKuKF= aäs= fnéut= füê= eine= caK= PMJ

minütige=cacÜdiskussion=gewäÜätK=Aus=oessouêcengêünden=konnte=im=oaÜmen=des=mêojekts=

keine=auêcÜfüÜêung=von=coêtÄiädungsveêanstaätungen=in=den=binêicÜtungen=seäÄst=stattfindenK=

aie= seêmittäung= deê= eêwoêÄenen= henntnisse=an=weiteêe= jitaêÄeiteêinnen=und= jitaêÄeiteê= in=

den= jeweiäigen= binêicÜtungen= eêfoägte= üÄeê= die= toêksÜoéteiäneÜmeêinnen= und= –teiäneÜmeê=

mitÜiäfe= deê= zuê= seêfügung= gesteääten= jateêiaäien= Ein= aêuckveêsion= und= üÄeê= die= hommmJ

eomeéageFK=aie=oückmeädungen=deê=an=den=jeweiäigen=seêanstaätungen=qeiäneÜmenden=und=

deê=üÄeê=das=„pcÜneeÄaääsystem“=eêêeicÜten=jitaêÄeiteêinnen=und=jitaêÄeiteê=waêen=sämtäicÜ=

éositivX=auf=ieêneêgeÄnisüÄeêéêüfungen=wuêde=veêzicÜtetK=

rm= dem= Bedaêf= nacÜ= „ÜiäfêeicÜen= und= immeê= aÄêufÄaêen= fnfoêmationen“= zu= entséêecÜenI=

wuêde=deê=seêsucÜ=unteênommenI=füê=eine=AuswaÜä=deê=identifizieêten=Aêzneimitteä=ÜoÜeê=oeJ

äevanz=éÜaêmakoäogiscÜe=huêzinfoêmationen=ÄeêeitzusteääenK=aiese=„CÜeckäisten“=wuêden=auf=

deê= dêundäage= von= aktueääeê= cacÜäiteêatuê= EptudienFI= fnfoêmationen= deê= ooten= iisteI= ieÜêJ

ÄucÜäiteêatuê=sowie=cacÜinfoêmationen=deê=eeêsteääeê=eêsteäätK=aen=zuvoê=gemeinsam=festgeJ

äegten=Anfoêdeêungen=an=das=coêmat=EN=Bäatt=afk=AQW=N=peite=zentêaäe= fnfoêmationI=N=peite=

Äesondeêe= einweise= wie= pondenaééäikationI= iiteêatuêangaÄenF= und= an= die= AÄÄiädung= des=

péektêums=veêwandteê=mêäéaêate=wuêde=duêcÜgeÜend=entséêocÜenK=aie=AuswaÜä=deê=jeweiäs=

aufgefüÜêten=tiêkstoffe=Emaximaä=QF=eêfoägte=entséêecÜend=deê= festgesteääten=eäufigkeit=deê=

Anwendung= inneêÜaäÄ= deê= hommmJmaêtneêeinêicÜtungenK= aie= bvaäuation= deê= fméäementieJ

êungséÜase= eêgaÄ= eine= ÜoÜe= Akzeétanz= und= kutzungsfêequenz= deê= CÜeckäistenI= aucÜ= aäs=

================================================
P=aiese=jögäicÜkeiten=wuêden=aäs=wukunftsvision=genannt=und=waêen=nicÜt=aäs=Anfoêdeêungen=an=das=
mêojekt=hommm=geêicÜtetK=
Q=bxteêneê=oefeêent=
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PQ=

„fnéutJdeÄeê“= füê= inteêne= coêtÄiädungenK=bin= Beiséieä= füê= eine= CÜeckäiste= findet= sicÜ= im=AnJ

Üang=PK=

OKOKO Arzneimitteätherapie aäs degenstand der Ausbiädung 

sorgehen 

aas=qeiävoêÜaÄen=fand=in=hooéeêation=mit=dem=fnstitut=füê=BeêufsÄiädung=deê=rniveêsität=hasJ

seä=aäs=coêscÜungsweêkstatt=mit=ptudieêenden=des=ptudiengangs=mädagogik=füê=mfäegeJ=und=

desundÜeitsÄeêufe=stattK=

fn=eineê=quaäitativen=rnteêsucÜung=üÄeê=rmfangI=AusêicÜtung=und=Bedaêf= an=einscÜäägigeê=

homéetenzentwickäung=unteê=andeêem=in=den=AusÄiädungen=deê=desundÜeitsJ=und=hêankenJ

éfäegeI= deê= Aätenéfäege= und= deê= mÜysiotÜeêaéieI= daneÄen= zufüÜêenden= pcÜuäfoêmen= wie=

cacÜoÄeêscÜuäen= mit= deê= cacÜêicÜtung= desundÜeitI= wuêden= gesetzäicÜe= oaÜmenÄedingunJ

gen=deê=AusÄiädungI=AusÄiädungscuêêicuäa=und=oaÜmenäeÜêéääne=anaäysieêt=sowie=ieifadeninJ

teêviews=mit=ieÜêkêäften=duêcÜgefüÜêtK=aie=bêkenntnisse=dienten=aäs=dêundäage=füê=die=bntJ

wickäung=von=jateêiaäienI=die=die=ieÜêe=unteêstützen=soäätenI=zu=jeweiäs=einem=éÜaêmakoäogiJ

scÜen=qÜemenfeädI=zugescÜnitten=auf=die=jeweiäige=pcÜuäfoêmK=aie=AuswaÜä=deê=éÜaêmakoäoJ

giscÜen= qÜemenfeädeê= êicÜtete= sicÜ= füê= den= BeêeicÜ= „Aätenéfäege“= und= „desundÜeitsJ= und=

hêankenéfäege“=nacÜ=deê=aus=deê=mêävaäenzstudie=aÄäeitÄaêen=oeäevanzK=Beêeits=im=ketzweêk=

hommm=ÄeaêÄeitete=qÜemenfeädeê=wuêden=ausgescÜäossenK==

cüê=den=AusÄiädungsÄeêeicÜ=Aätenéfäege=und=den=BeêeicÜ=desundÜeitsJ=und=hêankenéfäege=

konnten= insgesamt=NS=ieitfadeninteêviews=mit=ieÜêkêäften=unteêscÜiedäicÜeê=nuaäifikationen=

EmfäegefacÜkêäfte= mit= éädagogiscÜeê= wusatzquaäifikationI= AéotÜekeêinnenI= éÜaêmazeutiscÜ=

tecÜniscÜe=AssistentinF=und=unteêscÜiedäicÜeê=eieêaêcÜieeÄenen= EpcÜuääeitungI=ÜauétamtäicÜ=

angesteäätI= auf= eonoêaêÄasis= aêÄeitendF= gefüÜêt= und= ausgeweêtet= weêdenK= cüê= die= wusamJ

mensteääung=und=AufÄeêeitung=deê=einteêgêundmateêiaäien=eêfoägten=systematiscÜe=iiteêatuêJ

êecÜeêcÜen= in= einscÜäägigen= aatenÄanken= ECocÜêane= äiÄêaêyI= jedäineI= bmÄase= und= CfJ

kAeiFK==

brgeÄnisse 

fn=den=AusÄiädungsJ=und=mêüfungsveêoêdnungen=auf= BundeseÄeneI=oaÜmencuêêicuäa= EianJ

deseÄeneF= und= ieÜêéäänen= deê= AätenéfäegescÜuäen= und= hêankenéfäegescÜuäen= finden= sicÜ=

exéäizit=nuê=wenige=einweise=auf=mÜaêmakoäogie=aäs=rnteêêicÜtsgegenstandK=kacÜ=Aussagen=

von= ieÜêkêäften= Äeideê= pcÜuätyéen= weêden= éÜaêmakoäogiscÜe= henntnisse= aufgêund= des=

jissveêÜäätnisses= zwiscÜen= gesamteê= ptofffüääe= und= zuê= seêfügung= steÜendem= weitêaÜmen=

nicÜt=im=notwendigen=rmfang=veêmitteätK=aie=AêÄeitsveêdicÜtung=deê=mêaxisanäeiteêinnen=und=

–anäeiteê=eêscÜweêt=zudem=eine=stêuktuêieête=und=im=zeitäicÜen=rmfang=angemessene=ÄeêufsJ

éêaktiscÜe=AusÄiädungK=binige=ieÜêende=Üaäten=eine=Äundesweite=seêeinÜeitäicÜung=von=AusJ
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PR=

Äiädungscuêêicuäa=füê=eine=zieäfüÜêende=ptêategieI=éÜaêmakoäogiscÜe=ieÜêinÜaäte=in=angemesJ

seneê=coêm=zu=ÄeêücksicÜtigenI=andeêe=setzen=auf=eine=konsequente=rmsetzung=des=joduäJ

konzeétes=mit=muätiéeêséektiviscÜeê=caääÄetêacÜtungK=ÜÄeêeinstimmend=wiêd= füê=den=AusÄiäJ

dungsÄeêeicÜ=die= integêative=seêmittäung=von=mÜysioäogieI=matÜoéÜysioäogie=und=mÜaêmakoJ

äogieI=Äevoêzugt=anÜand=von=caääÄeiséieäenI=éêoéagieêtK=

aem= identifizieêÄaêen= nuaäifikationsÄedaêf= und= deê= éÜaêmakoäogiscÜen= oeäevanz= entséêeJ

cÜend=wuêden= füê=die=BeêeicÜe=Aätenéfäege=und=desundÜeitsJ=und=hêankenéfäege= füê=ACbJ

eemmeêI=bJoezeétoêenÄäockeê=und=Caäciumantagonisten=einteêgêundinfoêmationen=füê=ieÜêJ

kêäfte=an=den=AätenéfäegeJ=ÄzwK=hêankenéfäegescÜuäen=eêsteäätK=pie=umfassen=jeweiäs=aktueääe=

éÜaêmakoeéidemioäogiscÜe=aatenI=den=bêkenntnisstand=üÄeê= êeäevante=éÜysioäogiscÜe=und=

insÄesondeêe=éatÜoéÜysioäogiscÜe=mêozesseI=die=zuê=fndikation=füê=eine=entséêecÜende=meJ

dikamentöse=qÜeêaéie=füÜêen=könnenI=éÜaêmakoäogiscÜe=bigenscÜaften=des=jeweiäigen=tiêkJ

stoffes=sowie=die=bvidenz=aus=käiniscÜen=ptudien=ÄzwK=jetaanaäysen=insÄesondeêe=üÄeê=die=

tiêksamkeit=und=das=defaÜêenéotenziaä=Äei=Anwendung=in=ÜöÜeêen=AäteêsgêuééenK=aie=einJ

teêgêundinfoêmationen= weêden= duêcÜ= konzeétioneääe= ÜÄeêäegungen= und= soêscÜääge= füê= die=

rnteêêicÜtsgestaätung=eêgänztK=

fm=oaÜmen=des=mêojektes=hommm=konnte=keine=fméäementation=in=die=rnteêêicÜtséêaxis=von=

AätenéfäegeJ= und= hêankenéfäegescÜuäen=eêfoägenI=aääeêdings= finden=die= jateêiaäien= seêwenJ

dung=im=facÜdidaktiscÜen=joduä=des=ptudiengangs=mädagogik=füê=mfäegeJ=und=desundÜeitsJ

Äeêufe= und= weêden= von=den= ptudieêenden= in= ÄeêufséêaktiscÜen= ptudienéÜasen= in= entséêeJ

cÜenden=pcÜuäen= im=rnteêêicÜt= genutztK= fm=mêojekt=hommm=Äiädeten= sie= eine= Basis= füê= die=

bêsteääung=deê=CÜeckäisten=üÄeê=bJoezeétoêenÄäockeê=und=ACbJeemmeêK==

OKOKP nuaäifikationsbedarf von mfäegebedürftigen und deren Angehörigen 

sorgehen 

jit= zwei=dêuééen= von= ptudieêenden= deê=BacÜeäoêJptudiengänge= desundÜeitsmanagement=

und=mfäegemanagement=wuêden=unteê=Anäeitung=deê=Antêagsteääeêinnen=dêewe=und=Bäättneê=

im=joduä= „matienteninfoêmation=und=gemeinsame= bntscÜeidungsfindung“= fnteêviews=mit= VT=

mfäegeÄedüêftigen=odeê=deêen=AngeÜöêigen=gefüÜêtK=aa=es=sicÜ=nicÜt=um=ein=coêscÜungséêoJ

jekt= im=engeêen=pinn=ÜandeäteI=sondeên=die=ieÜêJieênsituation=und=die=zu=eêÄêingende=mêüJ

fungsäeistung= im= soêdeêgêund= steÜen= mussteI= konnte= aus= dêünden= des= ceädzugangs= die=

AuswaÜä= deê= fnteêviewéaêtneê= und= –éaêtneêinnen= nicÜt= auf= die= oegion= koêdÜessen= ÄeJ

scÜêänkt=weêdenK=mfäegeÄedüêftigkeit=wuêde=nicÜt=stêeng=angeäeÜnt=an=das=pdB=uf=definieêtI=

daÜeê=konnten=die=meêséektiven=von=jenscÜen= in=unteêscÜiedäicÜen=ptadien=von=eiäfeJ=und=

mfäegeÄedüêftigkeit= eêfasst= und= ausgeweêtet= weêdenK= ÜÄeêwiegend= wuêden= fnteêviews= mit=

mfäegeÄedüêftigen=odeê=deêen=AngeÜöêigen=gefüÜêtI=die=nicÜt=in=fnstitutionen=äeÄtenI=sondeên=

amÄuäant=odeê=duêcÜ=AngeÜöêige=geéfäegt=wuêdenK==
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aeê= naêêativen= bêzäÜäauffoêdeêung= „tie pie wissenI interessiere ich mich für die cragen 

mfäegeÄedürftiger und pfäegender Angehöriger im wusammenhang mit jedikamentenK Bitte 

erzähäen pie mir von fhren brfahrungenI bindrücken und bräeÄnissenK“ foägten=zunäcÜst=eêJ

zäÜäinteêne=kacÜfêagenK=aie=eêzäÜäexteênen=kacÜfêagen= fokussieêten=einen=exéäiziten= fnfoêJ

mationsÄedaêfI=rnsicÜeêÜeiten=Äei=deê=AééäikationI=Auffäääigkeiten=im=wusammenÜang=mit=deê=

tiêkung=von=jedikamenten=und=peäÄstmedikationK=fn=jedem=caää=soääten=Aäteê=deê=mfäegeÄeJ

düêftigenI=hêankÜeitenI=aaueêmedikation=und=Bedaêfsmedikation=eêfasst=weêdenK==

fn=dêuééen=von=dêei=Äis=vieê=ptudieêenden=wuêden=OT=fnteêviews=intensiveê=ausgeweêtetI=die=

weiteêen=fnteêviews=dienten=deê=binscÜätzung=davon=aÄweicÜendeê=fnfoêmationsÄedaêfeK=aie=

Ausweêtung= umfasste= die= BescÜêeiÄung= deê= AêÄeitsäinien= deê= mfäegeÄedüêftigen= und= iÜêeê=

AngeÜöêigen= im= wusammenÜang= mit= dem= jedikationséêozess= und= den= sicÜ= aus= den= éêiJ

mäêen= mêoÄäemäagen= eêgeÄendem= éêimäêem= fnfoêmationsÄedaêfK= aaÄei= wuêde= die= qÜeoêie=

deê=hêankÜeitsveêäaufskuêve= ECoêÄinLptêauss=OMMQF=aäs= tÜeoêetiscÜes=honzeét=zugêunde=geJ

äegtK=

son=dieseê=BedaêfseinscÜätzung=ausgeÜend=wuêden=evidenzÄasieête=fnfoêmationsmateêiaäien=

EmêintF=eêsteäätI=die=den=afpCbokJhêiteêien=entséêecÜen=mussten=und=in=eineê=deê=wieägêuéée=

adäquaten=séêacÜäicÜen=und=gestaäteêiscÜen=coêm=veêfasst=sein=musstenK=aie=bméfeÜäungen=

zuê= bêsteääung= evidenzÄasieêteê= matienteninfoêmationen= von= pängeê= et= aäK= EOMMSF= wuêden=

weitgeÜend=eingeÜaätenK=

son=diesen=mêinziéien=aÄweicÜend=wuêde=auf=Anêegung=von=ketzweêkteiäneÜmenden=inneêJ

ÜaäÄ= des= ketzweêkes= deê= fnfoêmationsfäyeê= „keÜmen= pie= êegeämäßig= jedikamente= ein?“=

eÄenfaääs= den= afpCbokJhêiteêien= entséêecÜend= veêfasst= EvgäK= AnÜang= OFK= Ausgangséunkt=

waêI= dass= die= mfäegekêäfte= veêmeÜêt= von= pcÜwieêigkeiten= mit= mfäegeÄedüêftigen= und= iÜêen=

AngeÜöêigen=in=deê=AÄséêacÜe=des=jedikationséêozesses=ÄeêicÜtetenK=soê=aääem=die=unkooêJ

dinieête= Anwendung= nicÜt= veêscÜêeiÄungséfäicÜtigeê= jedikamente= und= feÜäendes= tissenI=

weäcÜe= jedikamente= gegen= weäcÜe= hêankÜeitssymétome= veêscÜêieÄen= waêenI= wuêden= aäs=

mêoÄäem=ÄenanntK=aesÜaäÄ=soääte=ein=jateêiaä=eêsteäät=weêdenI=das=eine=Aufäistung=und=ÜÄeêJ

sicÜt=aääeê=eingenommenen=und=angewendeten=Aêzneimitteä=und=eine=éatientengeêecÜte= fnJ

foêmation=zuê=jedikamenteneinnaÜme=daêsteääen=soääteK=

Aääe=jateêiaäien=wuêden=mit=deê=wieägêuéée=diaäogiscÜ=auf= seêständäicÜkeit=und=kützäicÜkeit=

Üin=evaäuieêtK= fm=oaÜmen=des=mêojektes=waê=es=aääeêdings=nicÜt=mögäicÜI=eine=umfassende=

ÜÄeêéêüfung=auf=facÜäicÜe=oicÜtigkeit=und=bvidenz=voêzuneÜmenI=sowie=die=binfüÜêung=einJ

ÜeitäicÜeê=hêiteêien=deê=destaätung=und=deê=AÄgêenzung=von=qÜemen=zu=êeaäisieêen=und=einen=

umfassenden=binsatz=sowie=eine=systematiscÜe=bvaäuation=zu=gewäÜêäeistenK==
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brgeÄnisse 

aa=die=aaten=zuê=jedikation=nicÜt=aus=eineê=systematiscÜ=geneêieêten=pticÜéêoÄe=stammen=

wäêe=eine=quantitative=Anaäyse=nicÜt=aussagefäÜigK=wu=ieÜêzwecken=wuêde=diese=dennocÜ=

duêcÜgefüÜêtK= aie= bêgeÄnisse= Äestätigen= im= tesentäicÜen= die= qêends= deê= systematiscÜen=

bêÜeÄung=in=den=binêicÜtungen=des=hommmJketzweêkes=füê=die=amÄuäante=seêsoêgungK=

wentêaäes=bêgeÄnis=deê=quaäitativen=Anaäyse=istI=dass=Äei=mfäegeÄedüêftigen=und=voê=aääen=den=

éfäegenden= AngeÜöêigen= ein= eêÜeÄäicÜeê= fnfoêmationsÄedaêf= ÄesteÜtK= auêcÜgängig= waêen=

rnsicÜeêÜeiten=odeê=feÜäende=fnfoêmationen=festzusteääenI=die=zum=qeiä=zu=ceÜäentscÜeidunJ

gen=in=deê=AufÄewaÜêungI=AufÄeêeitung=odeê=binnaÜme=von=jedikamenten=EfeÜäende=qÜeêaJ

éietêeue= sowie= teiäs= uneêwünscÜte= peäÄstmedikationF= füÜêtenK= aie= Aêt= deê= hommunikation=

üÄeê= diese= rnsicÜeêÜeiten= waê= ÜeteêogenW= fnsÄesondeêe= éfäegende= AngeÜöêige= pcÜweêstJ

éfäegeÄedüêftigeê= füÜäten= sicÜ= mit= iÜêen= cêagen= aääeine= geäassenK= AmÄuäante= mfäegedienste=

wuêden=eÜeê=nicÜtI=AéotÜeken=gaê=nicÜt= aäs=mögäicÜe=hommunikationséaêtneê=waÜêgenomJ

menK=„êzten=gegenüÄeê=wuêden=die=rnsicÜeêÜeiten=teiäweise=veêscÜwiegenI=teiäweise=wuêden=

iÜêe=Antwoêten=aäs=nicÜt=ÜinêeicÜend=ÜiäfêeicÜ=eméfundenK=binige=Betêoffene= têaten=eÜeê=foêJ

deênd=„êzten=gegenüÄeê=aufK=jancÜeI=eÜeê=jüngeêe=BetêoffeneI=Üatten=sicÜ=intensiv=üÄeê=iiteJ

êatuêI=fnteênet=und=peäÄstÜiäfe=mit=iÜêen=cêagen=ÄefasstK=rnsicÜeêÜeiten=äagen=suÄjektive=qÜeJ

oêien=üÄeê=tiêkungen= und=tecÜseäwiêkungen= zugêundeI= die= éêofessioneääen= Auffassungen=

daêüÄeê=teiäweise=wideêséêacÜenK=wentêaäe=cêagesteääungen=äassen=sicÜ=wie=foägt=gêuééieêenW=

·= hoêêekte=AufÄewaÜêung=und=weêkäeineêung=von=jedikamentenI=Aééäikation= in=AnÜängigJ

keit=von=kaÜêungsaufnaÜme=und=AusscÜeidungI=jedikamentengaÄe=üÄeê=mbd=EzKBK=AnJ

tiÄiotikaF=

·= peäÄstmanagement= in= deê= binnaÜme= von= Bedaêfsmedikation= EzKBK= pcÜmeêzmedikationF=

odeê= dosisvaêiaÄäeê= jedikation= EfnsuäinFI= seêÜaäten= nacÜ= veêgesseneê= binnaÜmeI= binJ

naÜmemanagement=Äei=juätimedikationI=teiäs=in=homÄination=mit=peäÄstmedikation=

·= Auswiêkungen=deê=jedikation=auf=ieÄensgewoÜnÜeiten=EzKBK=geêingeê=Äis=modeêateê=AäJ

koÜoäkonsum=Äei=juätimedikationX=bênäÜêungsgewoÜnÜeiten=und=oêaäe=mÜoséÜatÄindeêF=

·= seêändeêung=deê=jedikation= in=deê=soêÄeêeitung=auf=cÜiêuêgiscÜe=bingêiffe= EzKBK=qÜêomJ

ÄozytenaggêegationsÜemmeêF=

·= bêwünscÜte=tiêkung=deê=jedikamenteI=bêkennen=und=hommunizieêen=von=nicÜt=eintêeJ

tenden=odeê=uneêwünscÜten=tiêkungen=

·= oisiken=deê=binnaÜme=von=jedikamenten=EAÄÜängigkeitsêisikoI=Auswiêkungen=auf=voêgeJ

scÜädigte=lêganeF==

·= qÜeêaéiedaueê= und= qÜeêaéieentscÜeidungenI= veêmutete= AÄÜängigkeit= deê= qÜeêaéieentJ

scÜeidungen=von=hostengesicÜtséunkten=EzKBK=BiséÜoséÜonate=und=maêatÜoêmon=in=deê=

qÜeêaéie=deê=lsteoéoêoseFK=
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PU=

aaêüÄeê=Üinaus=füÜête=deê=tecÜseä=eines=mêäéaêatesI=zKBK=aus=hostengêündenI=aucÜ=Äei=AnJ

geÜöêigen=teiäs=zu=fêêitationen=in=deê=jedikamentengaÄeI=da=das=jedikamentenêegime=aucÜ=

üÄeê=die=bêinneêung=an=das=AusseÜen=von=Aêzneimitteän=eêfoägtK==

rnteê= den= Aêzneimitteägêuééen= scÜienen= AnaägetikaI= Antikoaguäantien= und= AntiÄiotika= eine=

Äesondeêe=oeäevanz=füê=die=inteêviewten=Betêoffenen=und=AngeÜöêigen=zu=ÜaÄenK=aies=kann=

aääeêdings= aufgêund= des= nicÜt= systematiscÜen= ceädzugangs= nicÜt= veêaäägemeineêt= weêdenK=

seêaäägemeineên= äässt=sicÜ= füê=die=wieägêuéée=aääeêdingsI=dass=nicÜt=die=létimieêung=deê=fnJ

foêmation= üÄeê= einzeäne= jedikamente= im= soêdeêgêund= steÜtI= die= gêundsätzäicÜ= aucÜ= üÄeê=

eine=létimieêung=odeê=bêgänzung=von=Beiéackzetteän=mögäicÜ=wäêeI=sondeên=die=fnfoêmation=

üÄeê= den= jedikationséêozess= Äei= juätimedikation= und= seine= binÄettung= in= den= Aäätag= deê=

BetêoffenenK=

cüê= OT= qÜemenfeädeê= wuêden= éêimäê= zu= ieÜêzwecken= fnfoêmationsmateêiaäien= eêsteäätI= die=

aääeêdings= aufgêund= iÜêeê= induktiven= bntwickäung= tÜematiscÜe= ÜÄeêscÜneidungen= entÜaäten=

und=keineswegs=das=éotentieää= êeäevante=péektêum=an= fnfoêmationsÄedaêf= voääständig=aÄÄiäJ

denK= pie= wenden=sicÜ=üÄeêwiegend= situativen= qeiäfêagen= zuI= die= füê=binzeäne=ÜocÜêeäevant=

sein=könnenI=sicÜ=aÄeê=nicÜt=veêaäägemeineêÄaêen=Bedaêfen=zuwendenK=

bin=dêundéêoÄäem=istI=dass=die=jateêiaäien=aäs=bêgänzung=eineê=diêekten=hommunikation=im=

BezieÜungsveêÜäätnis=zwiscÜen=Betêoffenen=und=AngeÜöêigenI=ÄeÜandeänden=„êztinnen=und=

„êztenI=unteêstützendem=mfäegeéeêsonaä=und=facÜäicÜ=Äeêatenden=AéotÜekeêinnen=und=AéoJ

tÜekeên=gedacÜt=waêenK=jit=AusnaÜme=des=diêekt= im=hommmJketzweêk=eêsteääten=cäyeês= ist=

aÄeê= keines=deê= jateêiaäien=geeignetI= genau= diese= hommunikationssituation= mit= zu= ÄeeinJ

fäussenK=Aus=den=bêfaÜêungen=deê=mêojektduêcÜfüÜêung=Üeêaus=steäät=sicÜ=die=cêageI=oÄ=und=

wie=éêimäê=die=ÄescÜêieÄene=hommunikationssituation=Äeeinfäusst=weêden=kannK=

aeê=füê=zukünftige=soêÜaÄen=neu=entstandene=coêscÜungsÄedaêf=ÄezieÜt=sicÜ=auf=eine=pysJ

tematisieêung=deê=Bedaêfsanaäyse=Äei=den=Betêoffenen=und=die=Anaäyse=deê=picÜtweisen=von=

„êztinnen=ÄzwK=„êztenI=AéotÜekeêinnen=ÄzwK=AéotÜekeên=und=amÄuäanten=mfäegekêäften=auf=

die=hommunikation=mit=Betêoffenen=und=AngeÜöêigenK=fn=deê=mêaxis=nutzÄaêes=fnfoêmationsJ

mateêiaä=wiêd=eêst=dann=eêfoägêeicÜ=entwickeät=weêden=könnenI=wenn=cêagen=Betêoffeneê=und=

AngeÜöêigeê=in=AÄwägung=von=bvidenz=und=käiniscÜeê=bêfaÜêung=in=eine=konzeétioneääe=keuJ

fassung=deê=oÄen=ÄescÜêieÄenen=hommunikationsÄezieÜungen=eingeoêdnet=weêdenK=

OKP Assessment und aokumentation 

wieä=waê=esI=den=bêkenntnisstand=üÄeê=effektive=jögäicÜkeiten=éfäegeêiscÜeê= fnteêvention= im=

pinne=eineê=bêfassung=EAssessmentF=und=eineê=füê=die=hommunikation=mit=„êztinnenL„êzten=

und= ggfK= AéotÜekeêinnenLAéotÜekeên= adäquaten= seêäaufsJaokumentation= von= eintêetenden=

odeê=ausÄäeiÄenden=AêzneimitteäwiêkungenI=tecÜseäwiêkungen=und=uneêwünscÜten=tiêkunJ

genI=sowie=deê=qÜeêaéietêeueI=zu=eêÜeÄenI=an=die=Bedingungen=in=amÄuäanten=und=stationäJ
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PV=

êen=mfäegeeinêicÜtungen=anzuéassen=und=entséêecÜende=fnstêumente=in=die=mêaxis=zu=iméäeJ

mentieêenK=

OKPKN Assessment und aokumentation von rAt-serdachtsfäääen 

sorgehen 

deéäant=waê=die=wusammensteääung=von=AssessmentJ=und=aokumentationsinstêumenten=auf=

deê=Basis=des=éuÄäizieêten=bêkenntnisstandesK=aie=systematiscÜe=iiteêatuêêecÜeêcÜe=eêfoägte=

in=den=aatenÄanken=jedäine=üÄeê=die=lÄeêfääcÜe=muÄmedI=bmÄase=und=CfkAei=EAÄÄK=NMFK=

aie=CocÜêaneJäiÄêaêy=wuêde=aufgêund=deê=geêingen=qêeffeêanzaÜä=im=eêsten=pucÜäauf=aus=deê=

weiteêen=oecÜeêcÜe=ausgescÜäossenK=

Abbiädung NMW iiteraturrecherche „Assessmentinstrumente“ Eeigene aarsteääungF 

=

aie=pucÜstêategie=Äasieête=auf=den=pcÜêitten=deê=bvidence=Based=jedicine=nacÜ=mfCl=EmatiJ

ent=fnteêvention=Contêoä=lutcomeF=hêiteêienI=um=nacÜweisäicÜ=effektive=fnstêumente=zu=detekJ

tieêenK=cüê=die=fdentifizieêung=deê=fnstêumente=in=aktueääen=nationaäen=und=inteênationaäen=mêoJ

jekten=eêfoägte=eine=eandsucÜe= im= fnteênet=und= in=éêintJjedienK=SOS=AÄstêacts=wuêden=geJ

sicÜtet=und=nacÜ=oeäevanz=ÄeuêteiätK=aie=soäätexte=von=OO=anÜand=deê=AÄstêacts=aäs=„seÜê=êeJ

äevant“=Äeweêteten=muÄäikationen=wuêden=gesicÜtet=und=eêneut=auf=iÜêe=oeäevanz=füê=die=cêaJ

gesteääung=ÄeweêtetK=aie=iiste=deê=gesicÜteten=soäätexte=Äefindet=sicÜ=im=AnÜang=ENFK=

brgeÄnisse 

bin= füê= die= cêagesteääung= ÄzwK= den= geéäanten= fnteêventionsÄeêeicÜ= geeignetes= fnstêument=

zum= Assessment= mögäicÜeê= rAt= in= amÄuäanten= und= stationäêen= mfäegeeinêicÜtungen= äieß=

sicÜ=in=deê=wissenscÜaftäicÜen=iiteêatuê=nicÜt=findenK=

aêei= Assessmentinstêumente= Ejedication= janagement= fnstêument= foê= aeficiencies= in= tÜe=

bädeêäy= EjedjaäabFX= jedication= Aééêoéêiateness= fndex= EjAfFX= Aao= éêoÄaÄiäity= scaäeF= sind=
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QM=

im=hontext=des=mêojektes=hommm= inteêessantI=entséêecÜen= jedocÜ=nicÜt=deê=exéäiziten=wieäJ

setzungI=mfäegenden=die=taÜêneÜmung=und=aokumentation=von=mögäicÜen=rAt=zu=eêäeicÜJ

teênK=jedjaäab=ist=ein=füê=die=amÄuäante=seêsoêgung=konziéieêtes=und=vaäidieêtes=fnstêument=

füê=die=cêemdeinscÜätzung=deê=düte=des=jedikamentenJpeäÄstmanagements=ääteêeê=meêsoJ

nen= Elêwig=et=aäK=OMMSFK=bin=voääständiges=Assessment=mit=jedjafab=daueêt= im=jitteä=PM=

jinutenK=bêfêagt=und=getestet=weêden=das=tissen=üÄeê=die=eingenommenen=jedikamenteI=

das=tissen=um=und=die=cäÜigkeit=zuê=koêêekten=AêzneimitteäeinnaÜme=sowie=die=cäÜigkeit=zuê=

seäÄstständigen=AêzneimitteäÄescÜaffungK=aaneÄen=wiêd=eine=voääständige=EpeäÄstmedikation>F=

binnaÜmeäiste=eêsteäät=und=auf=AngemessenÜeit=geéêüftK=jedjafab=könnte= im=amÄuäanten=

mfäegekontext=ein=sinnvoää=einzusetzendes=fnstêument=seinI=um=zKBK=rnteêstützungsÄedaêf=Äei=

deê=Aêzneimitteäzuteiäung=und=–einnaÜme=zu=veêifizieêenK=wuê=aetektion=von=mögäicÜen=rAt=

ist=es=nicÜt=geeignetK=

aeê=jedication=Aééêoéêiateness=fndex=EjAfF=Eeanäon=et=aäK=NVVOF=ist=ein=NM=ftems=umfassenJ

des= fnstêument= zuê=Beweêtung= deê=AngemessenÜeit=eineê=AêzneimitteätÜeêaéieK= keÄen=den=

aimensionen=„fndikationLhontêaindikation“I=„bffektivität“=EinkäK=koêêekteê=aosieêungI=angemesJ

seneê=qÜeêaéiedaueêF=und=rAtLtecÜseäwiêkungen=wiêd=aucÜ=die=hosteneffektivität=ÄeuêteiätK=

fn=deê=cäusteêJêandomisieêten=kontêoääieêten=ptudie=von=Cêotty=et=aäK= EOMMQF=waê=deê=jAf=ein=

geeignetes= fnstêumentI=den=bffekt=muätidisziéäinäêeê=caääkonfeêenzen= Eeausaêzt=des=BewoÜJ

neêsI=cacÜaêztI=AéotÜekeêI=éêofessioneääe=mfäegefacÜkêaftF=auf=die=AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêJ

Üeit=in=mfäegeÜeimen=nacÜzuweisenK=cüê=den=binsatz=in=hommm=eêscÜien=deê=jAf=aus=meÜêeJ

êen=dêünden=nicÜt=geeignetK=wum=einen=sind=umfassende=henntnisse=üÄeê=éotentieääe=rAt=

und=tecÜseäwiêkungen=von=Aêzneimitteän=soêaussetzung= füê=seine=AnwendungI=zum=andeJ

êen=weêden=Aséekte=deê=äêztäicÜen=seêoêdnung=wie=zKBK=die=aosieêung=ÄeweêtetI=die=duêcÜ=

mfäegekêäfte= zu= Äeuêteiäen= im= deutscÜen= seêsoêgungskontext= waÜêscÜeinäicÜ= nicÜt= auf= die=

Akzeétanz=deê=seêscÜêeiÄenden=stoßen=wüêde=und=somit=die=inteêdisziéäinäêe=wusammenaêJ

Äeit=gefäÜêden=könnteK=

aie= Adveêse= aêug= oeaction= mêoÄaÄiäity= pcaäe= EAao= éêoÄaÄiäity= scaäeI= aucÜ= „kaêanjoJ

hêiteêien“F= Ekaêanjo= et= aäK= NVUNF= dient= deê= mäausiÄiäitätseinscÜätzung= eines= mögäicÜen= wuJ

sammenÜangs=zwiscÜen=käiniscÜem= pymétom= ÄzwK= käiniscÜem= Befund= und=AêzneimitteägeJ

ÄêaucÜ= insÄesondeêe= im=wusammenÜang=mit=käiniscÜen=ptudienK=pie= ist= in=deê=Anwendung=

voêaussetzungsvoää= EzKBK=cêage=nacÜ=qoxizitätsnacÜweis= in=höêéeêfäüssigkeitenI=cêage=nacÜ=

pymétomveêäauf= Äei= mäaceÄogaÄeF= und= daÜeê= füê= den= deÄêaucÜ= in= deê= mfäegeéêaxis= nicÜt=

geeignetK=binige=deê=im=wusammenÜang=mit=deê=pymétomwaÜêneÜmung=zu=Äeantwoêtenden=

cêagen= EzKBK= zeitäicÜeê= wusammenÜangI= pymétomveêäaufI= voêausgegangene= äÜnäicÜe= BeJ

scÜweêden= ÄzwK= pymétomeF= können= aääeêdings= füê= die= pcÜuäung= deê= cêemdwaÜêneÜmung=

von=köêéeêäicÜen=odeê=ésycÜiscÜen=seêändeêungen=in=zeitäicÜem=Bezug=zu=eineê=jedikamenJ

teneinnaÜme=in=aääen=käiniscÜen=pettings=ÜiäfêeicÜ=seinK=
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QN=

aa= füê= die= seêÄesseêung= deê= bêfassung= und= aokumentation= auffäääigeê= pymétome= im= wuJ

sammenÜang=mit=eineê=AêzneimitteäeinnaÜme=und=die=einscÜäägige=scÜêiftäicÜe=hommunikatiJ

on=zwiscÜen=mfäegenden=und=ÄeÜandeänden=„êztinnen=ÄzwK=„êzten=kein=geeignetes= fnstêuJ

ment=gefunden=weêden=konnteI=wuêde=die=Anéassung=voêÜandeneê=mfäegedokumentationsJ

systeme=im=ketzweêk=ÄescÜäossenK=

OKPKO bntwickäung und fmpäementierung geeigneter fnstrumente 

sorgehen 

fm=eêsten=pcÜêitt=wuêden=die=von=den=ketzweêkéaêtneên=veêwendeten=mfäegedokumentationsJ

systeme=veêgäeicÜend=gesicÜtetK=cüê=das=weiteêe=soêgeÜen=wuêde=deê=seêsucÜ=eineê=jodifiJ

kation=des=am=Üäufigsten= veêwendeten= pystems=veêeinÄaêtK= fm= zweiten=pcÜêitt=wuêden=ein=

Anfoêdeêungséêofiä= an= das=eêweiteête= aokumentationssystem=sowie= hêiteêien= füê= die= eandJ

ÜaÄÄaêkeit= im= ooutineÄetêieÄ= foêmuäieêtK= Auf= deê= Basis= deê= oekonstêuktion= tyéiscÜeê= aokuJ

mentationsJ=und= hommunikationswege= im=ooutineÄetêieÄ= amÄuäanteê= und= stationäêeê= mfäeJ

geeinêicÜtungen= zwiscÜen= mfäegekêäften= im= pcÜicÜtdienst= und= mfäegekêäften= und= „êztinnen=

und= „êzten= wuêden= mögäicÜe= bêweiteêungsoétionen= entwickeätI= diskutieêtI= modifizieêt= und=

nacÜ=seêaÄscÜiedung=iméäementieêtK=

brgeÄnisse 

wum=bêÜeÄungszeitéunkt=eêfoägte=die=mfäegedokumentation= in=den=maêtneêeinêicÜtungen=naJ

Üezu=ausscÜäießäicÜ=in=maéieêfoêm=unteê=seêwendung=unteêscÜiedäicÜeê=im=eandeä=eêÜäätäicÜeê=

aokumentationssystemeK= Aääe= gesicÜteten= aokumentationssysteme= ÄeêuÜten= auf= eängeJ

maééen=ÄzwK=häaéémaééen=und=faêÄäicÜen=aiffeêenzieêungen=deê=binäegeÄäätteêK=cüê=die=veêJ

scÜiedenen=hategoêien=des=AssessmentI= deê=aokumentation= von=duêcÜgefüÜêten=eandäunJ

genI= deê=aäägemeinen= seêäaufsJ=und= Befunddokumentation= sowie= deê= zieägeêicÜteten= jitteiJ

äung=an=„êztinnen=und=„êzte=weêden=je=nacÜ=pystem=meÜê=aäs=OM=unteêscÜiedäicÜe=binäegeJ

Ääätteê= angeÄotenK= qêotz= deê= im= aetaiä= vaêiieêenden= aokumentationsJ= und= jitteiäungséêaxis=

äassen=sicÜ=gêundsätzäicÜe=demeinsamkeiten=EAÄÄK=NNF=feststeääenK=

aie=äêztäicÜe=seêoêdnungI=die=aokumentation=deê=auêcÜfüÜêung=deê=AêzneimitteägaÄe=und=die=

scÜêiftäicÜe= kiedeêäegung= von= gescÜiädeêten= BescÜweêden= und= ÄeoÄacÜteten= köêéeêäicÜen=

und=ésycÜiscÜen=seêändeêungen=eêfoägen=auf=dêei=unteêscÜiedäicÜen=coêmuäaêenK=cüê=scÜêiftJ

äicÜe=oückfêagen=an=die=ÄeÜandeänden=„êztinnen=und=„êzte=und=deêen=Antwoêten= wiêd=ein=

vieêtes= coêmuäaê= genutztK= aie= scÜêiftäicÜe= hommunikation= mit= „êztinnen= und= „êzten= ist= von=

zentêaäeê=BedeutungI=da=sicÜ=ein=diêekteê=aiaäog=mit=den=ÄeÜandeänden=„êztinnen=und=„êzten=

nicÜt= immeê= veêäässäicÜ= eêmögäicÜen= äässtK= fdeaätyéiscÜ= findet= ein= soäcÜ= diêekteê= AustauscÜ=

unteê=binÄezug=deê=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=aäs=ÜäusäicÜe=sisite=ÄzwK=sisite=im=toÜnÄeJ

êeicÜ=odeê=auf=deê=mfäegestation=stattK=soêaussetzung= füê=ein=deäingen=deêaêtigeê=sisiten= ist=
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QO=

die=hooéeêationsÄeêeitscÜaft=deê=seêtêeteêinnen=und=seêtêeteê=Äeideê=seêsoêgungsÄeêeicÜeK=

hooéeêationsÄeêeitscÜaft= iméäizieêt=daÄei=die=BeêeitscÜaft=Äeideê=peitenI=zKBK= in=deê=qeêminJ

findung=die=pacÜzwänge=deê=jeweiäs=andeêen=peite=zu=seÜen=und=die=eigene=weitéäanung=ggfK=

zu=modifizieêenK=aiese=Bedingungen=sind=nicÜt=üÄeêaää=gegeÄenK==

Abbiädung NNW aokumentation entäang des jedikationsprozessesK Eeigene aarsteääungF 
=AW=„êztinLAêztI=mW=mfäegekêaft 

=

mfäegekêäfte=geÜen=êoutinieêt=mit=„iÜêem“=aokumentationssystem=umI=aus=picÜt=deê=jitaêÄeiJ

teêinnen=und=jitaêÄeiteê= in=den=hommmJmaêtneêeinêicÜtungen=eêscÜweêt=die= „weêäegung“=deê=

aokumentation= des=jedikationséêozesses= iÜnen= jedocÜ= die= situative= oefäexion=üÄeê= einen=

mögäicÜen=wusammenÜang=zwiscÜen=ÄeoÄacÜtetem=pymétom=und=Aêzneimitteä=mit=deê=coäge=

eines= „undeêêeéoêting“= von= ggfK= êeäevanten=BeoÄacÜtungen= an= ÄeÜandeände= „êztinnen=und=

„êzteK==

bine=weiteêe=mêoÄäematik=Äetêifft=die=oaÜmenÄedingungen= füê=éatientenÄezogene=BeoÄacÜJ

tungen= im= hontext= deê= jeweiäigen= AêzneimitteätÜeêaéieK= fn= Äeiden= mfäegeJ

seêsoêgungsÄeêeicÜen=weêden=mfäegekêäfte=qua=qêennung=des=mediziniscÜen=seêsoêgungsJ

systems=von=deê=mfäegeveêsoêgung=und=datenscÜutzêecÜtäicÜeê=oegeäungen=nicÜt= in=die=meJ

diziniscÜe=aiagnostik=und=qÜeêaéie=deê=von=iÜnen=Äetêeuten=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=einJ

ÄezogenK=peäÄst=mit=deê=ÜÄeêtêagung=deê=auêcÜfüÜêungsveêantwoêtung= füê=die=jedikamenJ

tengaÄe=EBeÜandäungséfäegeF=ist=keine=systematiscÜe=fnJhenntnisJpetzung=deê=mfäegedienste=

üÄeê=die=zu=tÜeêaéieêenden=gesundÜeitäicÜen=mêoÄäeme=deê=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=odeê=

die=fndikationen=füê=die=seêoêdnung=deê=jeweiäigen=jedikamente=veêÄundenK=däeicÜes=giät=füê=

aääe=im=wusammenÜang=mit=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=duêcÜgefüÜêten=seêäaufsunteêsucÜungen=



homéetenznetz=mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=koêdÜessen= dêewe=et=aäK=OMNO=

QP=

ÄzwK=deêen=bêgeÄnisseRK=rnkenntnis=üÄeê=die=gesundÜeitäicÜen=mêoÄäeme=eineê=éfäegeÄedüêfJ

tigen=meêson=und=mangeändeê=binÄezug= in=die=oesuätate=deê= jeweiäigen=mediziniscÜen=AntJ

woêten=eêscÜweêen=aus=picÜt=deê=hommmJketzweêkéaêtneê=die=taÜêneÜmung=gewünscÜteê=

und=uneêwünscÜteê=bffekte=eineê=AêzneimitteätÜeêaéie=duêcÜ=mfäegekêäfteK=

peäÄst=Äei=bntÄindung=ÄeÜandeändeê=„êztinnen=und=„êzte=von=deê=pcÜweigeéfäicÜt=gegenüÄeê=

den=Äetêeuenden=mfäegeinstitutionen=duêcÜ=die= zu=éfäegenden=meêsonen=ÄzwK= iÜêe=gesetzäiJ

cÜen=Betêeuungséeêsonen=äiegt=die=fnitiative=zum=systematiscÜen=binÄezug=in=den=jeweiäigen=

äêztäicÜen=henntnisstand=Äei=den=Äetêeuenden=mfäegekêäftenK= fn=AÄÜängigkeit=von=deê=düte=

deê= wusammenaêÄeit= zwiscÜen= mfäegeeinêicÜtung= und= Aêztéêaxis= geäingt= in= binzeäfäääen= die=

fntegêation= von= stêuktuêieêten= jitteiäungséêozessen= füê= im= hontext= deê= AêzneimitteätÜeêaéie=

êeäevante=fnfoêmationen=in=die=ooutinen=Äeideê=Äeteiäigteê=fnstitutionenK=

aeê=dêitte=mêoÄäemÄeêeicÜ=umfasst=die=taÜêneÜmungen=und=iÜêe=fnteêéêetation=seäÄstK=rngeJ

acÜtet=des=voêdêingäicÜ= foêmuäieêten=Bedaêfs=an= facÜäicÜem=homéetenzzuwacÜs= EvgäK=OKNKNF=

und=deê=ÜoÜen=coêtÄiädungsÄeêeitscÜaft=éêofessioneää=mfäegendeê=seÜen=mfäegekêäfte=deê=von=

iÜnen=zu=eêêeicÜenden=éÜaêmakoäogiscÜen=bxéeêtise=dêenzen=gesetztK=Aäs=nicÜt=êeaäisieêÄaê=

wiêd= insÄesondeêe= die= bêäangung= deê= cäÜigkeit= zuê= éatientenÄezogenen= éêoséektiven= binJ

scÜätzung=mögäicÜeê=tecÜseäwiêkungen=und=rAt=Äei=eineê=gegeÄenen=AêzneimitteäkomÄiJ

nation=geseÜenK==

Abbiädung NOW fntegration der wirkstoffbezogenen Checkäisten und des auf die indivi-
dueääe Arzneimitteätherapie ausgerichteten Beobachtungsäeitfadens EggfK in hombina-
tion mit strukturierter rAt-serdachtsrückmeädungF in den aokumentationsprozess 

Eeigene aarsteääungF 

=

================================================
R=AusnaÜmeW=jonitoêing=zKBK=deê=qÜeêaéie=mit=Antikoaguäantien=
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Aus=den=foêmuäieêten=mêoÄäemÄeêeicÜen=in=deê=wusammenscÜau=mit=den=duêcÜ=hommm=nicÜt=

veêändeêÄaêen= oaÜmenÄedingungen= EoecÜtsêaÜmenI= massfäÜigkeit= deê= zu= entwickeänden=

coêmuäaêe=mit=den=genutzten=aokumentationssystemenF=eêgaÄ=sicÜ=aäs=zentêaäes=hêiteêium=

füê= ein= ideaäesI= die= AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêÜeit= unteêstützendes= aokumentationsJ= ÄzwK=

jitteiäungssystem=die=AnfoêdeêungI=mit=jedeê=äêztäicÜen=seêoêdnung=konkêete=éatientenJ=und=

medikamentenEkomÄinationsJFÄezogene=fnfoêmationen=sowoÜä=füê=die=eêÜofften=bffekte=Efaääs=

käiniscÜ= eêfassÄaêF= aäs= aucÜ= füê= mit= ÜoÜeê= taÜêscÜeinäicÜkeit= auftêetende= odeê= gefäÜêäicÜe=

rAt= im=pinne=eines=„BeoÄacÜtungsäeitfadens“=zuê=seêfügung=gesteäät=zu=Äekommen=EAÄÄK=

NOFK=bin=deêaêtiges=seêfaÜêen=setzt=aääeêdings=die=entséêecÜende=wuaêÄeit=deê=veêoêdnenden=

„êztinnen=und=„êzte=voêausI=die=wiedeêum=von=veêscÜiedenen=caktoêen=aÄÜängig=und=damit=

waÜêscÜeinäicÜ=nicÜt=in=jedeê=binêicÜtung=und=nicÜt=füê=aääe=äêztäicÜen=hoääeginnen=und=hoääeJ

gen=aäs=ptandaêdveêfaÜêen=zu=etaÄäieêen=istK=wudem=ÄesteÜt=die=defaÜêI=dass=das=„AngeÄot“=

mögäicÜeê=rAt=ein=„oveêêeéoêting“=an=ÄeÜandeände=„êztinnen=und=„êzte=geneêieêen=könnteK=

rnaÄÜängig= von= deê= éatientenÄezogenen= wuaêÄeit= duêcÜ=andeêe=Beêufsgêuééen= äieße= sicÜ=

aus=picÜt=deê=hommmJmaêtneê=eine=pensiÄiäisieêung=füê=gezieäte=BeoÄacÜtungen= im=hontext=

deê=AêzneimitteätÜeêaéie=aucÜ=mitteäs=knaééeê=und=aussagefäÜigeê=CÜaêakteêisieêungen=von=

tiêkstoffenI=auf=die=jedeêzeit=und=üÄeêaää=zugegêiffen=weêden=kannI=eêzieäen=EAÄÄK=NOFK=jit=deê=

bntwickäung=von=„CÜeckäisten“=EvgäK=OKOKN=und=AnÜang=PF=üÄeê=die=Üäufigsten=in=den=hommmJ

maêtneêeinêicÜtungen=veêwendeten=Aêzneimitteä=wuêde=dieseê=Anfoêdeêung=entséêocÜenK=aie=

„CÜeckäisten“=sind=im=degensatz=zu=den=éatientenÄezogenen=„BeoÄacÜtungsäeitfäden“=wiêkJ

stoffÄezogene=eandêeicÜungenI=die=nacÜ=dem=individueääen=jedikamentenéäan=füê=jede=meêJ

son= zusammengesteäät= und= in= die= mfäegedokumentationsmaéée= eingeäegt= weêden= könnenK=

aie=einteêäegung=im=mfäegedokumentationssystem=eêmögäicÜt=mfäegekêäften=in=jedeê=pituation=

den=scÜneääen=ÜÄeêÄäick=üÄeê=die=wicÜtigsten=und=üÄeê=gefäÜêäicÜe=rAt=EaucÜ=hontêaindikaJ

tionen=und=tecÜseäwiêkungenF=des=jeweiäigen=tiêkstoffs=ÄzwK=deê=jeweiäigen=tiêkstoffkäasseK=

rnaÄÜängig=vom=gewäÜäten=seêfaÜêen=soääte=die=kiedeêscÜêift=von=BeoÄacÜtungen= im=honJ

text=deê=AêzneimitteätÜeêaéie= immeê= „naÜ=an=den=seêoêdnungen“=eêfoägenI= ideaätyéiscÜ=weêJ

den=Äeide=AngaÄen=auf=einem=gemeinsamen=coêmuäaê=gemacÜtK=aieseê=Anfoêdeêung=wuêde=

veêsucÜt=mit=deê=bntwickäung=des= „homEmmFÄiJBogens“= EsK=AnÜang=QFI=deê=das=mêinzié=des=

stêuktuêieêten=BeoÄacÜtungsäeitfadens=aufgêeift=und=mit=einem=stêuktuêieêten=BeoÄacÜtungsJ

éêotokoää=koééeätI=zu=entséêecÜenK=aie=iiste=deê=auf=dem=BeoÄacÜtungsäeitfaden=aufgefüÜêten=

pymétome= wuêde= anÜand= deê= mögäicÜen= rAt= deê= NT= am= Üäufigsten= in= den= hommmJ

maêtneêeinêicÜtungen= eingesetzten= tiêkstoffe= zusammengesteäätK= cüê= die= homÄination= von=

seêoêdnung=und=BeoÄacÜtungsäeitfaden=und=stêuktuêieêteê=rAtJseêdacÜtsêückmeädung=wuêJ

den=zunäcÜst=veêscÜiedene=coêmuäaêe=entwickeätI=die=aucÜ=getêennt=genutzt=weêden=könnenK=

aie=im=ketzweêk=entwickeäten=jateêiaäien=konnten=in=unteêscÜiedäicÜem=rmfang=in=den=maêtJ

neêeinêicÜtungen=iméäementieêt=weêdenK=bin=füê=die=rmsetzung=föêdeêäicÜeê=caktoê=waê=daÄei=
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die=Beteiäigung=entscÜeidungsÄefugteê=meêsonen=an=deê=jeweiäigen=bntwickäungK=aie=lÄjektiJ

vieêung= des= „bffektes“= deê= CÜeckäisten= und= des= BeoÄacÜtungsäeitfadens= ÄzwK= homEmmFÄiJ

Bogens=waê=im=oaÜmen=des=mêojektes=nicÜt=intendieêt=und=aucÜ=nicÜt=äeistÄaêI=vieämeÜê=soääJ

ten=mit=deê=Begäeitung=deê=fméäementation=in=den=binêicÜtungen=die=eandÜaÄÄaêkeit=und=AkJ

zeétanz=deê=seêfaÜêung=und=jateêiaäien=eingescÜätzt=sowie=létimieêungséotenziaäe=ÜeêausJ

geaêÄeitet=weêdenK=

aie=CÜeckäisten=wuêden=von=mfäegekêäftenI=die=mit=iÜnen=aêÄeitetenI=aäs=sinnvoää=eingescÜätztK=

pie= wuêden= üÄeê= die= eeêanzieÜung= Äei= konkêeten= éatientenÄezogenen= mêoÄäemen= Üinaus=

aucÜ= in=andeêen=hontexten=EvgäK=OKOKNF=genutztK=hêitik=Äetêifft=aetaiäs=medikamentenÄezogeJ

neê=AusfüÜêungen=in=einzeänen=CÜeckäistenI=nicÜt=jedocÜ=das=mêinzié=deê=koméakten=aaêsteäJ

äung=odeê=die=AuswaÜä=von= fnfoêmationenK=aeê=jögäicÜkeit=des=binÜeftens=deê=CÜeckäisten=

deê= jeweiäigen=Aêzneimitteä= in=die=aokumentationsmaééen=deê=geéfäegten=meêsonen=wiêd= in=

amÄuäanten=aiensten=zum=qeiä=mit=wuêückÜaätung=ÄegegnetI=da=die=mfäegedokumentationsJ

maééen=im=eausÜaät=deê=éfäegeÄedüêftigen=meêson=veêÄäeiÄen=und=füê=Betêoffene=und=AngeJ

Üöêige= einzuseÜen= sindK= binige= mfäegekêäfte= amÄuäanteê= aienste= ÄefüêcÜten= eine= aÄscÜêeJ

ckende=tiêkung=deê=CÜeckäisten=und=negative=Auswiêkungen=auf=die=qÜeêaéietêeueK==

aie= fméäementation= des= BeoÄacÜtungsäeitfadens= in= seinen= jodifikationen= Äis= zum=

homEmmFÄiJBogen= waê= in= binêicÜtungen= mögäicÜI= die= üÄeê= eine= gute= hooéeêationsÄasis= zu=

ÄeÜandeänden=„êztinnen=und=„êzten=veêfügen=EvgäK=aucÜ=OKQKOFK=Bei=PS=stationäê=geéfäegten=

matientinnen=und=matienten=konnte=eine=detaiääieête=aokumentenanaäyse=deê=AêzneimitteäveêJ

oêdnungen=und=deê=scÜêiftäicÜen=AêztJmfäegeJhommunikation=üÄeê=den=weitêaum=von=S=jonaJ

ten=voê=und=R=jonaten=nacÜ=fméäementation=des=BeoÄacÜtungsäeitfadens=duêcÜgefüÜêt=weêJ

denK=aie=aokumente=wuêden=aäs=hoéie=üÄeêäassen=und=waêen=voê=ÜÄeêäassung=von=deê=binJ

êicÜtung=anonymisieêt=woêdenK=son=den=PS=matientinnen=und=matienten=waêen=NU=meêsonen=

TR=gaÜêe=und=ääteêI=meÜê=aäs=die=eääfte=deê=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=naÜm=fünf=odeê=meÜê=

veêscÜiedene= Aêzneimitteä= aäs= aaueêmedikation= einK= Bei= aääen= meêsonen= waê= im= BeoÄacÜJ

tungszeitêaum=eine=seêändeêung= iÜêes=jedikamentenéäans=duêcÜ=mindestens=eine=keuveêJ

oêdnung=eêfoägtK=aie=aokumentenanaäyse=zeigteI=dass=die=éêoséektive=binscÜätzung=mögäiJ

cÜeê=rAt=auf=dem=BeoÄacÜtungsäeitfaden=duêcÜ=die=ÄeÜandeänden=„êztinnen=und=„êzte=difJ

feêenzieêt=eêfoägt=waêK=aie=am=Üäufigsten=von=„êztinnen=und=„êzten=im=oaÜmen=deê=keuveêJ

oêdnungen=eêwaêteten=rAt=waêen=ÜÄeäkeitI=bêÄêecÜenI=jundtêockenÜeitI=pcÜwindeäI=lÄstiJ

éationI= eautausscÜäag= und= BäutdêucksenkungK= aiese= auf= dem= BeoÄacÜtungsäeitfaden= üÄeê=

Ankêeuzen=zu=maêkieêenden=mögäicÜen=rAt=wuêden=duêcÜ=die=veêoêdnenden=„êztinnen=und=

„êzte= insgesamt= NP= maä= um= cêeitextangaÄen= eêgänztK= einzugefügt= wuêden= am= Üäufigsten=

„pedieêung“=ERxF=und=„Bewusstseinsstöêung“=ERxFI=daneÄen=je=einmaä=„têockene=pcÜäeimÜaut“I=

„ptuêzgefaÜê“=und=„têockene=eaut“K=aie=jitteiäungen=von=mfäegekêäften=an=die=„êztinnen=und=

„êzte=entséêacÜen=deê=Bêeite=des=„angeÄotenen“=rAtJpéektêums=nicÜtI=aucÜ=waê=im=soêÜeêJ

kacÜÜeêJseêgäeicÜ=keine=bskaäation=von=jitteiäungen=üÄeê=köêéeêäicÜe=odeê=ésycÜiscÜe=seêJ
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ändeêungen=deê=PS=éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=nacÜweisÄaêK=aie=AnnaÜmeI=dass=ein=exéäiziJ

tes= „AngeÄot“= deê= ÄeÜandeänden= „êztinnen= und= „êzte= üÄeê= mögäicÜeêweise= auftêetende=

pymétome=im=hontext=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=zu=einem=unêefäektieêten=„oveêêeéoêting“=von=

Äei=Äetêoffenen=meêsonen=waÜêgenommene=BescÜweêden=duêcÜ=mfäegekêäfte=füÜêen=könnteI=

äieß=sicÜ=anÜand=dieseê=aokumentenanaäyse=nicÜt=ÄestätigenK=Aus=picÜt=deê= äeitenden=mfäeJ

gekêaft= deê= unteêsucÜten= binêicÜtung= waê=deê= BeoÄacÜtungsäeitfaden= nacÜ= entséêecÜendeê=

Anéassung=an=das=Üauseigene=aokumentationssystem=und=ausfüÜêäicÜeê=binfüÜêung=Äei=den=

„êztinnen=und=„êzten=gut=in=die=ooutinen=deê=binêicÜtung=zu=integêieêenK=

OKQ ketzwerkaufbau und ketzwerkarbeit 

wieä=waê=die=deneêieêung=von=bêkenntnissen=üÄeê=die=Bedingungen=und=eindeênisse=im=AufJ

Äau=eines=nacÜÜaätig=Äeständigen=homéetenzJketzweêkes=deê=mfäege=zu=cêagesteääungen=im=

hontext=des=jedikationséêozesses=und=Äei=deê=fméäementieêung=von=eandäungseméfeÜäunJ

gen=ÄzwK=AssessmentJfnstêumenten=in=die=seêsoêgungséêaxisK=

OKQKN ketzwerkaufbau und ketzwerkstruktur 

sorgehen 

wuê=fnitiieêung=eines= institutionenüÄeêgêeifenden=ketzweêkes=„mfäege=und=mÜaêmakotÜeêaéie=

koêdÜessen“=wuêden=PSU=in=koêdÜessen=angesiedeäten=binêicÜtungen=deê=amÄuäantenI= teiäJ

stationäêen=und= stationäêen= mfäege=üÄeê= fnteênet= und= qeäefonveêzeicÜnisse= identifizieêt= und=

scÜêiftäicÜ=zuê=jitaêÄeit=eingeäadenK=An=deê=bêöffnungsveêanstaätung=im=desundÜeitsamt=oeJ

gion=hasseä=naÜmen=seêtêeteêinnen=und=seêtêeteê=von=NV=binêicÜtungen=ENM=mfäegeÜeime=und=

V=amÄuäante=mfäegediensteF=teiäI=weiteêe=QM=binêicÜtungen=eêÄaten=foêtäaufende=fnfoêmationenK=

Auf= deê= bêöffnungsveêanstaätung= im= guni= OMMV= wuêde= seitens= deê= hommmJjitaêÄeiteêinnen=

das=AngeÄot=ausgeséêocÜenI=das=mêojekt=voê=lêt=in=inteêessieêten=binêicÜtungen=ausfüÜêäicÜ=

voêzusteääen=und=zu=diskutieêenK=aie=angeÄotenen=BesucÜe=dienten=unteê=andeêem=deê=mêoÄJ

äemsammäung=zuê=soêÄeêeitung=des=eêsten=toêksÜoés=des=AêÄeitskêeisesI=weäcÜeê= im=peéJ

temÄeê= OMMV= stattfandK= NQ= deê= teiäneÜmenden= binêicÜtungen= ET= mfäegeÜeimeI= T= amÄuäante=

mfäegediensteF=naÜmen=das=AngeÄot=deê=mêojektmitaêÄeiteêinnen=zu=einem=éeêsönäicÜen=BeJ

sucÜ=in=deê=binêicÜtung=anK=

ÜÄeê= die= mêojektäaufzeit= têafen= sicÜ= die= jitgäiedeê= des= ketzweêkes= in= deê= coäge= in= caK= PJ

monatigem=AÄstand= zu=einem=toêksÜoéI=auf= dem=AêÄeitseêgeÄnisse=voêgesteäät=und=neue=

AêÄeitsscÜêitte= sowie= die= wusammensetzung= von= AêÄeitsteams= veêaÄêedet= wuêdenK= bäf= deê=

zwöäf=toêksÜoés=fanden=in=den=oäumen=des=desundÜeitsamts=oegion=hasseä=stattK=aie=hoJ

oêdinieêung= eêfoägte= üÄeê= die= mêojektmitaêÄeiteêinnenK= fn= AêÄeitsgêuééen= ÄzwK= im= mäenum=

wuêden= EqeiäJFaufgaÄen= ÄeaêÄeitetX= fast= jedeê= toêksÜoé= ÄeinÜaätete= zudem= einen= coêtÄiäJ

dungsvoêtêag= zu= in= amÄuäanten= und= stationäêen=mfäegekontexten= êeäevanten= éÜaêmakoäogiJ
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QT=

scÜen=cêagenK=Am=bnde=deê=ptaÄiäisieêungséÜase= Ejai=OMNNF=und= im=hontext=deê=seêstetiJ

gung= EaezemÄeê=OMNNF=fanden=visuaäisieêe=jodeêationen=zuê=ketzweêkevaäuation=stattK=aeê=

hontakt=zwiscÜen=den=AêÄeitsteams=eêfoägte= in=deê=weit=zwiscÜen=den=toêksÜoés=üÄeêwieJ

gend=teäefoniscÜ=und=éeê=bJjaiäX=Äei=Bedaêf=têafen=sicÜ=AêÄeitsgêuééen=außeêÜaäÄ=deê=toêkJ

sÜoéJqeêmineK=aie=bêgeÄniséêotokoääe=deê=toêksÜoés=und=AêÄeitsgêuééenI=coêtÄiädungsmaJ

teêiaäien= und= aääe= im= ketzweêk= eêsteääten= jateêiaäien= wuêden= aääen= jitgäiedeên= üÄeê= die=

hommmJeomeéage=zuê=seêfügung=gesteäätK=

brgeÄnisse 

son=den=anfängäicÜ=angescÜêieÄenen=NSR=stationäêen=mfäegeeinêicÜtungen=und=OMP=amÄuäanJ

ten=mfäegediensten=deê=fünf=iandkêeise=in=koêdÜessen=Äeteiäigten=sicÜ=Äis=guni=OMNN=mfäegeJ

kêäfte= aus= PP= fnstitutionen= EV= B= aääeê=binêicÜtungen= in= koêdÜessenF= mindestens= einmaä=an=

einem=hommmJtoêksÜoéK=aie=qeiäneÜmenden= êeéêäsentieêten=aääe=eieêaêcÜieeÄenen= EmaiI=

toÜnÄeêeicÜsäeitungI=cacÜkêäfte=deê=Aätenéfäege=und=deê=desundÜeitsJ=und=hêankenéfäegeFK=

aie=binstufung=deê=am=ketzweêk=Äeteiäigten=binêicÜtungen=nacÜ=deê=eäufigkeit=iÜêeê=qeiänaÜJ

me=an=den=ketzweêktêeffenI=Äeginnend=mit=deê=fnitiieêung=des=ketzweêkes=im=guni=OMMV=Äis=in=

die= ptaÄiäisieêungséÜase= eêfoägte= im= guni= OMNN= anÜand= deê= hategoêien= “intensiv“I= „inteêesJ

sieêt“= und= „einmaäig“K= fntensive=qeiänaÜme= wuêde= in= hommm= definieêt= aäs= die= qeiänaÜme= an=

mindestens=vieê=von=neun=Äis=zu=diesem=weitéunkt=stattgeÜaÄten=toêksÜoésI= inteêessieête=

qeiänaÜme=aäs=AnwesenÜeit=an=mindestens=zwei=von=neun=qêeffen=EAÄÄKNPFK=

Abbiädung NPW Teiänahmehäufigkeit an den hommm-torkshops 

=

aie=eäufigkeit=deê=qeiänaÜme=an=den=ketzweêkwoêksÜoés=Äiädet=nicÜt=die=hooéeêationsintenJ

sität=deê=ketzweêkéaêtneê=üÄeê=den=gesamten=mêojektzeitêaum=aÄI=koêêeäieête=jedocÜ=gut=mit=
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QU=

dem=Ausmaß=deê=ÜÄeênaÜme=von=seêantwoêtung=füê=die=AêÄeit=im=ketzweêk=in=deê=AufÄauJ=

und=fêüÜen=ptaÄiäisieêungséÜaseK=

aie=oegion=koêdÜessen=umfasst=ein=deÄiet= im=oadius=von=meÜê=aäs=TM=km=um=den=seêanJ

staätungsoêt= deê= ketzweêktêeffen= EdesundÜeitsamt= oegion= hasseäFI= deê= im=städtiscÜen= BaäJ

äungszentêum=deê=insgesamt=äändäicÜen=oegion=äiegtK=AÄÄiädung=NQ=zeigt=die=bntfeênung=deê=

ptandoête=deê=ketzweêkeinêicÜtungen=vom=seêanstaätungsoêt=deê=hommmJtoêksÜoésK=

jit=eineê=AusnaÜme=kamen=aääe= intensiv=qeiäneÜmenden= Eêot=maêkieêtF=aus=einem=rmkêeis=

von=OM=kmK=cast=RM=B=deê=eêêeicÜten=binêicÜtungen=ÜaÄen= iÜêen=pitz=maximaä=OM=km=vom=

qêefféunkt=entfeêntI=êund=PM=B=zwiscÜen=OM=und=RM=kmK=fmmeêÜin=OM=B=deê=eêêeicÜten=binJ

êicÜtungen=ÜaÄen=iÜêen=ptandoêt=RM=Äis=TMkm=vom=qêefféunkt=entfeêntK=aie=binêicÜtungen=mit=

intensiveê= und= inteêessieêteê= qeiänaÜme= weêden= im= coägenden= „ketzweêkéaêtneê“= genanntK=

kacÜ=dieseê=aefinition=Äestand=das=homéetenznetz=zum=bnde=deê=mêojektäaufzeit=aus=acÜtJ

zeÜn=ketzweêkéaêtneên=deê=oegion=koêdÜessenI=êund=R=B=aääeê=uêséêüngäicÜ=angeséêocÜeJ

nen=binêicÜtungenK==

mêimäê= wuêden= binêicÜtungen= aus= aääen= noêdÜessiscÜen= iandkêeisen= eêêeicÜtI= woÄei= deê=

dêoßêaum= hasseä= aucÜ= aufgêund= deê= aÄsoäuten= AnzaÜä= von= mfäegeinstitutionen= einen=

pcÜweêéunkt=ÄiädeteK=mêo=deÄietsköêéeêscÜaft=deê=oegion=koêdÜessen=wuêden=P= Äis=NO=B=

deê=mögäicÜen=binêicÜtungen=eêêeicÜtI=O=Äis=T=B=sind=ketzweêkéaêtneê=gewoêdenK= fm=dêoßJ

êaum=hasseä=wuêden=NO=B=eêêeicÜt=und=S=B=wuêden=maêtneêK=fm=êestäicÜen=koêdÜessen=wuêJ

den=T=B=eêêeicÜtI=ketzweêkéaêtneê=wuêden=Q=BK=

Abbiädung NQW bntfernung der ketzwerkpartner zum seranstaätungsort der torkshops 
in hasseä; Eeigene aarsteääungFK=ootÄêaun=Z=intensive=qeiänaÜmeI=gêün=Z=inteêessieête=qeiäJ

naÜmeI=gêau=Z=einmaäige=qeiänaÜme 

=

jit= NU= festen=maêtneên= ist= die=dêöße=des=ketzweêkes=zufêiedensteääend=und=mit=NM=mfäegeJ

Üeimen= und=U=amÄuäanten= mfäegediensten=die= oeéêäsentanz=Äeideê=pektoêen=eêfêeuäicÜK= fn=
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QV=

den=toêksÜoés=waêen=die=ketzweêkéaêtneê=mit=eineê=unteêscÜiedäicÜen=waÜä= teiäneÜmendeê=

meêsonenI=in=deê=oegeä=zwiscÜen=eineê=und=dêei=meêsonen=éêo=binêicÜtungI=êeéêäsentieêtK=

hommm=ist=ein=ÜoêizontaäesI=äeênendes=ketzweêkK=aie=maêtneê=sind=voneinandeê=unaÄÜängig=

und=gäeicÜÄeêecÜtigtI=aääe=sind=nacÜ=eigenen=AngaÄen=gut=am=jaêkt=éäatzieêtK=honkuêêenzJ=

ÄzwK=jaêketingaséekte=waêen=wäÜêend=deê=mêojektäaufzeit=kein=exéäizieêtes=jotiv=füê=die=jitJ

aêÄeit= im= ketzweêkK= aie= teiäneÜmenden= fnstitutionen= veêséêecÜen= sicÜ= von= deê= jitaêÄeit= in=

hommm= voê=aääem= einen= homéetenzzuwacÜs= deê= iÜnen= eêmögäicÜtI= sicÜ= in= deê= sieäfaät= deê=

mêäéaêate=und=iÜêeê=homÄinationen=Äesseê=zuêecÜtfinden=zu=könnenK=aie=wunaÜme=deê=rnJ

üÄeêsicÜtäicÜkeit=duêcÜ=das=oaÄattveêtêagssystem=deê=gesetzäicÜen=hêankenkassen=und=die=

taÜêneÜmung= eineê= daêaus= êesuätieêenden= wunaÜme= von= aiséensionsfeÜäeên= wuêden= aäs=

unteêstützende=caktoêen=in=deê=bntscÜeidungsfindung=füê=die=qeiänaÜme=an=hommm=genanntK=

ticÜtig= ist= füê=die=teiäneÜmenden=meêsonen=die=binÄezieÜung=des=gesamten=qeams=in=den=

ieênéêozessK=bine=gute=soêaussetzung=dafüê=sind=aus=picÜt=deê=qeiäneÜmenden=die=jateêiaJ

äienI=die= in=hommm=eêsteäät=weêdenK=aie=qeiäÜaÄe=des=gesamten=qeams=deê=binêicÜtung=an=

den= bêgeÄnissen= deê= toêksÜoés= ist= füê= die= jeweiäigen= oeéêäsentanten= aus= zwei= dêünden=

ÄedeutendW= wum= einen= Üaäten= sie= eine= seêÄesseêung= deê= AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêÜeit= in=

iÜêeê= fnstitution= nuê= unteê=Beteiäigung=aääeê=jitaêÄeiteêinnen= und= jitaêÄeiteê= füê= êeaäisieêÄaêI=

zum=andeêen=eêäeicÜteêt=die=maêtiziéation=des=gesamten=qeams=an=den=bêgeÄnissen= insÄeJ

sondeêe= den= nicÜt= in= ieitungsfunktion= ÄefindäicÜen= mfäegekêäften= die= iegitimation= füê= iÜêe=

qeiänaÜme=an=den=hommmJtoêksÜoésK==

Aäs=ÄeÜindeênde=caktoêen=füê=die=qeiänaÜme=am=ketzweêk=wuêden=sowoÜä=von=angeséêocÜeJ

nen= binêicÜtungenI=die= iÜêe= qeiänaÜme= zuêückzogenI=aäs=aucÜ= von= ketzweêkéaêtneên= üÄeêJ

wiegend= mangeände= weitI= konkêete= qeêminkoääisionen= und= eine= EzuF= gêoße= bntfeênung= deê=

binêicÜtung= vom= seêanstaätungsoêt= füê= die= toêksÜoés= genanntK= „jangeände= weit“= umfasst=

daÄei=sowoÜä=die=weit=füê=die=qeiänaÜme=an=den=hommmJtoêksÜoés=aäs=aucÜ=die=weit=füê=soêJI=

kacÜJ=und=wuaêÄeit=odeê=weit= füê=die=rmsetzung=deê= in=hommm=eêaêÄeiteten=soêscÜääge= in=

deê=jeweiäigen=binêicÜtungK=

OKQKO fnterdiszipäinäre hooperation 

sorgehen 

AusgeÜend= von= den= bêgeÄnissen= deê= Bedaêfsanaäyse= und= des= von= den= hommmJmaêtneên=

éêioêisieêten=soêgeÜens=EvgäK=OKNKNF=fanden=fnitiativen=zuê=stêuktuêeääen=bêweiteêung=des=ketzJ

weêkes=um=niedeêgeäassene=„êztinnen=und=„êzte=eêst=in=deê=zweiten=eääfte=deê=mêojektäaufzeit=

stattK=wunäcÜst=eêfoägte=deê=binÄezug=von=„êztinnen=und=„êzten=auf=bÄene=deê=einzeänen=binJ

êicÜtungenK=jögäicÜe=ptêategien=füê=eine=eêfoägêeicÜe=wusammenaêÄeit=mit=niedeêgeäassenen=

„êztinnen=und= „êzten= im=hontext= éÜaêmakotÜeêaéeutiscÜeê= mêoÄäemäagen= wuêden= in= ieifaJ

deninteêviews=mit= äeitenden=mfäegekêäften=von=zwei=amÄuäanten=und=zwei=stationäêen= „Best=
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RM=

mêactice“JbinêicÜtungen=eêÜoÄen=und=aäägemeine=eandäungseméfeÜäungen=füê=mfäegeeinêicÜJ

tungen=aÄgeäeitetK=kacÜ=ptaÄiäisieêung=des=ketzweêkes=wuêde=deê=wugang=zuê=dêuéée=deê=

niedeêgeäassenen=„êztescÜaft=auf=üÄeêgeoêdneteê=bÄene=üÄeê=die=ÜausäêztäicÜen=nuaäitätsJ

ziêkeä=zuê=mÜaêmakotÜeêaéie=eessen=gesucÜtK=aazu=wuêden=in=AÄstimmung=mit=dem=wissenJ

scÜaftäicÜen=Begäeitinstitut=deê=äêztäicÜen=nuaäitätsziêkeä=eessen=EAnrAJfnstitut=dmÄeI=dötJ

tingenF=mêojektinfoêmationen=in=die=jateêiaäien=deê=nuaäitätsziêkeä=aufgenommen=und=im=guni=

OMNN=in=den=äêztäicÜen=nuaäitätsziêkeän=éêäsentieêtK=

bin=systematiscÜeê=binÄezug=von=AéotÜekeêinnen=und=AéotÜekeên=wuêde=entgegen=deê=AnJ

naÜme=im=Antêag=von=den=ketzweêkéaêtneên=wäÜêend=deê=mêojektäaufzeit=nicÜt=veêfoägtK=aie=

dêünde=wuêden=Äeêeits=unteê=OKNKN=eêöêteêtK=

brgeÄnisse 

aie= picÜtweisen=deê=am=hommmJketzweêk=Äeteiäigten=maêtneê=auf=die= wusammenaêÄeit=mit=

niedeêgeäassenen=„êztinnen=und=„êzten=im=hontext=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=zu=mêojektÄeginn=

wuêden=Äeêeits=unteê=OKNKN=ausfüÜêäicÜ=daêgesteäätK=fn=deê=AufÄauéÜase=des=ketzweêkes=aêtiJ

kuäieêten=die=Äeteiäigten=mfäegekêäfte=aus=den=genannten=dêünden=Bedenken=gegenüÄeê=eineê=

stêuktuêeääen= binÄezieÜung= von= „êztinnen= und= „êzten= in= das= ketzweêkI= gäeicÜwoÜä= waêen=

cêagen=deê=inteêdisziéäinäêen=hooéeêation=wäÜêend=deê=gesamten=mêojektäaufzeit=ein=zentêaäeê=

degenstand=deê=aiskussionenK=bs=äießen=sicÜ=daÄei=veêfestigte=mositionenI=aÄeê=aucÜ=eêfoägJ

veêséêecÜende=ptêategien=zuê=ÜÄeêwindung=von=soêÄeÜaäten=und=zuê=seêÄesseêung=deê= inJ

teêdisziéäinäêen= hooéeêation= Äeim= Aêzneimitteäêegime= identifizieêenK= aie= gêößten= pcÜwieêigJ

keiten=auf=deê=oéeêativen=bÄene=entsteÜen=daÄei=aus=picÜt=von=mfäegekêäften=Äei=mangeändeê=

qêanséaêenz= äêztäicÜeê= AnJ= und= seêoêdnungenK= wieäfüÜêend= sei= „es nicht mehr zuzuäassenI 

handgeschrieÄene wetteächen ohne ordentäiche aokumentationI ohne vernünftige rnter-

schrift oder auch ohne ArztÄriefI durch die etwas nachvoääziehÄar für die mfäege wirdI entge-

genzunehmen“=EANI=pK=O=wK=NSJNVFK=bine=eandäungsoétion=füê=die=mfäege=Äestünde=daÜeê=in=

deê=fnitiieêung=von=seêÜandäungen=üÄeê=veêÄindäicÜe=AÄséêacÜen=füê=têanséaêente=hommuniJ

kationsveêfaÜêenK=aazu= sei= im=binzeäfaää=BeÜaêêäicÜkeit=notwendigK=bine=ÄewäÜête=ptêategie=

zuê=seêtêauensÄiädung=aäs=soêaussetzung= füê=entséêecÜende=seêÜandäungen=scÜeint= in=deê=

pcÜaffung= eineê=nicÜt=éatientenÄezogenen= deséêäcÜssituation= zwiscÜen=mfäegekêäften= und=

„êztinnen=ÄzwK=„êzten=zKBK=in=coêm=eineê=binäadung=in=die=jeweiäige=binêicÜtung=zu=ÄesteÜenI=

aus=deê=sicÜ= im=Äesten=caääe= tuênusmäßige=qêeffen=eêgeÄenK=aaneÄen=kann=aus=picÜt=deê=

inteêviewten=mfäegekêäfte=amÄuäanteê=und=stationäêeê=mfäegeeinêicÜtungen=ein=initiaäes=AngeJ

Äot=deê=mfäegeinstitutionen=an=„êztinnen=und=„êzte=ÜiäfêeicÜ=seinI=zKBK=duêcÜ=die=eeêsteääung=

von=qêanséaêenz=üÄeê=den=oecÜtskontext=deê=aokumentationséfäicÜt=in=amÄuäanten=und=staJ

tionäêen= mfäegeeinêicÜtungen= odeê= üÄeê= das= einêicÜtungstyéiscÜe= aokumentationssystemK=

teiteêe=létionen=füê=fnitiativen=amÄuäanteê=und=stationäêeê=mfäegeeinêicÜtungen=zuê=seêÄesJ

seêung=deê=hooéeêation=mit=dem=veêtêagsäêztäicÜen=aienst=Äetêeffen=unteê=andeêem=die=instiJ
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RN=

tutionsinteêne= „qêiage“=und=ptêuktuêieêung=von=BefundJ=und=mêoÄäemmitteiäungen=an=ÄeÜanJ

deände=„êztinnen=und=„êzteI=ptêategien=zum=rmgang=mit=dem=mêaxiséeêsonaä=und=das=seêJ

Üaäten=von=jitaêÄeiteêinnen=und=jitaêÄeiteên=in=scÜwieêigen=hommunikationssituationenK=aie=

aus=den=bêfaÜêungen=deê=fnteêviewéaêtneêinnen=von=binêicÜtungen=guteê=mêaxis=aÄgeäeiteten=

eandäungseméfeÜäungen= finden= sicÜ= im= AnÜang= RK= pie= wuêden= üÄeê= die= eomeéage= aääen=

hommm=binêicÜtungen=zuê=seêfügung=gesteäätK=

aie=äêztäicÜe=picÜt=auf=hooéeêationsÄedingungen=und=–Üindeênisse=mit=amÄuäanten=und=staJ

tionäêen= mfäegeeinêicÜtungen= im= hontext= des= jedikationséêozesses= konnte= nuê= eingeJ

scÜêänkt=eêÜoÄen=weêdenK=wum=einen= ist=dies= in=deê=ketzweêkdynamik=und=deê=Akzeétanz=

des= von= den= ketzweêkéaêtneên= éêioêisieêten= soêgeÜens= duêcÜ= das= mêojektteam= ÄegêündetI=

zum=andeêen=eêgaÄ=sicÜ=auf=die=ausgeséêocÜene=binäadung=zum=aiaäog=keine=oeaktion=aus=

den=oeiÜen=deê=äêztäicÜen=nuaäitätsziêkeä=zuê=mÜaêmakotÜeêaéie=eessenK=fm=soêfeäd=des=mêäJ

sentationsteêmins=wuêde=äedigäicÜ=von=einem=jodeêatoê=eines=soäcÜen=nuaäitätsziêkeäs=teäefoJ

niscÜeê= hontakt= mit= dem= mêojektteam= gesucÜtI= um= die= eeêkunft= deê= aaten= deê= hommmJ

Aêzneimitteäéêävaäenzstudie=EvgäK=OKNKOF=zu=eêuieêenSK=

aie= guten= bêfaÜêungen= in= zwei= miäoteinêicÜtungenI= in= denen= im= oaÜmen= deê= bêweiteêung=

scÜêiftäicÜeê= jitteiäungsJ= und= aokumentationssysteme= das= seêfaÜêen= „BeoÄacÜtungsäeitfaJ

den“= EvgäK= OKPKOF= eingesetzt= wuêdeI= äassen= keine= aäägemeinen= pcÜäussfoägeêungen= üÄeê= die=

picÜtweisen=von=niedeêgeäassenen=„êztinnen=und=„êzten=auf=hooéeêationsÄedingungen=und=

–Üindeênisse=mit=amÄuäanten=und=stationäêen=mfäegeeinêicÜtungen=im=hontext=des=jedikatiJ

onséêozesses= zuI= geÄen= jedocÜ= eêste= einweise= daêaufI= wie= wusammenaêÄeit= ausgestaätet=

weêden=kannK=ÜÄeê=die=wusammenaêÄeit=Äei=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=Üinaus=ÄesteÜt= in=cêaJ

gen=deê=inteêdisziéäinäêen=hooéeêationI=insÄesondeêe=zwiscÜen=jedizin=und=mfäegeI=im=honJ

text=deê=AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêÜeit=aucÜ=zwiscÜen=jedizin=und=mÜaêmazie=ÄzwK=zwiscÜen=

aääen=am=mêozess=Äeteiäigten=Beêufsgêuééen=ein=eêÜeÄäicÜeê=coêscÜungsÄedaêfK=

OKQKP serstetigung 

aie= ketzweêkevaäuation= im= aezemÄeê= OMNN= diente= unteê= andeêem= deê= binscÜätzung= von=

CÜancen= und= eindeênissen= füê= eine= seêstetigung= deê= ketzweêkaêÄeit= nacÜ= Ausäaufen= deê=

mêojektföêdeêungK=fm=oaÜmen=deê=aäs=visuaäisieête=jodeêation=angeäegten=bvaäuation=éositioJ

nieêten=sicÜ=die=ketzweêkéaêtneê=zu=im=soêfeäd=duêcÜ=die=mêojektmitaêÄeiteêinnen=aufgesteääJ

ten=qÜesenK==

ÜÄeêeinstimmend=wuêde=die=Äesseêe=henntnis=üÄeê=Üäufig=in=den=binêicÜtungen=veêwendete=

Aêzneimitteä=und=iÜêe=mögäicÜen=rAt=genanntI=daneÄen=ein=homéetenzzuwacÜs=in=deê=BeJ

oÄacÜtung= und= fnteêéêetation= von= pymétomen= sowie= in= deê= hommunikation= von= mêoÄäemJ

================================================
S=aie=an=deê=ptudie=teiäneÜmenden=fnstitutionen=wuêden=aus=aatenscÜutzgêünden=nicÜt=Äekannt=gegeJ
ÄenK=
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konsteääationen=gegenüÄeê=„êztinnen=und=„êztenI=mfäegeÄedüêftigen=und=iÜêen=AngeÜöêigenK=

aie=in=hommm=eêsteääten=jateêiaäien=wuêden=aäs=unteêstützend=im=seêändeêungséêozess=anJ

geseÜenK==

Bestätigt=wuêde=die=aus=deê=Ausweêtung=deê=aaten=aus=dêei=gaÜêen=ketzweêkaêÄeit=aÄgeäeiteJ

te=qÜeseI=dass=die=jitaêÄeit= im=hommmJketzweêk=das=peäÄstveêtêauen=deê=qeiäneÜmendenI=

iÜêe= im=wusammenÜang=mit=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=gemacÜten=BeoÄacÜtungen=und= fnteêJ

éêetationen=von=mögäicÜen=wusammenÜängen=den=veêoêdnenden=„êztinnen=und=„êzten=mitJ

zuteiäenI=zugenommen=ÜaÄeK==

Bezweifeät=wuêde=ein=messÄaêeê=bffekt=auf=das=zu=mêojektÄeginn=foêmuäieête=mêoÄäem=„juätiJ

medikation“K=Aus=picÜt=deê=qeiäneÜmenden=ist=es=jedocÜ=geäungen=auf=deê=Basis=iÜêeê=stêuktuJ

êieêten=BeoÄacÜtungen= in=binzeäfäääen=eine=oeduktion=deê=AnzaÜä=veêoêdneteê=jedikamente=

odeê=eine=aosisêeduktion=anzuêegenK=aiese=bêfaÜêungen=Äestätigten=aus=picÜt=deê=hommmJ

ketzweêkéaêtneê=den=pinn=eineê=weiteêen=institutionenüÄeêgêeifenden=BescÜäftigung=mit=cêaJ

gen=deê=AêzneimitteätÜeêaéieK=jit=Ausäaufen=deê=mêojektföêdeêung=wuêde=daÜeê=die=seêantwoêJ

tung= füê= die= hooêdinieêung= deê= ketzweêkaêÄeit= von= den= qeiäneÜmeêinnen= deê= hommmJ

maêtneêeinêicÜtungen=üÄeênommenK=aie=ketzweêktêeffen=finden=zukünftig=aäteênieêend=in=den=

maêtneêeinêicÜtungen=stattK==

fn=cêage=steääten=die=hommmJketzweêkéaêtneê=den=jeÜêweêt=des=BetêeiÄens=eineê=eigenen=

ketzweêkÜomeéageI=da=Aufwand=und=mögäicÜeê=dewinn=duêcÜ=Außenwiêkung=aus=iÜêeê=picÜt=

in=keinem=veêtêetÄaêen=seêÜäätnis=steÜenK=cüê=die=hommunikation= im=ketzweêk=éêoéagieêen=

sie=die=kutzung=deê=hommunikationsmedien=wie=bJjaiäI=qeäefon=odeê=caxI=die=aucÜ=im=BeJ

êufsaäätag=von=amÄuäanten=und=stationäêen=mfäegediensten=genutzt=weêdenK=

= =
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PK kutzen des mrojekts in der wusammenschau mit den brgebnissen anderer mrojekte 

Aktueääe= BeêecÜnungen= weisen= aääein= füê= stationäêe= BeÜandäungen= in= deê= fnneêen= jedizin=

aufgêund=von=rAt=jäÜêäicÜe=hosten=von=QPQ=jiääionen=€=aus=EoottenkoäÄeê=et=aäK=OMNNFK=aaJ

mit=sind=wedeê=die=hosten=in=andeêen=hêankenÜausaÄteiäungen=nocÜ=die=coägekostenI=die=im=

amÄuäanten= seêsoêgungsÄeêeicÜ= entsteÜen= eêfasstK= aie= hostenI= die= aufgêund= eineê= unzuJ

êeicÜenden= AêzneimitteätÜeêaéie= EunzuêeicÜende= seêscÜêeiÄungI= mangeände= qÜeêaéietêeue=

etcKF= veêuêsacÜt= weêdenI= Äetêugen= OMMU= caK=NP= B= aääeê= desundÜeitsausgaÄenI= dKÜK= caK= NM=

jiääiaêden=buêo=Edoêenoi=et=aäK=OMMUFK=rAt=sind=damit=ein=nicÜt=zu=unteêscÜätzendeê=hostenJ

faktoê= im= desundÜeitswesenI= deê= aufgêund= deê=demogêafiscÜen= seêändeêungen= duêcÜ= wuJ

naÜme=von=juätimoêÄidität=und=damit=veêgeseääscÜaftet=juätimedikation= in=den=kommenden=

gaÜêen=zuneÜmen=könnteK=

hommm=ist=das=eêste=mêojekt=in=aeutscÜäandI=weäcÜes=die=picÜtweise=éêofessioneää=mfäegendeê=

auf=mêoÄäeme=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=im=seêsoêgungsÄeêeicÜ=des=pdB=uf=umfassend=exéäoJ

êieêt=und= in=éaêtiziéativem=soêgeÜen=Ansätze= füê=eine= êessouêcenscÜonende=seêÄesseêung=

deê=Ajqp=duêcÜ=mfäegekêäfte=entwickeät=ÜatK=aass=es=geäungen=istI=ein=ketzweêk=„mfäege=und=

mÜaêmakotÜeêaéie“= aufzuÄauen= und= zu= veêstetigenI= unteêstêeicÜt= die= BedeutungI= die= mfäeJ

gende=iÜêeê=ooääe=im=jedikationséêozess=éfäegeÄedüêftigeê=meêsonen=zumessenK==

aie=naÜezu=éaêitätiscÜe=AÄÄiädung=des=stationäêen=und=des=amÄuäanten=pektoês=deê=éfäegeêiJ

scÜen=seêsoêgung=im=hommmJketzweêk=veêwundeêt=daÄei=zunäcÜstI=da=mfäegekêäfte= in=amJ

Äuäanten=mfäegesituationen=nuê=Äei=knaéé=deê=eääfte=deê=von=iÜnen=Äetêeuten=meêsonen=diêekt=

in=den=jedikationséêozess=integêieêt=sind=Ejap=OMNOI=pK=TUFK=mfäegekêäfte=amÄuäanteê=aiensJ

te=weêden=aääeêdings=nicÜt=seäten=mit=jedikationséêoÄäemen=in=deê=ÜäusäicÜen=pituation=konJ

fêontieêtI=aucÜ=Äei=feÜäendem=BeÜandäungséfäegeauftêagK==

fn=stationäêen=mfäegeeinêicÜtungen= ist=deê=rmgang=mit=jedikamenten=eine= immeêwäÜêende=

„ooutine“=mit=ÜoÜeê=ceÜäeêanfäääigkeitK=güngste=rnteêsucÜungen=in=deutscÜen=mfäegeÜeimen=

ÜaÄen=dazu=aktueääe=aaten=geäiefeêtK=qÜüêmann=und=gaeÜde=EOMNNF=fanden=Äei=deê=rnteêsuJ

cÜung= deê= „ceÜäwüêfe“= Äeim= jedikamentensteääen= duêcÜ= mfäegekêäfte= in= eäf= mfäegeÜeimen=

eine=ceÜäeêêate=zwiscÜen=MIPRB=und=SIUUB=EauêcÜscÜnitt=OIQV=±=OION=BFK=hoÜauét=EOMNNI=pK=

TRF=steääte=in=dêei=mfäegeÜeimen=eine=ceÜäeêêate=zwiscÜen=NIO=und=NIVB=Äeim=pteääen=deê=jeJ

dikamente= duêcÜ= éÜaêmazeutiscÜes= meêsonaä= deê= jeweiäigen= seêtêagsaéotÜeke= festK= aaÄei=

koêêeäieête=die=ceÜäwuêfêate=mit=deê=AnzaÜä=deê=jedikamenteI=die=éêo=BewoÜneêin=ÄzwK=BeJ

woÜneê=zu=steääen=waêenK=fm=degensatz=zuê=äetztgenannten=rnteêsucÜung=wuêde=in=deê=ptuJ

die=von=qÜüêmann=und=gaeÜde=aucÜ=die=fnzidenz=füê=das=Auftêeten=von=uneêwünscÜten=aêzJ

neimitteäÄezogenen= bêeignissen= ErAbF= eêÜoÄenK= pie= Äeäiefen= sicÜ= auf= TIUT= rAb= éêo= NMM=

eeimÄewoÜneêmonateI= wovon= SSB= aäs= veêmeidÄaê= eingescÜätzt= wuêdenK= eauétsäcÜäicÜe=

ceÜäeêqueääen=deê=aäs=veêmeidÄaê=eingescÜätzten=rAb=waêen=nicÜt=ceÜäeê=Äei= deê=jedikaJ

mentenzuteiäung= duêcÜ= das= mfäegeéeêsonaäI= sondeên= die= äêztäicÜe= seêoêdnung= inadäquateê=
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Aêzneimitteä=odeê=inadäquateê=aosieêungen=sowie=eine=unzuêeicÜende=qÜeêaéieüÄeêwacÜung=

EgaeÜde= LqÜüêmann= OMNOFK= aiese= bêgeÄnisse= decken= sicÜ= mit= den= rnteêsucÜungen= von=

höäzscÜ=et=aäK=EOMNNFI=die=Äei=iÜêeê=Anaäyse=von=hêankenkassendaten=Äei=meÜê=aäs=OMB=deê=

USUR=unteêsucÜten=mfäegeÜeimÄewoÜneêinnen=und=–ÄewoÜneê=in=einem=weitêaum=von=P=joJ

naten=mindestens=eine=seêscÜêeiÄung=eines=éotentieää=inadäquaten=Aêzneimitteäs=nacÜweisen=

konntenK=fm=jitteä=eêÜieäten=die=eeimÄewoÜneêinnen=und=JÄewoÜneê=in=dieseê=rnteêsucÜung=

SIMO= ±= PIP= veêscÜiedene= jedikamenteK= aie= binscÜätzung= deê= mfäegekêäfte= im= hommmJ

ketzweêkI= dass= „juätimedikation“= das= éêioêitäê= im= hontext= eineê= AêzneimitteätÜeêaéie= von=

éfäegeÄedüêftigen=meêsonen=zu=äösende=mêoÄäem=seiI=ist=voê=diesem=einteêgêund=éäausiÄeäK=

juätimedikation=ist=zunäcÜst=ein=mêoÄäem=des=äêztäicÜen=seêantwoêtungsÄeêeicÜsK=wuê=juätiJ

medikation=têagen=aus=picÜt=deê=hommmJketzweêkéaêtneê=neÄen=weitmangeä=niedeêgeäasseJ

neê=„êztinnen=und=„êzte=unzuêeicÜende=AÄséêacÜen=zwiscÜen=eausJ=und=cacÜäêzten=sowie=

Äei=hêankenÜausentäassung=ÄeiK=aie=üÄeê=die=äêztäicÜe=seêsoêgung= in=mfäegeÜeimen=voêäieJ

genden=bêkenntnisse=EÜÄeêsicÜt=Äei=van=den=BusscÜe=et=aäK=OMNMF=Äestätigen=diese=AnnaÜJ

meI= aääeêdings= êeicÜt= die= aatenÄasis= füê= veêaäägemeineêÄaêe= Aussagen= Äisäang= nicÜt= ausK=

ÜÄeê=mögäicÜe=nicÜt=kêankÜeitsÄezogene=binfäussfaktoêen=auf=das=mÜänomen=juätimedikatiJ

on= Äei= mfäegeÄedüêftigenI= die= ÜäusäicÜe= mfäegeäeistungen= eêÜaätenI= ist= deê= bêkenntnisstand=

nocÜ=geêingeêK=Aus=picÜt=deê=amÄuäant=tätigen=mfäegekêäfte=in=hommm=decken=sicÜ=die=aêztJ

Äezogenen=binfäussfaktoêen=mit=denen=im=stationäêen=seêsoêgungskontextK=aieses=bêgeÄnis=

Äestätigt=die=von=pcÜaeffeê=et=aäK=EOMMTF=eêÜoÄenen=mêoÄäemkonsteääationen=in=deê=veêtêagsJ

äêztäicÜen= AêzneimitteätÜeêaéie= Äei= EéfäegeÄedüêftigenF= jenscÜen= mit= cÜêoniscÜen= bêkêanJ

kungenK==

jögäicÜe= Beitêäge= von= mfäegefacÜkêäften= des= hommmJketzweêks= zuê=létimieêung= deê= AêzJ

neimitteäveêoêdnungséêaxis=weêden=füê=Äeide=seêsoêgungskontexte=in=deê=hooêdinieêung=deê=

binzeääeistungen=aääeê=Beteiäigten= EeausJLcacÜäêzteI=AéotÜekenI=mfäegeÄedüêftigeI=AngeÜöêiJ

geI=mfäegediensteF=und=in=eineê=seêÄesseêung=deê=oückmeädung=von=waÜêneÜmÄaêen=bffekJ

ten= deê= AêzneimitteätÜeêaéie= an= die= veêscÜêeiÄenden= „êztinnen= und= „êzte= geseÜenK= aie= in=

hommm=entwickeäten=fnteêventionen=veêfoägen=diese=ptêategienK=lÄ=und=in=weäcÜeê=teise=sie=

tiêkungen=auf=die=AêzneimitteätÜeêaéie=deê=geéfäegten=meêsonen=entfaäten=EkönnenF=waê=nicÜt=

degenstand=des=soêÜaÄens=und=müsste=in=coägeunteêsucÜungen=nacÜgewiesen=weêdenK==

cüê=die=zentêaäe=coêscÜungsfêage=des=mêojektes=hommm=nacÜ=deê=picÜt=von=mfäegekêäften=auf=

mêäventionsÄedaêf= und= êessouêcenscÜonende= disziéäinäêe= mêäventionsmögäicÜkeiten= aêzneiJ

mitteätÜeêaéieÄedingteê= joêÄidität= ist= dagegen= die= taÜä= deê= seêändeêungsansätzeI= insÄeJ

sondeêe=deê=den=jedikationséêozess=diêekt=modifizieêenden= fnteêventionenI=bêkenntnis=geJ

ÄendK= fm=hommmJketzweêk=wuêden=jaßnaÜmen=zuê=seêÄesseêung=deê=qêanséaêenz=äêztäiJ

cÜeê=seêoêdnungen=und=zuê=seêÄesseêung=deê=cêemdwaÜêneÜmung=und= fnteêéêetation=köêJ

éeêäicÜeê=und=ésycÜiscÜeê=seêändeêungen=deê=matientinnen=und=matienten=duêcÜ=éêofessioneää=
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mfäegende=entwickeät=und=iméäementieêtK=fm=degensatz=zu=einem=auf=den=stationäêen=pektoê=

ausgeêicÜteten=mêojekt=von=qÜüêmann=und=gaeÜde=EOMNNFI=in=weäcÜem=eine=neue=fnstanz=in=

coêm= inteêdisziéäinäêeê= „AjqpJqeams“= aus= eineê= AéotÜekeêin= ÄzwK= einem= AéotÜekeê= und=

eineê= mfäegekêaft= füê= die= ÜÄeêwacÜung= deê= AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêÜeit= in= mfäegeÜeimen=

etaÄäieêt=wuêdenI=setzen=die=von=hommm=entwickeäten=fnteêventionen=auf=seêändeêungen=unJ

teê= den= êeaäen= seêsoêgungsÄedingungen= amÄuäanteê= und= stationäêeê= mfäegeeinêicÜtungenK=

aie=BeêeitscÜaft=deê=„êztinnen=und=„êzte=deê=hommmJ„miäoteinêicÜtungen“I= iÜêe=AêzneimitteäJ

tÜeêaéieentscÜeidungen=têanséaêent=zu=macÜen=und=einweise=füê=eine=gezieäte=matientenÄeJ

oÄacÜtung=zu=veêscÜêiftäicÜenI=séêicÜt=füê=eêfoägveêséêecÜende=Ansätze=zuê=seêÄesseêung=deê=

Ajqp=aucÜ=inneêÜaäÄ=deê=gegeÄenen=seêsoêgungsstêuktuêenK=

cüê=den=amÄuäanten=seêsoêgungssektoê=ÄzwK=die=pteigeêung=deê=AdÜäêenz=zu=eause=äeÄenJ

deê= cÜêoniscÜ= kêankeê= jenscÜen= ÜaÄen= jüääeêJjundt= und= pcÜaeffeê= EOMNNF= veêsucÜtI= die=

tiêkung=eineê=gezieäten=éfäegeêiscÜen=Anäeitung=auf=das=jedikationsJpeäÄstmanagement=zu=

eêfassenK= fn= dieseê= éêoséektiven= fnteêventionsstudie= eêÜieäten= mfäegekêäfte= zunäcÜst= eine=

stêuktuêieête=pcÜuäung=zuê=bêÜöÜung=iÜêeê=käiniscÜJfacÜäicÜen=sowie=kommunikativen=homéeJ

tenzenI= im=zweiten=pcÜêitt= iméäementieêten=sie=einen=ieitfaden=füê=matientinnen=und=matienJ

tenK=Aufgêund=ÜoÜeê=aêoéJoutJoaten=in=fnteêventionsJ=und=hontêoäägêuéée=äießen=sicÜ=bffekte=

zwaê= nicÜt= quantifizieêenI= die= bêgeÄnisse= äassen= nacÜ= AnsicÜt= deê= ptudiengêuéée= dennocÜ=

den= pcÜäuss= zuI= dass= eine= intensive= Beêatung= duêcÜ= mfäegekêäfte= die= cäÜigkeit= cÜêoniscÜ=

hêankeê= zuê= seäÄstständigen=lêganisation= iÜêes=jedikamentenêegime=eêÜöÜen=kannK=„ÜnäiJ

cÜe=pcÜäussfoägeêungen=konnten= inneêÜaäÄ=des=hommmJketzweêks= im=hontext=deê=bntwickJ

äung= und= fméäementieêung= des= matientenäeitfadens= in= amÄuäanten= mfäegesettings= gezogen=

weêdenK=

aie=ÜÄeêtêagung=von=éatientenÄezogenen=Beêatungskonzeéten=auf=den=stationäêen=mfäegeJ

veêsoêgungsÄeêeicÜ=ist=nuê=im=binzeäfaää=mögäicÜK=ÜÄeêwiegend=Äedüêfen=die=BewoÜneêinnen=

und=BewoÜneê=von=mfäegeÜeimen=eineê=weiteêgeÜenden=rnteêstützung=Äei=deê=BescÜaffungI=

AufÄewaÜêungI=wuteiäung=und=binnaÜme=iÜêeê=jedikamenteK=aie=Äei=mfäegeÜeimÄewoÜneêinJ

nen=und=–ÄewoÜneên=Üäufigeê=voêÜandenen=binscÜêänkungen=kognitiveê=cäÜigkeiten=füÜêen=

zudem= im=ÜöÜeêen=jaße=zuê=kotwendigkeit=deê=cêemdeinscÜätzung=mögäicÜeê=rAtK=bine=

günstige=oaÜmenÄedingung=füê=die=seêÄesseêung=deê=Ajqp=in=mfäegeÜeimen=im=degensatz=

zum=amÄuäanten=seêsoêgungsÄeêeicÜ= ist=die=jögäicÜkeit=deê=OQJptundenJBeoÄacÜtung=von=

matientinnen=und=matientenK= fnteêventionskonzeéte=zuê=aetektion= inadäquateê=jedikamente=

und=AêzneimitteäkomÄinationen=setzen=daÜeê=im=stationäêen=seêsoêgungssektoê=Üäufig=an=deê=

seêÄesseêung= deê= taÜêneÜmung= von= im= hontext= deê= AêzneimitteätÜeêaéie= auftêetenden=

pymétomen=anI=ggfK= in=homÄination=mit= eineê=cêemdüÄeêéêüfung=des=veêoêdneten=jedikaJ

mentenéäansK= aie= küêzäicÜ= füê= den= deutscÜen= seêsoêgungskontext= voêgescÜäagene= mofpJ

CrpJiiste=éotentieää=inadäquateê=jedikamente=füê=ääteêe=jenscÜen=Eeoät=et=aäK=OMNMF=könnte=
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RS=

daÄei=aäs=fnstêument=füê=die=exJéostJBeweêtung=von=individueääen=Aêzneimitteäaêêangements=in=

deê=deêiatêie=mit=Üeêangezogen=weêdenK==

rngeacÜtet=deê=mit=eineê=nacÜtêägäicÜen=Beweêtung=einÜeêgeÜenden=kotwendigkeit=des=soêJ

Üaätens= eineê= entséêecÜenden= bxéeêtise= deê= Beweêtenden= sind= „hontêoääaêêangements“= mit=

dem=mêoÄäem=veêgeseääscÜaftetI=die=bêgeÄnisse=an=die=seêuêsacÜeê=kommunizieêen=zu=müsJ

sen= um= „ndeêungen= zu= ÄewiêkenK= aie= fméäementation= deêaêtigeê= oegeäkêeise= setzt= daÜeê=

entwedeê=eine=entséêecÜende=oecÜtssetzung=odeê=die=BeêeitscÜaft=aääeê=Beteiäigten=zuê=seêJ

ändeêung=voêausK=bêsteêeê=teg=wuêde=und=wiêd=vom=desetzgeÄeê=im=wuständigkeitsÄeêeicÜ=

des=pdB=uf=füê=die=nuaäitätsentwickäung=éfäegeêiscÜeê=ieistungen=ÄescÜêittenK= fm=veêtêagsJ

äêztäicÜen=pektoê=ist=dagegen=die=„ndeêungsÄeêeitscÜaft=deê=niedeêgeäassenen=„êztinnen=und=

„êzte=eine=konstitutive=Bedingung=füê=die=eêfoägêeicÜe=fméäementation=von=fnteêventionenI=die=

eine= seêsoêgungsoétimieêung= zum= wieä= ÜaÄenK= bntséêecÜenden= pcÜwieêigkeiten= saÜ= sicÜ=

nicÜt=nuê=das=hommmJmêojekt=ausgesetztI=dem=es=nicÜt=geäungen=istI=auf=deê=ptêuktuêeÄene=

eine= wusammenaêÄeit= zwiscÜen= mfäege= und= jedizin= anzuÄaÜnenK= qÜüêmann= und= gaeÜde=

EOMNNF=konstatieêten=im=hontext=des=fnteêventionséêojektes=zuê=AêzneimitteätÜeêaéiesicÜeêÜeit=

in=AätenJ=und=mfäegeÜeimen=eine=Üinteê=den=bêwaêtungen=zuêückgeÄäieÄene=qeiänaÜmeÄeêeitJ

scÜaft=von=eausäêztinnen=und=eausäêzten=an=angeÄotenen=coêtÄiädungenK=aie=vom=AjqpJ

qeam=an=die=ÄeÜandeänden=eausäêzte=êückgemeädeten=mêoÄäemkonsteääationen=EéêoÄäematiJ

scÜe=Aêzneimitteäveêoêdnung=odeê=pymétome=mit=mögäicÜem=wusammenÜang=zuê=jedikatiJ

onF=füÜêten=wäÜêend=deê=BeoÄacÜtungszeit=nicÜt=zu=einem=oückgang=deê=eäufigkeit=éêoÄäeJ

matiscÜeê=seêscÜêeiÄungen=und=ÄeoÄacÜteteê=rAbK=

kacÜ= wie= voê= ist= deê= bêkenntnisstand= üÄeê= fnteêventionen= zuê=seêÄesseêung= deê=Ajqp= im=

deutscÜen=seêsoêgungskontext=geêingK=aas=mêojekt=hommm=zieäte=auf=die=éaêtiziéative=bntJ

wickäung=von=fnteêventionen=deê=Beêufsgêuéée=deê=mfäege= im=seêsoêgungsÄeêeicÜ=des=pdB=

ufK=aie=bêgeÄnisse=und=mêodukte=des=mêojekts=sind=Äundesweit=üÄeêtêagÄaêI=da=sie=aus=deê=

seêsoêgungsêeaäität=Üeêaus=entstanden=sind=und=keine=zusätzäicÜen=fnstanzen=in=den=oegeäJ

kêeis=des=jedikationséêozesses=einÄindenK=aie=tiêkung=deê=im=mêojekt=hommm=entwickeäten=

fnteêventionen=ÄäeiÄt=zu=éêüfenK=Anaäog=steÜt=füê=die=Äeiden=andeêen=aÄgescÜäossenen=mêoJ

jekte=in=aeutscÜäandI=weäcÜe=fnteêventionen=zuê=seêÄesseêung=deê=Ajqp=unteê=binÄezug=von=

mfäegekêäften=iméäementieêt=und=unteêsucÜt=ÜaÄenI=deê=kacÜweis=deê=tiêksamkeit=unteê=den=

hêiteêien=von=bvidenz=eÄenfaääs=nocÜ=ausK==

bin=dêittes=mêojektI=angesiedeät=am= fnstitut= füê=käiniscÜe=mÜaêmazie=deê=rniveêsität=jünsteê=

unteê=deê=ieitung=von=mêofK=aêK=deoêg=eeméeäI=weäcÜes=die=tiêksamkeit=eineê=éÜaêmazeutiJ

scÜen= Betêeuung= duêcÜ= AéotÜeken= in= stationäêen= mfäegeeinêicÜtungen= unteêsucÜtI= ist= nocÜ=

nicÜt= aÄgescÜäossenK= Anaäog= zum= soêgeÜen= von= qÜüêmann= und= gaeÜde= wuêden= AjqpJ

qeams=aus=eineê=AéotÜekeêin=ÄzwK=einem=AéotÜekeê=und=eineê=mfäegekêaft=geÄiädetI=die=jeJ

dication=oeviews=duêcÜfüÜêen=und=die=bêgeÄnisse=an=die=ÄeÜandeänden=„êztinnen=und=„êzte=
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RT=

êückmeädenK=mêimäêe=bndéunkte=sind=die=oeduktion=deê=fnzidenz=und=deê=mêävaäenz=von=AêzJ

neimitteäÄezogenen=mêoÄäemen=EABmF=in=den=teiäneÜmenden=binêicÜtungenK=

mÜaêmakoeéidemioäogiscÜe= ÜÄeêwacÜungssysteme= in= coêm= êegionaäeê= mÜaêmakovigiäanzJ

zentêen=sind= in=aeutscÜäand=seit=den=NVVMeê=gaÜêen=etaÄäieêtK=bine=éoäitiscÜe=lffensive=zuê=

seêÄesseêung=deê=Ajqp=unteê=Beteiäigung=aääeê= in=den=jedikationséêozess= invoävieêteê=BeJ

êufsgêuééen=und=matientinnen=und=matienten=wuêden=dagegen=eêst=in=jüngeêeê=weit=EOMMTFT=in=

coäge=meÜêeêeê=dutacÜten=des=pacÜveêständigenêates=füê=die=BegutacÜtung=deê=bntwickäung=

im=desundÜeitswesen=gestaêtetK=aementséêecÜend=gêoß=ist=deê=bêkenntnisÄedaêf=üÄeê=jaßJ

naÜmen= zuê= seêÄesseêung= deê= AjqpI= die= éassfäÜig= zum= deutscÜen= seêsoêgungssystem=

sindK=aie= im=hommmJketzweêk=zusammengescÜäossenen=stationäêen=und=amÄuäanten=mfäeJ

geeinêicÜtungen= ÜaÄen= dazu= soêscÜääge= entwickeät= und= eêéêoÄtK= bntgegen= deê= AnnaÜme=

ÜaÄen= die= Äeteiäigten=mfäegekêäfte= nicÜt=auf= die=éÜaêmazeutiscÜe=bxéeêtise= kooéeêieêendeê=

AéotÜeken= zuêückgegêiffenI= oÄgäeicÜ= insÄesondeêe= stationäêe= mfäegeeinêicÜtungen= aäs=seêJ

têagskunden=eine=gute=Basis=zKBK=füê=seêÜandäungen=üÄeê=die=ooutineéêüfung=von=tecÜseäJ

wiêkungen=duêcÜ=die=seêtêagsaéotÜeken=ÜättenK=coägeéêojekten=wiêd=eméfoÜäen=die=CÜancen=

und=eindeênisse=eineê=stäêkeêen=binÄindung=deê=veêsoêgenden=AéotÜekeêinnen=und=AéotÜeJ

keê=auszuäotenK=

tie=die=bêfaÜêungen=deê=wenigen=zuê=AjqpJseêÄesseêung=in=aeutscÜäand=voêäiegenden=mêoJ

jekte=zeigenI=ist=die=binÄezieÜung=des=veêtêagsäêztäicÜen=seêsoêgungssektoês=in=die=BeaêÄeiJ

tung=von=cêagesteääungenI=die=iÜn=ÄzwK=die=coägen=seines=eandeäns=ÄetêeffenI=scÜwieêigK=aie=

picÜtweise=niedeêgeäasseneê=„êztinnen=und=„êzte=auf=Bedingungen=und=eindeênisse= füê= inJ

teêdisziéäinäêe=Ansätze=zuê=seêÄesseêung=deê=Ajqp=ist=aääeêdings=füê=die=bntwickäung=éassJ

fäÜigeê= fnteêventionen= und= füê= iÜêe= fméäementieêung= und= bêéêoÄung= wicÜtig= und= soääte= aäs=

eigenständigeê= rnteêsucÜungsgegenstand= von= seêsoêgungsfoêscÜung= zuê= Ajqp= BeêückJ

sicÜtigung=findenK=

=

  

================================================
T= Aktionséäan= des= Bundesministeêiums= füê= desundÜeit= zuê= seêÄesseêung= deê= AêzneimitteätÜeêaéiesiJ
cÜeêÜeit=EAjqpF=in=aeutscÜäandK=
ÜttéWLLwwwKaéJamtsKdeL=
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Abbiädungsverzeichnis  

AÄÄiädung=NW=aie=Bedeutung=deê=mfäege=füê=den=jedikationséêozess=Eeigene=aaêsteääungF=KKKKKS=

AÄÄiädung=OW=rêsacÜenJtiêkungsJaiagêamm=„juätimedikation“=mit=mêioêisieêung=deê=von=

mfäegekêäften=zu=Äeeinfäussenden=rêsacÜenX=toêksÜoé=OUKMVKOMMV=Eeigene=aaêsteääungF=KKKNV=

AÄÄiädung=PW=aateneêÜeÄung=Eeigene=aaêsteääungF=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKOO=

AÄÄiädung=QW=AnzaÜä=deê=meêsonen=éêo=Aäteêskäasse=diffeêenzieêt=nacÜ=descÜäecÜt=KKKKKKKKKKKKKKKOQ=

AÄÄiädung=RW=AnzaÜä=deê=meêsonen=éêo=Aäteêskäasse=in=den=stationäêen=und=amÄuäanten=

binêicÜtungen=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKOQ=

AÄÄiädung=SW=AnzaÜä=deê=seêoêdnungen=deê=Üäufigsten=Aêzneimitteä=EPK=bÄene=deê=AqCJ

häassifikationF=im=seêgäeicÜ=zu=deê=meêsonenzaÜäI=die=diese=seêoêdnungen=eêÜaätenK=KKKKKKKKKKKOS=

AÄÄiädung=TW=seêteiäung=deê=Üäufigsten=Aêzneimitteä=deê=AqC=P=bÄene=auf=amÄuäante=und=

stationäêe=binêicÜtungen=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKOT=

AÄÄiädung=UW=AnzaÜä=deê=am=Üäufigsten=veêoêdneten=tiêkstoffe=deê=aaueêJ=und=

Bedaêfsmedikation=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKOV=

AÄÄiädung=VW=AnzaÜä=deê=NO=Üäufigsten=tiêkstoffe=EaaueêJ=und=BedaêfsmedikationF=nacÜ=Aêt=

deê=mfäege=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKPM=

AÄÄiädung=NMW=iiteêatuêêecÜeêcÜe=„Assessmentinstêumente“=Eeigene=aaêsteääungF=KKKKKKKKKKKKKKKKPV=

AÄÄiädung=NNW=aokumentation=entäang=des=jedikationséêozessesK=Eeigene=aaêsteääungF=KKKKKKQO=

AÄÄiädung=NOW=fntegêation=deê=wiêkstoffÄezogenen=CÜeckäisten=und=des=auf=die=individueääe=

AêzneimitteätÜeêaéie=ausgeêicÜteten=BeoÄacÜtungsäeitfadens=EggfK=in=homÄination=mit=

stêuktuêieêteê=rAtJseêdacÜtsêückmeädungF=in=den=aokumentationséêozess=Eeigene=

aaêsteääungF=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQP=

AÄÄiädung=NPW=qeiänaÜmeÜäufigkeit=an=den=hommmJtoêksÜoés=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQT=

AÄÄiädung=NQW=bntfeênung=deê=ketzweêkéaêtneê=zum=seêanstaätungsoêt=deê=toêksÜoés=in=

hasseäX=Eeigene=aaêsteääungFK=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKQU=

=  
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Tabeääenverzeichnis 

qaÄeääe=NW=auêcÜscÜnittäicÜe=AnzaÜä=an=jedikamenten=diffeêenzieêt=nacÜ=Aäteêskäassen=und=

binêicÜtungsaêt=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKOR=

qaÄeääe=OW=AnzaÜä=deê=léioidJseêoêdnungen=EkMOAF=amÄuäant=und=stationäê=KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKOT=

qaÄeääe=PW=AnzaÜä=deê=seêoêdnungen=deê=NO=Üäufigsten=Aêzneimitteägêuééen=aäs=

aaueêmedikation=im=seêgäeicÜ=zwiscÜen=amÄuäanten=und=stationäêen=binêicÜtungen=KKKKKKKKKKKOU=

qaÄeääe=QW=seêgäeicÜ=deê=eäufigkeiten=deê=seêoêdnungen=auf=AqC=PJ=und=AqC=RJbÄene=KKKKKKPN=

=  
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iiteraturverzeichnis 

Akd„=–=Aêzneimitteäkommission=deê=deutscÜen=„êztescÜaft= EeêsgKF= EOMMRFW=AsmJpondeêÜeft=

mÜaêmakovigiäanzK=NK=AufäageK=Beêäin=

Bjcpcg=J=Bundesministeêium=füê=camiäieI=penioêenI=cêauen=und=gugend=EeêsgKF=EOMNMFW=AäJ

teên=im=tandeäK=wentêaäe=bêgeÄnisse=des=aeutscÜen=Aäteêssuêveys=EabApFKBeêäinK=

CoêÄin=gI=ptêauss=A=EOMMNFW=teiteêäeÄen=äeênenK=seêäauf=und=Bewäätigung=cÜêoniscÜeê=hêankJ

ÜeitK=BeênI=eansJeuÄeê=

Cêotty=jI=eaäÄeêt=gI=oowett=aI=diäes=iI=Biêks=oI=tiääiams=eI=tÜiteÜead=C=EOMMQFW=An=outêeacÜ=

geêiatêic=medication=advisoêy=seêvice=in=êesidentiaä=aged=caêeW=a=êandomised=contêoääed=

têiaä=of=case=confeêencingK=Age=and=Ageing=PPW=SNO–SNT=

bdwaêds=f=oI=Aêonson=g=h=EOMMMFW=Adveêse=dêug=êeactionsW=definitionsI=diagnosisI=and=manJ

agementK=iancet==PRSW=NORRJNORV=

doêenoi=sI=pcÜöneêmaêk=mI=eagen=A=EOMMTFW=jaßnaÜmen=zuê=seêÄesseêung=deê=Coméäiance=

ÄzwK=AdÜeêence=in=deê=AêzneimitteätÜeêaéie=mit=einÄäick=auf=den=qÜeêaéieeêfoägK=pcÜêifJ

tenêeiÜe=eeaätÜ=qecÜnoäogy=Assessment=BdK=SRI=afjaf=höänK=

dêewe=eAI=mfaffenÄeêgeê=a=EOMNNFW=mêävention=ÜitzeÄedingteê=desundÜeitsgefäÜêdungen=in=

deê=stationäêen=AätenéfäegeK=mêävention=und=desundÜeitsföêdeêung=SW=NVOJNVUK=

dêeß=pI=jaas=pI=tasem=g=EOMMUFW=bffektivitätsJI=bffizienzJ=und=nuaäitätsêeseêven= im=deutJ
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Anhang 1: Liste der gesichteten Volltexte 
 
Aspinall et 
al. (2007) 

Review: „Medication Errors in older Adults: A Review of Recent 
Publications” 
Teil 1: Instrument zur Einstufung der Fähigkeit von selbstständiger 
Medikamenteneinnahmen 
Teil 2: Liste von Medikamenten und ihren klinischen 
Überwachungskriterien (Laborwerte) 
Teil 3: Möglichkeiten der Medikamentüberwachung mittels 
computergestützten Warnsystem für nicht geeignete Medikamenten bei 
Patientinnen und Patienten über 65 Jahren 

Barry et al. 
(2008) 

„Inappropriate Prescribing in Geriatric Patients“ 
Kurzzusammenfassung der wesentlichen Entwicklungen der Pflege bei 
älteren Menschen. Begründung einer angemessenen 
Medikamentenverschreibung im Alter. Kein Assessment. 

Bergmann-
Evans et al. 
(2006) 

Evidence – Based Guideline „Improving Medication Management for 
Older Adult Clients“ 
Assessment bezieht sich auf die Erhebung und regelmäßige 
Überwachung der von den Patienten eingenommenen und 
verschriebenen Medikamente.  

Burkhardt et 
al. 
(2007) 

Artikel: „Prävention unerwünschter Arzneimittelwirkungen bei älteren 
Patienten“ 
Übersicht pharmakologischer Aspekte sowie Risikofaktoren der 
Medikation im Alter. Begründung der Notwendigkeit von 
Präventionsmaßnahmen zur Reduzierung von medikamentenbedingter 
Morbidität und Mortalität im Alter. Kein Assessmentinstrument. 

Crotty et al. 
(2004) 

„An outreach geriatric medication advisory service in residential aged 
care: a randomised controlled trial of case conferencing“ 
RCT zur Überprüfung der Wirksamkeit von multidisziplinären 
Fallkonferenzen in Pflegeheimen mittels MAI (Hanlon et al. 1992). 
Kein Assessmentinstrument für UAW. 

De Smet et 
al. 
(2007) 

Review Artikel „ A Composite Screening Tool for Medication Reviews of 
Outpatients. General Issues with Specific Examples” 
Zusammenfassung von Screeninginstrumenten, die Fragen und 
Hinweise für Ärztinnen und Ärzte beinhalten, um eine sichere 
Verschreibung bei Multimedikation von älteren Menschen zu erreichen. 
Kein Assessmentinstrument für UAW. 

Drenth-van 
Maanen et 
al. 
(2009) 

Studie (kein RCT): „Prescribing Optimization Method for Improving 
Prescribing in elderly Patients Receiving Polypharmacy: Results of 
Application to Case Histories by General Practioners“ 
POM Leitfaden zur verbesserten Verschreibung bei Multimedikation. 
Kein Assessmentinstrument. 

Elliott 
/Marriott 
(2009) 

“Standardised assessment of patients' capacity to manage medications: 
a systematic review of published instruments” 
Systematischer Übersichtsartikel über Assessmentinstrumente zur 
Einschätzung der “Selbstmanagementfähigkeit” der 
Medikamentenzuteilung und –einnahme älterer Menschen. 

Frazier Literatur Review „ Health Outcomes and Polypharmacy in Elderly 



(2005) Individuals“ 
Zusammenfassung von Studien über Multimedikation und deren 
gesundheitlichen Auswirkungen. 
Keine Beobachtungskriterien und kein Assessementinstrument zur 
Beurteilung der gesundheitlichen Auswirkungen. 

Fulton et al. 
(2005) 

Review: „Polypharmacy in the Elderly: a literature review.” 
Zusammenfassung der Literatur zur Definition der Multimedikation, 
Erkennen der Multimediaktion und Maßnahmen zur Reduktion. Kein 
Assessmentinstrument und keine Beobachtungskriterien. 

Gillham et 
al. 
(2000) 

RCT: „Validation of the side effect and life satisfaction (SEALS) 
inventory” 
Studie zur Validität des SEALS-Fragebogen der die Auswirkungen der 
AED Therapie bei Epilepsie auf die Lebensqualität sowie mögliche 
Nebenwirkungen der Therapie erfasst im Vergleich zu drei verbreiteten 
psychometrischen Instrumenten. Keine Beobachtungskriterien und kein 
Assessmentinstrument für psychische und physische Reaktionen. 

Hanlon et al. 
(1992) 

“A Method for Assessing Drug Therapy Appropriateness” 
Entwicklung des “Medication appropriateness index” (MAI). 
Instrument für die prospektive Risikoeinschätzung. Kein 
Assessmentinstrument für UAW. 

Jansen et al. 
(2001) 

RCT „Toward Individualized Evidence_Based Medicine: Five „N of 1“ 
Trials of Methylphenidate in Geriatric Patients“ 
Studie zur Wirksamkeit von Methylphenidat bei geriatrischen Patienten. 
Verwendung von Messinstrumenten, wie MADRS und AES 
(Fremdbeurteilungsskalen zur quantitativen Einschätzung einer 
Depression bzw. Apathie) sowie einer semiquantitativen Checkliste von 
Nebenwirkungen, die auf der Basis von Arzneimittelstudien 
zusammengefasst sind.  

MacLaughlin 
et al. (2005) 

Artikel Review: “Assessing Medication Adherence in the Elderly. Which 
Tools to Use in Clinical Practice?” 
Instrument zur Beurteilung des Einhaltens der Medikation. Kein 
Assessmentinstrument für UAW und keine Beobachtungskriterien. 

Meiner 
(1997) 

Diskussionpapier: „Polypharmacy in the Elderly. Early intervention can 
prevent complications.” 
Darstellung der Gefahr der Multimedikation im Alter Kein 
Assessmentinstrument und keine Beobachtungskriterien. 

Monane et 
al. (1997) 

Reader: „Optimal Medication Use in Elders. Key to Successful Aging“ 
Verschreibungsverbesserung zur Kostenredutkion 

Naranjo et 
al. (1981) 

“A method for estimating the probability of adverse drug reactions” 
Entwicklung der Adverse drug reaction probability scale (ADR probability 
scale): Instrument zur Einschätzung der Wahrscheinlichkeit, dass ein 
Symptom arzneimittelinduziert ist. Kein Assessmentinstrument für UAW. 

Orwig et al. 
(2006) 

“Medication Management Assessment for Older Adults in the 
Community” 
Entwicklung und Validierung des “MedMaIDE” (Medication Management 
Instrument for Deficiences in the Elderly). Instrument zur Einschätzung 
der Fähigkeiten älterer Menschen, das Medikamentenregime 
selbstständig durchzuführen. 



Petrone et 
al. (2005) 

Survey: “Approaches to Appropiate Drug Prescribing for the Older Adult” 
Optimierung der Verschreibung und Reduzierung der Risiken. Kein 
Assessmentinstrument und keine Beobachtungskriterien. 

Venot 
(1999) 

“Electronic Prescribing for the Elderly. Will it Improve Medication 
Usage?” 
Darstellung der Vorteile einer elektronisch gestützten Verschreibung. 
Kein Assessmentinstrument und keine Beobachtungskriterien. 

Vinks et al. 
(2009) 

“Pharmacist-Based Medication Review Reduces Potential Drug-Related 
Problems in the Elderly: the SMOG Controlled Trial” 
Interventionsstudie eines Gemeinde-Apothekers zur Betreuung der 
Patienten, die mehr als sechs Medikamente regelmäßig einnehmen. 
Medikamentenzahl pro Person wurde nicht reduziert. Probleme, die 
durch die Einnahme der Medikamente bedingt sind, konnten deutlich 
reduziert werden. Kein Assessmentinstrument und keine 
Beobachtungskriterien. 

Yoon, 
Schaffer 
(2006) 

Studie (Selbstreport und Web-basiertes Pharmazieprogramm): “Herbal, 
Prescribed, and Over-the-Counter Drug Use in Older Women: 
Prevalence of Drug Interactions”  
Erstellung einer Liste für mögliche Risiken bei der kombinierten 
Einnahme von verschreibungspflichtigen, freiverkäuflichen und 
pflanzlichen Medikamenten. Kein Assessmentinstrument und keine 
Beobachtungskriterien. 
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Anwendungshäufigkeit: 
Wie nehme ich das 
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ich es an? 

Anwendungs-
beginn 
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Grund der Ein-
nahme / Anwen-

dung 

z.B. ASS-Musterpharma; 
1 Tablette 

enthält 100 mg ASS 

z.B. 1 Tablette morgens 
oder  

1-0-0-0 
z.B. 04.04.2010 z.B. „Blutverdünnung“ 

(Gerinnungshemmung) 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 

 

 

 

 

 
Nehmen Sie  

 
regelmäßig 

 
Medikamente ein? 

 

Eine Information des Kompetenznetzes 
Pflege & Pharmakotherapie Nordhessen 

(Oktober 2010) 

 

Name der Einrichtung bzw. des Pflege-
dienstes:  

 

 

 
                    

   
   

 

 



Liebe Patientinnen und  
Patienten, liebe Angehörige, 
 

nutzen Sie die Tabelle auf der Rückseite, 
um alle Medikamente aufzuschreiben die 
Sie einnehmen oder äußerlich anwenden 
und zeigen Sie diese Tabelle Ihrem be-
handelnden Arzt oder Ihrer Ärztin! 
Es kann sein, dass Sie aufgrund Ihrer Er-

krankungen unterschiedliche Arzneimittel 

einnehmen müssen oder dass Sie von ver-

schiedenen Ärztinnen und Ärzten Medika-

mente verschrieben bekommen.  

Die Wirkungen dieser Medikamente können 

sich gegenseitig beeinflussen. Das gilt auch 

für Nahrungsergänzungsmittel (z.B. Vita-

minpräparate) oder frei verkäufliche Medi-

kamente. Deshalb ist es wichtig, dass Ihr 

Arzt oder Ihre Ärztin immer genau weiß, 

was Sie einnehmen. 

Sie können sich beim Aufschreiben von Ih-

ren Angehörigen oder dem Pflegepersonal 

helfen lassen. 

 

Das können Sie tun, damit Sie 
immer gut informiert sind:     
 
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Ihrer 
Ärztin darüber, warum Sie welches Arz-
neimittel einnehmen sollen, ob Sie alle 
Arzneimittel regelmäßig einnehmen sol-
len oder manche nur bei Bedarf und ob 
alle Ihre Zusatzpräparate sinnvoll sind!   
Zur Vorbereitung auf dieses Gespräch und 

als Grundlage für die Beratung ist es hilf-

reich, wenn Sie sich alle Ihre Fragen notie-

ren, damit Sie nichts vergessen.  

Ihre Ärztin oder Ihr Arzt steht Ihnen gerne 

für Fragen zu Ihren Medikamenten zur Ver-

fügung. Sie können sie auch bitten, das 

Wichtigste für Sie übersichtlich aufzuschrei-

ben.   

Ihre Ärztin oder Ihr Arzt, die Apothekerin 

und der Apotheker und das Pflegepersonal 

wollen Sie unterstützen, ganz gleich ob Sie 

zu Hause leben und ein mobiler Pflege-

dienst kommt, Sie im Pflegeheim oder im 

betreuten Wohnen leben. 

Das können Sie tun, damit Ihre 
Medikamente optimal wirken:      
 

Achten Sie bei der Einnahme Ihrer Medi-
kamente genau darauf, wann, wie und 
wie viele Sie einnehmen sollen! 
Die Wirkung Ihrer Medikamente kann davon 

abhängen,  

• in welcher Dosis, 

• zu welcher Tageszeit (morgens, mit-

tags, abends, nachts),  

• wie oft,  

• in welchem Abstand zu den Mahlzei-

ten,  

• mit wie viel und mit welcher Flüssig-

keit sie eingenommen werden. 

Wenn Sie die Einnahme einmal vergessen 

haben besprechen Sie mit Ihrem Arzt oder 

Ihrer Ärztin, ob Sie die Medikamente später 

nehmen oder einmal weglassen sollen. 

Wichtig ist, die Angaben der Ärztinnen und 

Ärzte oder der Apothekerinnen und Apothe-

ker ganz genau zu berücksichtigen.  
Verantwortlich:  
Hochschule Fulda,  
Fachbereich Pflege und Gesundheit 
Marquardstr. 35, 36039 Fulda 
www.kompp-nordhessen.de 



 

Laxanzien 
Wirkstoff 
(Handelsname) 

Lactulose 
Bifiteral® 

Macrogol 
Laxofalk® 

Bisacodyl 
Dulcolaxl® 

Natriumpicosulfat 
Laxoberal® 

Osmotisch wirkende Laxanzien Kontaktlaxanzien 

Besonderheiten bei der Einnahme Einnahme kann mit 
der Nahrung erfolgen 
! Wirkungseintritt 
nach 2-10 Stunden 
(bis zu 48 Stunden) 

1-2mal täglich den 
Inhalt eines Beutels 

in einem Glas 
Wasser auflösen und 

umgehend trinken! 
Kurzzeitanwendung! 

Einnahme abends 
mit ausreichend 

Flüssigkeit (keine 
Milch!) 

! Wirkungseintritt 
nach 6-12 Stunden 

Einnahme abends 
mit ausreichend 

Flüssigkeit 
! Wirkungseintritt 

nach 10-12 Stunden 

Unerwünschte Arzneimittelwirkungen (UAW) 

Gastrointestinale Störungen 

sehr häufig: Bauchschmerzen, Völlegefühl, 
Blähsucht (Meteorismus) und Blähungen 
! bei hohen Dosierungen sind Übelkeit, 

Erbrechen und Durchfall möglich  

(sehr) häufig: Bauchkrämpfe, 
Bauchschmerzen, Durchfall und Übelkeit 

gelegentlich: Erbrechen, Blutbeimengung im 
Stuhl, Schmerzen am After/ Rektum 

Erkrankungen des Nervensystems gelegentlich: Kopfschmerzen, Schwindel 

Achtung! Gefährliche UAW! 

Anaphylaktische Reaktionen bei der 
Einnahme von Macrogolhaltigen 
Präparaten 

sehr selten 
" Symptome: leichte Reaktionen wie Haut- und Schleimhautreaktionen (z.B. Juckreiz, 

Brennen, Nesselsucht und Schwellung), Gesichtsödem können in schwereren 
Formen übergehen! 

!  !  
Anaphylaktischer Schock oder Quincke-Ödem (Schleimhautschwellungen; auch im 

Kehlkopfbereich), mögliche Atemnot 
!  Therapie sofort beenden! 

Bronchospasmen selten 

Wechselwirkungen (WW) mit: 

• Diuretika v.a. Thiazide (z.B.  Hydrochlorothiazid) und 
Schleifendiuretika (z.B. Furosemid)  

• Corticosteroide (z.B. Betamethason, Prednisolon) 

Kaliumverluste hervorgerufen durch Diuretika oder Corticosteroide 
können durch Laxanzien verstärkt werden! 

(Ausnahme: Kalium sparende Diuretika wie Spironolacton oder 
Triamteren) 

• Digitalisglykoside (z.B. Acetyldigoxin, Digitoxin) 
• Beta-Adrenozeptor-Antagonisten/ Betablocker (z.B. 

Metoprolol, Bisoprolol) 

Kaliumverlust verstärkt die Wirkung von Digitalisglykosiden und einigen 
Betablockern! 
Mögliche Symptome der indirekten Digitalis-Überdosierung durch 
Hypokaliämie: 
• Herzrhythmusstörungen, lebensbedrohliche Bradykardie  
• Appetitlosigkeit, Übelkeit, Erbrechen, Durchfall 
• verändertes Farbsehen (Grün-Gelbsehen) 
• Kopfschmerzen, Müdigkeit, Desorientierung, Verwirrtheit 

Antacida (z.B. Magnesiumcarbonat) Nicht zusammen mit Bisacodyl einnehmen, wenn notwendig frühestens 
eine halbe Stunde nach der oralen Einnahme von Bisacodyl (Dulcolax®)! 

Antiinfektiva und Antiseptika (Amphotericin B) Kaliumverluste können durch Laxanzien verstärkt werden! 

Antibiotika (z.B. Tertacyclin, Doxycyclin) Antibiotika (bei Infektionen) schwächen die Wirkung von 
Natriumpicosulfat ab. 

ACHTUNG Überdosierung! 
Zunächst häufig Bauchschmerzen und anhaltender Durchfall "  Gefahr  des Kaliumverlustes "  Hypokaliämie                                                                                                                        
Symptome der Hypokaliämie:                                                                                                                       !      !  

• Obstipation (!!) 
• Herzrhythmusstörungen (sowohl verlangsamter als auch beschleunigter unregelmäßiger Puls) – plötzlicher Herzstillstand möglich! 
• Durst, Polyurie 
• Missempfindungen 
• Abgeschlagenheit, Verwirrtheit 
• Schwäche der Atemmuskulatur / Schwäche der Muskulatur der Extremitäten 
• Verminderte Glukosetoleranz  " Blutzuckererhöhung 

ACHTUNG ältere Patient/innen! 
Patient/innen die zu Störungen im Wasser- und Elektrolythaushalt neigen (u.a. ältere Patient/innen) kann es schnell zu 
Hyponatriämie, Hypokaliämie und/oder Dehydration kommen  
!  Diese Patient/innen sollten Macrogolhaltige Arzneimittel nur auf ausdrückliche ärztliche Anweisung einnehmen! 

ACHTUNG Langzeitanwendung!  
Macrogolhaltige Präparate sollten ohne ärztliche Anweisung nicht länger als 4 Wochen eingenommen werden. 



Haftungsausschluss:  
Die hier dargestellten Wirkstoffe und Medikamente dienen ausschließlich der neutralen Information und allgemeinen 
Weiterbildung. Sie stellen keine Empfehlung oder Bewerbung der beschriebenen Arzneimittel dar. Die Checkliste erhebt 
keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der Inhalte können wir daher keine 
Gewähr übernehmen. Die Checkliste darf nicht zur eigenständigen Diagnose und Beginn, Änderung oder Beendigung 
einer Behandlung von Krankheiten verwendet werden. Treten bei der Patientin/dem Patienten Beschwerden auf, 
konsultieren Sie bitte umgehend die behandelnde Ärztin/ den behandelnden Arzt.  

Quellen: 
 
AkdÄ Arzneimittelkommission der deutschen Ärzteschaft (Hrsg.) (2009): Arzneiverordnungen. Empfehlungen zur 
rationalen Pharmakotherapie. 22. Auflage. Medizinische Medien Informations GmbH. Neu-Isenburg 
 
Bopp, A./ Herbst, V. (2009): Handbuch Medikamente. Vom Arzt verordnet. Für sie bewertet. Wichtige 
Wechselwirkungen. 7. Auflage. Stiftung Warentest. Berlin. 
 
Emmanuel, A. V.; Tack, J.; Quigley, E. M.; Talley, N. J. (2009): Pharmacological management of constipation. 
Neurogastroenterology and Motility 21: 41-54.  
 
Fachinformation Laxofalk® 10g (August 2011), Dr. Falk Pharma GmbH. 
Fachinformation Bifiteral® (Dezember 2010), Abbott Arzneimittel GmbH. 
Fachinformation Dulcolax® Dragées (Mai 2011), Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co.KG. 
Fachinformation Laxoberal® (Mai 2010), Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co.KG. 
 
Mihaylov, S.; Stark, C.; McColl, E.; Steen, N.; Vanoli, A.; Rubin, G.; Curless, R.; Barton, R.; Bond, J. (2008): Stepped 
treatment of older adults on laxatives. The STOOL trial. Health Technology Assessment 12(13): iii-139. 
 
Mutschler E., Geisslinger G., Kroemer H. K., Ruth P., Schäfer-Korting M.(2008): Mutschler Arzneimittelwirkungen. 
Lehrbuch der Pharmakologie und Toxikologie. 9. Auflage. Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft mbH. Stuttgart. 
 
Pschyrembel W. (Hrsg.) (2007): Pschyrembel. Klinisches Wörterbuch. 261. Auflage. De Gruyter Verlag. Berlin.  
 
Rote Liste Online (2012): Arzneimittelverzeichnis für Deutschland. Herausgeber und Verlag – Rote Liste® - Service 
GmbH Frankfurt/Main. www.rote-liste.de/Online/ (12.04.2012)  
 
Tack, J./ Muller-Lissner, S. (2009): Treatment of Chronic Constipation: Current Pharmacologic Approaches and Future 
Directions. Clinical Gastroenterology and Hepatology 7(5): 502-508. 



 

  

High-ceiling Diuretika (Schleifendiuretika) 
Wirkstoff 
(Handelsname) 

Furosemid 
(Furosemid Stada®, Lasix®) 

Torasemid 
(Torasemid AbZ®; Torem®) 

Piretanid 
(Piretanid Sandoz®; Arelix®) 

Besonderheiten bei der 
Einnahme 

Nahrungsmittel mit hohem 
Kochsalzgehalt vermindern die 

Wirkung 

Die Tabletten sollen morgens 
unzerkaut mit etwas Flüssigkeit 

eingenommen werden 

Die Einnahme sollte 
vorzugsweise morgens oder 

mittags nach der Mahlzeit 
unzerkaut mit reichlich 

Flüssigkeit (1/2-1 Glas) Wasser 
erfolgen 

Unerwünschte Arzneimittelwirkungen (UAW) Gastrointestinaltrakt + allgemeine Erkrankungen 

Magen-Darm Beschwerden 
selten 
! !  

Übelkeit, Erbrechen, Durchfall 

gelegentlich 
! ! 

Übelkeit, Erbrechen, Durchfall 

Dehydratation 
Bei übermäßiger Diurese 

"  Insbesondere bei älteren Patientinnen und Patienten erhöhte Neigung zu Thrombosen 

Müdigkeit häufig gelegentlich selten 

Schwindel Ja " Sturzrisiko erhöht 

Hyperglykämie Häufig " Verschlechterung einer prädiabetischen/diabetischen Stoffwechsellage möglich 

Kopfschmerzen häufig 

Durst/Mundtrockenheit bei hoher Dosierung / Daueranwendung 

Kreislaufkollaps als Folge einer Hypovolämie; kann akutes Nierenversagen hervorrufen ("  Vorsicht bei Hitze!) 

Gewichtsverlust als Folge des Flüssigkeitsverlustes möglich; sollte 1 kg/Tag nicht überschreiten 

Achtung! Gefährliche UAW! 
Vermehrte Harnausscheidung 

"  Gefahr  des 
Natriumverlustes                                                                         

!        !      !      !      !     
Hyponatriämie 

häufig 
! ! 

möglich 
! ! 

möglich 
! ! 

 
Apathie, Wadenkämpfe, Appetitlosigkeit, Schwächegefühl, Verwirrtheit! 

Vermehrte Harnausscheidung 
"  Gefahr  des 

Kaliumverlustes                                                                         
!        !      !      !      !      

Hypokaliämie  

häufig 
! !  

möglich 
! !  

möglich 
! !  

Erbrechen, Obstipation, Bewusstseinsstörungen bis zum Koma,  
Herzrhythmusstörungen "  Herzstillstand möglich! 

paralytischer Ileus " Bauchschmerzen, aufgeblähter Bauch, keine oder kaum Darmgeräusche 

Vermehrte Harnausscheidung 
"  Gefahr  des Calcium- und 

Magnesiumverlustes 

möglich 
! !  

möglich 
! !  

möglich 
! !  

" Tetanie anfallsartige Bewegungs- und Empfindungsstörungen; aufgrund einer Übererregbarkeit 
der Muskeln und Nerven 

"   Herzrhythmusstörungen (sowohl verlangsamter als auch beschleunigter unregelmäßiger Puls) 

Wechselwirkungen (WW) mit: 

Laxanzien z.B. Lactulose, 
Macrogol 

Laxanzien erhöhen den Kaliumverlust: 
Obstipation (!!), Durst, Polyurie, Missempfindungen, Abgeschlagenheit, Verwirrtheit, Schwäche der 

Atemmuskulatur / Schwäche der Muskulatur der Extremitäten 
  Herzrhythmusstörungen "  Herzstillstand möglich! 

paralytischer Ileus " Bauchschmerzen, aufgeblähter Bauch, keine oder kaum Darmgeräusche 

 
Digitalisglykoside  
z. B. Acetyldigoxin, Digitoxin 

Kaliumverlust / Magnesiumverlust verstärkt die Wirkung von Digitalis  
Mögliche Symptome der indirekten Digitalis-Überdosierung durch Hypokaliämie: 

Herzrhythmusstörungen, lebensbedrohliche Bradykardie, Appetitlosigkeit, Übelkeit, Erbrechen, 
Durchfall, verändertes Farbsehen (Grün-Gelbsehen), Kopfschmerzen, Müdigkeit, Desorientierung, 

Verwirrtheit  

Antidiabetika z.B. Metformin® Blutzuckersenkung vermindert 

ACE-Hemmer blutdrucksenkende Wirkung verstärkt " Sturzrisiko bei Hypotonie 



Haftungsausschluss:  
Die hier dargestellten Wirkstoffe und Medikamente dienen ausschließlich der neutralen Information und allgemeinen 
Weiterbildung. Sie stellen keine Empfehlung oder Bewerbung der beschriebenen Arzneimittel dar. Die Checkliste erhebt 
keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der Inhalte können wir daher keine 
Gewähr übernehmen. Die Checkliste darf nicht zur eigenständigen Diagnose und Beginn, Änderung oder Beendigung 
einer Behandlung von Krankheiten verwendet werden. Treten bei der Patientin/dem Patienten Beschwerden auf, 
konsultieren Sie bitte umgehend die behandelnde Ärztin/ den behandelnden Arzt.  

 

Quellen: 
 
Abecasis R, Guevara G, Miguez C, Cobas S, Terg R (2001): Long-term efficacy of torsemide compared with frusemide in 

cirrhotic patients with ascites. Scand J Gastroenterol 36, 3: 309-313. 
 
Bopp, A, Herbst V (2009): Handbuch Medikamente. Vom Arzt verordnet. Für sie bewertet. Wichtige Wechselwirkungen. 

7. Auflage. Stiftung Warentest. Berlin. 
 
Fachinformation Furosemid STADA®; Torasemid AbZ®; Piretanid Sandoz® (download August 2011). 
 
Fliser D, Haller H (2004): Modern diuretic therapy. Internist 45, 5: 598-605. 
 
Girlich, C.; Mandraka, F.; Woenckhaus, U. (2005): Störungen der Osmoregulation. Intensivmed 42: 224-240. 
 
Murray M D, Deer M M, Ferguson J A, Dexter P R, Bennett S J, Perkins S M, Smith F E, Lane K A, Adams L D, Tierney 

W M, Brater D C (2001): Open-label randomized trial of torsemide compared with furosemide therapy for 
patients with heart failure. American Journal of Medicine 111, 7: 513-520. 

 
Pschyrembel W. (Hrsg.) (2007): Pschyrembel. Klinisches Wörterbuch. 261. Auflage. De Gruyter Verlag. Berlin.  
 
Rote Liste Online (2010): Arzneimittelverzeichnis für Deutschland. Herausgeber und Verlag – Rote Liste® - Service 

GmbH Frankfurt/Main. www.rote-liste.de/Online/ (15.01.2011). 
 
Strandell J, Wahlin S (2011): Pharmacodynamic and pharmacokinetic drug interactions reported to VigiBase, the WHO 

global individual case safety report database. European Journal of Clinical Pharmacology 67(6): 633-641. 
 
Internetquellen: 
 
Der Arzneimittelbrief 
http://www.der-arzneimittelbrief.de/Jahrgang2002/Ausgabe03Seite21b.htm download am 01.09.2011 
 
Krämer (2006): Ileus 
http://www.eesom.com/go/QDZ65B7ZPS14FHYFAS8Y7U9LFMHGNFR2 download am 25.08.2011 
 
Torem® 200 
http://www.diagnosia.com/de/medikament/torem-200 download am 26.08.2011 
 
Digitalis 
http://www.1-medikamente.de/digitalis/ download am 27.08.2011 
 
Ärztemagazin 
http://www.aerztemagazin.at/dynasite.cfm?dsmid=60019&dspaid=420213 download am 25.08.2011 
 



 

Beobachtungsbogen 
 
Hier gefaxte Verordnung anheften! Kontaktdaten Apotheke 

__________________________________ 
__________________________________ 
__________________________________ 
Tel.: _________________ 

Patientendaten 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 

Bemerkungen / Beobachtungen Pflege 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die am häufigsten 
auftretenden Nebenwirkungen 

Appetitverlust 

Atemnot 

Bauchschmerzen 

Benommenheit 

Bewegungsunruhe 

Blutdrucksenkung 

Durchfall 

Erbrechen 

Gewichtszunahme 

Hautausschlag 

Kopfschmerzen 

Müdigkeit 

Mundtrockenheit 

Muskelkrämpfe 

Schlafstörungen 

Schwäche 

Schwindel 

Sehstörungen 

Übelkeit 

Verstopfung 

Verwirrtheit 



Beobachtungsleitfaden 
 
Kontaktdaten Hausärztin / Hausarzt              Patientendaten 
_________________________________          _____________________________ 
_________________________________          _____________________________ 
_________________________________          _____________________________ 
Tel.:_____________________________          _____________________________ 
 

 Mögliche UAW:
 
! Appetitverlust 
 ! Atemnot 
 ! Bauchschmerzen 
 ! Benommenheit 
 ! Bewegungsunruhe 
 ! Blutdrucksenkung 
 ! Durchfall 
 ! Erbrechen 
 ! Gewichtszunahme 
 ! Hautausschlag 
 ! Hustenreiz 
 ! Kopfschmerzen 
 ! Müdigkeit 
 ! Mundtrockenheit 
 ! Muskelkrämpfe 
 ! Schlafstörungen 
 ! Schwäche 
 ! Schwindel 
 ! Sehstörungen 
 ! Übelkeit 
 ! Verstopfung  
 ! Verwirrtheit 
 ! Sonstige 
____________________
____________________
____________________ 

Verord. 
Datum 

Medikament Hand- 
zeichen 

Einnahme/Dosierung Klinische Zeichen einer 
erwünschten Wirkung 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Beobachtungsleitfaden  

Kontaktdaten Hausärztin / Hausarzt  
__________________________________ 
__________________________________ 
Tel.:______________________________ 

                                                             Patientendaten 
                                                     ____________________________________________ 
                                                     ____________________________________________ 
                                                      ____________________________________________ 

  
!"#$%&'"()* +",-,#.#&)/'* 0#12* 3$((&4'"56-7$",/(8* 9:$($7;4"*<"$;4"(*"$(",*",=>(7;4)"(*?$,%/(8*

! ! ! ! !

"!#$$%&'&(%)*+,&!!!!!!!!"!-%./00%.1%'&!!!!!!!!"!2+)3145**!!!!!!!!!!!!!!!!!!!"!65+&5+,,31*57!!!!!"!89:'7;%'&!!!!!!!!!!!!!!"!<31*54,&=)+.7%.!!"!<%1,&=)+.7%.!!!!!!!!"!>%),&/$4+.7!

"!#&%0./&!!!!!!!!!!!!!!!!!"!-%?%7+.7,+.)+1%!!!"!@)A)%31%.!!!!!!!!!!!!!!!!!"!6+,&%.)%'B!!!!!!!!!!"!8+.:&)/3;%.1%'&!!"!<31?C31%!!!!!!!!!!!!"!DA%*;%'&!!!!!!!!!"!</.,&'7%E!

"!-5+31,310%)B%.!!"!-*+&:)+3;,%.;+.7!!!!!"!F%?'31&,B+.510%!!"!G/$4,310%)B%.!!!"!8+,;%*;)C0$4%!!!!"!<31?'.:%*!!!!!!!!!!!"!>%)?'))&1%'&!

!"#$%&'"()* +",-,#.#&)/'* 0#12* 3$((&4'"56-7$",/(8* 9:$($7;4"*<"$;4"(*"$(",*",=>(7;4)"(*?$,%/(8*

* * * * *

"!#$$%&'&(%)*+,&!!!!!!!!"!-%./00%.1%'&!!!!!!!!"!2+)3145**!!!!!!!!!!!!!!!!!!!"!65+&5+,,31*57!!!!!"!89:'7;%'&!!!!!!!!!!!!!!"!<31*54,&=)+.7%.!!"!<%1,&=)+.7%.!!!!!!!!"!>%),&/$4+.7!

"!#&%0./&!!!!!!!!!!!!!!!!!"!-%?%7+.7,+.)+1%!!!"!@)A)%31%.!!!!!!!!!!!!!!!!!"!6+,&%.)%'B!!!!!!!!!!"!8+.:&)/3;%.1%'&!!"!<31?C31%!!!!!!!!!!!!"!DA%*;%'&!!!!!!!!!"!</.,&'7%E!

"!-5+31,310%)B%.!!"!-*+&:)+3;,%.;+.7!!!!!"!F%?'31&,B+.510%!!"!G/$4,310%)B%.!!!"!8+,;%*;)C0$4%!!!!"!<31?'.:%*!!!!!!!!!!!"!>%)?'))&1%'&!

!"#$%&'"()! +",-,#.#&)/'! 0#12! 3$((&4'"56-7$",/(8! 9:$($7;4"*<"$;4"(*"$(",*",=>(7;4)"(*?$,%/(8!

* * * * *

"!#$$%&'&(%)*+,&!!!!!!!!"!-%./00%.1%'&!!!!!!!!"!2+)3145**!!!!!!!!!!!!!!!!!!!"!65+&5+,,31*57!!!!!"!89:'7;%'&!!!!!!!!!!!!!!"!<31*54,&=)+.7%.!!"!<%1,&=)+.7%.!!!!!!!!"!>%),&/$4+.7!

"!#&%0./&!!!!!!!!!!!!!!!!!"!-%?%7+.7,+.)+1%!!!"!@)A)%31%.!!!!!!!!!!!!!!!!!"!6+,&%.)%'B!!!!!!!!!!"!8+.:&)/3;%.1%'&!!"!<31?C31%!!!!!!!!!!!!"!DA%*;%'&!!!!!!!!!"!</.,&'7%E!

"!-5+31,310%)B%.!!"!-*+&:)+3;,%.;+.7!!!!!"!F%?'31&,B+.510%!!"!G/$4,310%)B%.!!!"!8+,;%*;)C0$4%!!!!"!<31?'.:%*!!!!!!!!!!!"!>%)?'))&1%'&!

 

*Hdz: Handzeichen Ärztin / Arzt 



Kom(PP)bi-Bogen 

Kontaktdaten Hausärztin / Hausarzt  
__________________________________ 
Tel.: ______________________________ 

Patientendaten 
_________________________________________ 
_________________________________________ 

Hdz°: Handzeichen Pflegende Hdz*: Handzeichen Ärztin / Arzt 

Eintragungen durch Ärztin / Arzt  Eintragungen durch Pflegekräfte 

Verord. 
Datum Medikament Hdz* Einnahme/ 

Dosierung 
Klinische Zeichen einer 
erwünschten Wirkung 

Symptome UAW 
(unerwünschte 

Arzneimittelwirkungen)

Datum/ 
Uhrzeit Hdz° Datum/ 

Uhrzeit Hdz° 

      Appetitverlust     

      Atemnot     

      Bauchschmerzen     

      Benommenheit     

      Bewegungsunruhe     

      Blutdrucksenkung     

      Durchfall     

      Erbrechen     

      Gewichtszunahme     

      Hautausschlag     

      Hustenreiz     

      Kopfschmerzen     

      Müdigkeit     

      Mundtrockenheit     

      Muskelkrämpfe     

      Schlafstörungen     

      Schwäche     

      Schwindel     

Bitte informieren Sie mich beim Auftreten folgender Symptome:  Sehstörungen     

  Übelkeit     

 Verstopfung      

 Verwirrtheit     

 andere_____________ 
___________________ 
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